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La CIA no tiene
la culpa de lo que
pasa aqui

e me hace muy sospechosista que
justo cuando Maru Krampus aca-
ba de hacer su arenga, un poquito
desmejorada, la verdad, en contra
del totalitarismo del gobierno porque no la
dejadisfrutar de suamistad conlos dela CIA,
y de pronto aparece una informacién donde
los traidores del FBI apanaron a un agente
de la CIA con chorromil millones de ddlares
robados y varios lingotes de oro. Ahora los
comunistas van adecir que ese muchacho tan
loco es cuaderno de doble raya de la proxima
exgober de Chihuahua, no se vale.

Ya veo las portadas de los medios zurdos
y pejezombis tratando de encontrar relacion
entre el otrora operador de recontraespionaje
de la CIA y la Maruchan que ya dijo, luego
de un buen nimero de contradicciones, que
nunca tendria tratos conla CIA nilo volveria
ahacer.

Lo malo es que la Maruca tiene poca
credibilidad por todos los perros osos que
vino a hacer la FGR con su circo de panistas
amaestrados. O sea, como se le va a tener
confianza si se junta con puro entenado del
cartel Inmobiliario del PAN y Riqui Riquin
Canayin que solo porque trae fuero, sino lo
estarian correteando hastala KGB, el Mossad
y el patrullero 777. Deberia de elegir mejor a
sus amistades, puesjunto a Gil Zuarth, mejor
conocido como Gil Dark, suabogado,losdela
CIA hasta parecen buenas personas, aunque
su negocio sea desestabilizar gobiernos bajo
el espiritu de la Doctrina Monroe.

Y por supuesto el muy humanista inter-
vencionismo de mi Donal Trampatelas que
todoslos dias se levantapensando en a quién
va a demandar, atracar, joder y chingarle la
borrega.

Bueno, uno puede acusar a los de la CIA
de casi cualquier cosa, pero jamas utiliza-
rian como Tumel Chorres la imagen de una
persona con Sindrome de Down para atacar
a alguien que cree que todo lo que toca el tio
Pinchi es danino para la higiene mental. Y
lo hizo en un homenaje al payaso Platanito
delos chistes sobre los nifios de la Guarderia
ABC, enrepresentacion delosvalores clasicos
de la derechauriza (clasismo, homofobia,
misoginia, gordofobia, racismoyvalemadris-
mo), ganandose asi funadas y cancelaciones
de alto octanaje.

Sus disculpas sonaron huecas porque en
realidad no entiende por qué tanto escandalo,
en el fondo seguira creyendo que yano se pue-
denhacer chistes de nada, como dice Derbez.

La maxima del humor es: nunca contra
las victimas, siempre contra los victimarios.

La CIA no tiene la culpa de lo que pasa
aqui, son las rentas de la crisis de la derechi-
zacion.
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abitantes del ba-

rrio Juy Juy de-

nunciaron que

las recurrentes
inundaciones registradas en
la interseccion de la 62 Ave-
nida Norte y 132 Poniente son
consecuencia de un dren em-
bovedado insuficiente, cuya
infraestructura original data
de 1973 y que, pese a haber
sido remodelada reciente-
mente por el Ayuntamiento
encabezado por Angel Torres,
continuacon fallasantelas pri-
meraslluvias delatemporada.
El abogado Manuel Cruz
Espinoza, vecino de la zona,
sefialo que el problema se
concentra en un drenaje de
pequeiias dimensiones que
recibe grandes volimenes de
aguaprovenientes dedistintos
puntos de la ciudad, situacion
que provoca el colapso de la

OBRAS MUNICIPALES

Fracasan ante primeras lluvias

M Vecinos del barrio Juy Juy sefialan
la mala calidad de las obras del
ayuntamiento de Angel Torres que no
aguantaron las primeras lluvias

infraestructura y dafos cons-
tantes al pavimento.
“Nosotros le hicimos sa-
ber al municipio que eso iba
a colapsar y efectivamente ha
sucedido en cuatro ocasiones.
La tltima reparacion se hizo
esteafnoyconlaprimeralluvia
importante volvi6 a romperse
el pavimento y se levantaron
las alcantarillas”, afirmoé.
Cruz Espinoza recordd
que apenas entre finales de
2025 y principios de 2026 se
realizaron trabajos de rehabi-
litacion derivados de un juicio
de amparo promovido por él
mismo, mediante el cual se or-
denérepararlos dafios ocasio-
nados por lluvias anteriores.
Detall6 que en esa inter-
vencion se modificaron al-
cantarillas, se reencarpeto la
vialidad y se reconstruy6 parte
de la infraestructura; sin em-
bargo, las obras no resistieron
las precipitacionesregistradas
recientemente.

A finales del afio pasado se re-
encarpetd la vialidad y se re-
construyé parte de la infraes-
tructura

Ante esta situacion, ade-
lant6 que analiza presentar
una nueva demanda de am-
paro, aunque ahora con el ob-
jetivo de que se construya una
solucion definitivay no tinica-
mente reparaciones tempo-
rales.

“Lo que necesitamos son
dos drenes. El problema es
que confluyen dos corrien-
tes importantes de agua y el
embovedado actual no tiene
la capacidad suficiente para

desalojarlas”, explico.

Segtn relato, en el punto
donde convergen las corrien-
tes pluviales el nivel del agua
puedealcanzar entre un metro
y metroy medio de altura, ge-
nerandoriesgos parapeatones
y automovilistas.

Incluso record6 que hace
dos afios una persona perdio
lavida al ser arrastrada por la
corriente en esa misma zona
durante una tormenta.

El abogado indico que es-
pecialistaseningenierialehan
sefialado quelatnicasolucion
viable consiste en construirun
embovedado de mayor capa-
cidad, ya que el actual resulta
insuficiente para contener los
escurrimientos que descien-
den desde la cuenca del rio
Potinaspak y otras zonas altas
delaciudad.

Asimismo, manifest6 pre-
ocupacion por el incremento
de superficies pavimentadas
en la capital chiapaneca, lo
que, segun diversas opiniones
técnicas, favorece una mayor
velocidad en los escurrimien-
tospluvialesyaumentael ries-
go de inundaciones en puntos
criticos.

Las afectaciones no se
limitan a la infraestructura
vial. Cruz Espinoza sefal6
que durante una de las lluvias
recientes el agua ingreso a su
domicilio y obligé a su familia
a levantarse durante la ma-
drugadapararetirarelliquido
acumulado y limpiar el area
afectada.

Para finalizar, hizo un lla-
mado al presidente municipal
Angel Torres para que atienda
de manera integral el proble-
ma antes de que ocurra una
nueva tragedia.

“Ojalael presidente muni-
cipal haga conciencia de que
este barrio esta sufriendo por
las inundaciones y que no es-
pere a que suceda una desgra-
cia para atender de fondo esta
situacion’, sentencio.

Las lluvias registradas
durante los tltimos dias han
vuelto a evidenciarla vulnera-
bilidad de este sector dela ciu-
dad, donde vecinos aseguran
quelasreparacionesrealizadas
hasta ahora no han resuelto el
problemaestructural que afec-
taaunadelaszonasconmayor
flujo vehicular y peatonal del
poniente de Tuxtla Gutiérrez.

MACTUMATZA
Descartan actividad
extractiva dentro de

reserva ecologica

Alfredo Pacheco/Ultimatum
TGZ

Los bancos de extraccion de
material pétreo ubicados en
la sierra Tucipack, al sur po-
niente de la capital chiapane-
ca,noseencuentrandentrode
ninguna Area Natural Prote-
gida (ANP), de acuerdo con
las coordenadas establecidas
enlacartaurbanayel decreto
estatal vigente que regula la
Zona Sujeta a Conservacion
Ecologica del Cerro Mactu-
matza.

La referencia juridica se
encuentraen el decreto publi-
cadoenel Periodico Oficial del

Estado de Chiapas namero
237,del 10 de agostode 2022,
mediante el cual se reforma-
ron diversas disposiciones re-
lacionadas con la proteccion
ecologica del “Cerro Mactu-
matza”y el “Corredor Cerro
Mactumatza-Meseta de Co-
poya’.

Segtnlainformacion téc-
nica, losbancos de produccion
de material pétreo estan loca-
lizados en la sierra Tucipack,
sobre la carretera a Emiliano
Zapata, aproximadamente
a siete kilometros del Cerro
Mactumatzaya12kilémetros
del centrode Tuxtla Gutiérrez.

Empresarios y operado-

res del sector sefialaron que
estas actividades extractivas
funcionan en la zona desde
1985y han abastecido histo-
ricamente a la industria de
la construccion en la capital
chiapaneca.

Resalta que el material
pétreo extraido ha sido utili-
zado parala edificacion de vi-
viendas, vialidades, escuelas,
hospitales e infraestructura
urbana en la ciudad.

De acuerdo con un anali-
sis elaborado por el ingeniero
Castulo Pereyra Espinosa, es-
pecialista en costos de cons-
truccidn, el eventual traslado
de los bancos de extraccion
a zonas mas alejadas podria
incrementar hastaen 15.7 por
cientoel costodelasobras, de-
bido al aumento en gastos de
transporte y logistica.

El tema ha cobrado rele-
vancia en semanas recientes
debido a denuncias ciudada-
nas sobre posibles afectacio-
nesambientales enlazonade

Copoya y la reserva ecologica
del Mactumatza. Habitantes
han sefialado la presencia de
polvo, detonaciones y dafios
ambientales derivados de ac-
tividades extractivas cercanas
a areas habitacionales.

Cabe destacar , reciente-
mente se hizo publico un do-
cumento de la Semarnat fe-
chadoel13demarzode 2026,
dirigido al Juez V de Distrito
de Amparoy Juicios Federales
en el Estado de Chiapas; en
el que la autoridad informa
que no encontro registros de
autorizaciones, permisos o
licencias dentro de esta area
protegida. Toda vez que den-
trodel poligonodecretado,no
existeningunbancodeextrac-
cion establecido.

Ademas de que en anos
recientes, autoridades es-
tatales y federales también
han realizado operativos de
inspeccion en bancos de ex-
traccion de material pétreo
ubicados en municipios como

Autoridades informaron que no
encontro registros de autoriza-
ciones, permisos o licencias

Chiapa de Corzo y Suchiapa,
con el objetivo de verificar
permisos ambientales y do-
cumentacion legal para su
funcionamiento.

El Cerro Mactumatza es
considerado una de las prin-
cipales reservas ecologicas de
Tuxtla Gutiérrezyformaparte
de la Meseta de Copoya, una
zonadeimportanciaambien-
tal paralacapital chiapanecay
que no se ha vulnerado como
han intentado hacer creer.
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B Elgobernador
inauguro obras
carreteras por mas
de 41 millones de
pesos y entregd
infraestructura
escolar en una
primaria que durante
cinco décadas tuvo
techos de lamina

urante una gira de tra-

bajo por el municipio

de Tzimol, el goberna-

dor Eduardo Ramirez
Aguilar puso en marcha acciones
en materia de infraestructura edu-
cativa y carretera, donde destaco
que el gobierno de la Nueva ERA
impulsa obras prioritarias que con-
tribuyen al bienestar, el crecimiento
economico y la prosperidad de las
comunidades.

En este contexto, el mandatario
entrego6 infraestructura educativa
enlaEscuela PrimariaJaime Nuné
Roca, obras que representaron una
inversion de dos millones de pesos
para garantizar espacios escolares
dignos, seguros y de calidad para
nifnas, ninos, personal docente y
madresy padres de familia. Asimis-
mo, resalt6é que, en lo que va de su
administracion, se han construido
mil 394 aulas didacticas, equivalen-
te a cuatro aulas diarias.

Preciso que se edificaran 30
bachilleratos y destaco la proxima
apertura de las carreras de Medici-
nay Enfermeria en la Universidad
Nacional Rosario Castellanos, Uni-
dad Académica Comitan de Domin-
guez, lo que permitira ampliar las
oportunidades educativas para la
juventud. En ese marco, convoco a
lapoblaciéon asumarse al programa
de alfabetizacion Chiapas Puede.

Mas tarde, el gobernador inau-
guro la conservacion del camino
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Eduardo Ramirez
lleva aulas, caminos y
oportunidades educativas

Con inversiones que superan los 41 millones de pesos en obras carreteras, el go-
bierno estatal busca mejorar la conectividad de mas de 64 mil habitantes de los
municipios de Tzimol

Comitan-La Mesilla-Pujiltic, obra
en la que se invirtieron mas de 19.7
millones de pesos y que beneficia-
ra amas de 52 mil 200 habitantes.
También anuncio6 la rehabilitacion
del camino Francisco Villa-San Vi-
cente La Mesilla-Guadalupe Victo-
ria, donde se destinaran mas de 8.1
millones de pesos en beneficio de 4
mil 280 personas.

Asimismo, dio el banderazo de
inicio a la rehabilitacion del cami-
no La Rejoya-Ochusjob, obra que
contempla una inversién superior
a13.7 millones de pesos en favor de
mas de 7 mil 700 habitantes. Senald
que la meta de su administracion es
modernizar dos mil kilometros de
carreteras estatales parafortalecerla
movilidad y las actividades sociales,
econdmicas, comercialesy turisticas.

“Este afio vamos a superar los
mil kilémetros de carreteras inter-
venidas. Seran obras de gran rele-
vancia porque le daran un nuevo
rostro a Chiapas. En total, seran
mas de dos mil kilometros los que
vamos a rehabilitar y mejorar inte-
gralmente. Entre este aioy el proxi-
mo vamos a cumplirle al pueblo de
Chiapas”, apunto.

Eldirector general del Instituto
de la Infraestructura Fisica Edu-
cativa (Inifech), Carlos Ildelfonso
Jiménez Trujillo, informé6 queenla
Escuela Primaria Jaime Nuno6 Roca
se construyeron dos aulas didacti-
cas totalmente equipadas, ademas
de obra exterior, instalacion de red
eléctrica y senalizacion. Adelanto
que proximamente se pondran en
marchanuevas acciones de infraes-

tructura educativa en el municipio,
con una inversion superior a los 8
millones de pesos, para fortalecer
las condiciones de aprendizaje de
ninas, nifios y jovenes.

Porsu parte, el director general
dela Comision Estatal de Caminos,
Rafael Ruiz Morales, explicolarele-
vancia de estas obras para fortalecer
la conectividad y el desarrollo de
distintos municipios de la region.
Detall6 que la conservacion del ca-
mino Comitan-La Mesilla-Pujiltic
beneficiara a habitantes de Comi-
tan de Dominguez, Tzimol, Socolte-
nango y Venustiano Carranza.

Respecto al camino La Rejo-
ya-Ochusjob, preciso que se rehabi-
litaran 3.2 kilobmetros, mientras que
en el tramo Francisco Villa-San Vi-
cente La Mesilla-Guadalupe Victo-
ria se intervendran 1.2 kilometros.
Asimismo, inform6 que también
se trabajara en los tramos Comi-
tan-Las Rosas y Soyatitan-Socol-
tenango.

El presidente municipal de
Tzimol, Victor Alfonso Gordillo
Morales, reconocio al gobernador
Eduardo Ramirez por el respaldo
brindado asu municipio, destacan-
do los avances en turismo, infraes-
tructura y educacion. Senal6 que
las mejoras carreteras representan
unaobrahistorica parafortalecerla
conectividad con las comunidades
ylos centros turisticos de laregion.

INDIGENAS Y AFROMEXICANAS
Sheinbaum garantiza recursos
constitucionales para comunidades

En Almoloya, Estado de México, la
Presidenta ClaudiaSheinbaum Pardo
reafirmo que en el informe de Rendi-
cién de cuentas. Honestidad, resul-
tados y amor al pueblo y a la patria,
que realizara el proximo domingo 31
de mayo, a las 11:00 horas, en el Mo-
numento a la Revolucion y en todas
las plazas publicas del pais, recordara
que pormasintencionesinjerencistas
o campafas sucias, las conquistas del
pueblo se defienden.

“Vamos a dar una rendicion de
cuentas de qué eslo que hemos hecho
en aflo y medio de gobierno y vamos
a recordar que por mas intenciones
injerencistas o también por mas que
haya campanas sucias en las redes so-
ciales, enlosmedios de comunicacion,

el puebloestafuerte,empoderadoylas
conquistas del pueblo se defienden.

“A todos aquellos del pasado que
se alian con intereses extranjeros,
como los conservadores de siempre,
que quieren regresar por sus fueros,
¢qué les decimos?, que el pueblo esta
organizadoyhaydemocracia, perolas
conquistas del pueblo, esas, no se van
a echar nunca para atras, no vamos a
regresar al régimen de corrupcion y
privilegios, vamos aseguir con gobier-
nos del pueblo, por el pueblo y para el
pueblo de México”, informo tras en-
cabezar una Asamblea Comunitaria
del Fondo de Aportaciones para la
InfraestructuraSocial delos Pueblosy
Comunidades Indigenasy Afromexi-
canas (FAISPIAM).

La Jefa del Ejecutivo Federal in-
formo que en el proximo periodo de
sesiones se presentara la iniciativa
para que los recursos del FAISPIAM
queden garantizados en la Consti-
tucion y las comunidades indigenas
continuenrecibiendo presupuestode
manera directa, sin intermediarios.

Recordo6 que fue con la Cuarta
Transformacién como se incorporo
a los pueblos indigenas y afromexi-
canos como sujetos de derecho en la
Constitucion, después de la reforma
aprobada al articulo 2.

Lasecretaria de Bienestar, Leticia
Ramirez Amaya, informd que suman
13 mil 500 asambleas donde las co-
munidades eligen las obras enlas que
van a invertir los recursos del FAIS-
PIAMyestim6 queeste afioselleguen
alas 19 mil asambleas en todo el pais.

El director general del Institu-
to Nacional de Pueblos Indigenas
(INPI), Adelfo Regino Montes, in-
formo que en el Estado de México se
van a beneficiar 601 comunidades de

Gobierno de

Mexico

y

La presidenta anuncié una iniciativa para
blindar en la Constitucion los fondos del
FAISPIAM, dias antes de su informe de
rendicién de cuentas del 31 de mayo

los pueblos otomi, mazahua, nahua,
matlazinca y tlahuica, con una inver-
sién de 881 millones del FAISPIAM,
que se utilizara para obras de urbani-
zacion, agua potable, electrificacion,
alcantarillado y drenaje, conforme al
mandato y prioridades definidas en
sus asambleas.
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B Laenfermedad es la principal causa
de muerte por cancer en hombres
en México y puede identificarse
oportunamente mediante una escala
clinica disponible en las unidades
médicas familiares

I Instituto Mexi-
cano del Seguro
Social (IMSS) en
Chiapas exhort6
a la poblacion masculina a
acudir de manera preventi-
vaasu Unidad de Medicina
Familiar (UMF) paradetec-
tar oportunamente factores
de riesgo y sintomas rela-
cionados con el cancer de
prostata, enfermedad que
representala principal cau-
sade muerte por cancer en-
tre los hombres en México.

La jefa de Ensefianza
de la UMF No. 11 de Ta-
pachula, Adriana Palacios
Stempreiss, explico que es-
te padecimiento no surge
de forma repentina, ya que
previamente pueden mani-
festarse diversos sintomas
urinarios que permiten

ALERTA PROSTATICA

identificar posibles altera-
ciones prostaticas y actuar
de manera temprana.

La especialista senal6
que en las UMF del IMSS
se aplica la Escala Interna-
cional de Sintomas Pros-
taticos, una herramienta
clinica que permite evaluar
el riesgo de desarrollar en-
fermedades de la prostata
y clasificar los casos en ni-
veles leves, moderados o
Severos.

Detall6 que este cues-

tionario analiza seniales co-
mo dificultad para orinar,
aumento en la frecuencia
urinaria, sensaciéon de va-
ciamiento incompleto de
la vejiga y otros sintomas
que pueden estar asociados
con problemas prostaticos.
Asimismo, indic6 que el
riesgo de desarrollar can-
cer de prostata aumenta a
partir de los 45 anos, espe-
cialmente en personas con
antecedentes familiares o
enfermedades cronicas.

Los hombres mayores de 45 afios con antecedentes constituyen
la poblacién con mayor vulnerabilidad

Finalmente, Palacios
Stempreiss invité a los
hombres derechohabien-
tes a superar el temor y la
desinformacioén, y acudir
a revisiones médicas pre-
ventivas, destacando quela

deteccion oportuna permite
brindar seguimiento espe-
cializado, realizar estudios
complementariosy mejorar
las posibilidades de control
y tratamiento de la enfer-
medad.

UNACH Y COLEGIO DE ARQUITECTOS

Unen fuerzas para fortalecer

la disciplina en Chiapas

B

Por ello, hicieron un llamado urgente al edil capitalino y a las dependencias correspon-
dientes para que atiendan de manera inmediata las afectaciones

OTRA MAS DEL
AYUNTAMIENTO

Denuncian falta
de atencidonen
sus calles

Maximiliano Mazariegos/Ultimatum
TGZ

Habitantes de la colonia Potinaspak
22 seccidon denunciaron la falta de
atencion por parte del Ayuntamiento
de Tuxtla Gutiérrez ante las afecta-
ciones que ha provocado el inicio de
la temporada de lluvias, asegurando
que las autoridades municipales han
dejado de lado las necesidades reales
de diversas colonias mientras impul-
san programas como “Calles Felices”.

Los vecinos sefialaron que una
de las zonas mas afectadas es la calle
Crisantemo, donde desde hace varios

afos persisten problemas derivados
de obras deficientes y reparaciones
mal ejecutadas. Explicaron que re-
cientemente se realizaron trabajos de
rehabilitacion del pavimento con el
objetivo de mejorarlavialidad y evitar
dafos durante las precipitaciones.
Sin embargo, indicaron que tras
las primeras lluvias de la temporada
gran parte de la obra result6 danada,
dejando un enorme socavon que ac-
tualmente impide el paso de vehiculos
y representa un riesgo para peatones
y automovilistas. Ante el peligro, la
zonafue acordonada, aunque los habi-
tantes consideran que esta medida es
insuficiente pararesolver el problema.
Ante la falta de una respuesta ofi-
cial, los propios vecinos han tenido
que tomar acciones para proteger sus
viviendas de posibles inundaciones,
colocando costales de arena en puer-
tas y accesos. Los colonos afirmaron
sentirse abandonados por las auto-
ridades y exigieron obras de calidad
que garanticen seguridad y una solu-
cion definitiva a las afectaciones que
enfrentan cada temporada de lluvias.

La Universidad Auténoma de
Chiapas (UNACH) y el Colegio
de Arquitectos del Sureste A.C.
firmaron un Convenio General
de Colaboracién con el objetivo
defortalecerlasactividadesaca-
démicas, cientificas, culturalesy
de vinculacion que ambas insti-
tuciones desarrollan en benefi-
cio dela sociedad chiapaneca.
Durantelafirmadel acuerdo,
elrectordela UNACH, Oswaldo
Chacon Rojas, destaco que es-
te convenio permitira generar
nuevos espacios de participa-
cién paradocentes, estudiantesy
profesionales de la arquitectura,
ademas de respaldar el desarro-
llo del programa académico de
Arquitectura que recientemente
inici6 actividades en Comitan.
Acompanado porlasecreta-

ria General, Maria del Carmen
Vazquez Velasco, senial6 que la
finalidad es contribuir al mejo-
ramiento de los territorios y de
la calidad de vida de la pobla-
cion mediante proyectos con-
juntos, sumando la experiencia
profesional de los integrantes
del colegio con el trabajo aca-
démico de la universidad.

Por su parte, el presidente
del Colegio de Arquitectos del
Sureste, Aymer Yudiel Hernan-
dez Martinez, afirmé que este
acuerdo, firmado en el marco del
34 aniversario de la asociacion,
fortalecera la formacion de los
estudiantes y promovera la ac-
tualizacion profesional de los
arquitectos agremiados, conso-
lidando una alianza estratégica
para el desarrollo de Chiapas.

El convenio abre espacios de colaboracién académica, cientifica y cultu-
ral en beneficio de estudiantes y profesionales de la arquitectura
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VENUSTIANO CARRANZA

na presunta intoxica-

cion alimentaria re-

gistrada en la Escuela

Primaria “Josefa Ortiz

de Dominguez”, ubicada en la co-

munidad Laja Tendida, provoco la

movilizacion de personal médico y

autoridades de salud, luego de que

65 estudiantes presentaran sinto-

mas gastrointestinales tras consu-
mir alimentos dentro del plantel.

Deacuerdo coninformacién con-

firmadaporlaSecretariade Salud del

Estado,los menores afectadostienen

edades de entre 6 y 12 afios. Ante la

emergencia, se activaron protocolos

B Autoridades sanitarias activaron protocolos de
emergencia luego de que decenas de estudiantes
de la primaria “Josefa Ortiz de Dominguez”,
en Laja Tendida, resultaran afectados por una
presunta contaminacion alimentaria

INTOXICACION MASIVA

de atencion para brindar asistencia
inmediata a los alumnos.

Del total de estudiantes intoxi-
cados, 58 fueron trasladados al
Hospital Basico Comunitario de
Venustiano Carranza, mientras que
otros siete ingresaron al Hospital
Rural del IMSS para recibir aten-
cion especializada.

Las autoridades informaron
que, hasta el ultimo reporte, 11 me-
nores contintian bajo observacion
médica. No obstante, su estado de
salud es estable y no presentan da-
tos de gravedad aparente.

Personal médico y epidemio-
l6gico desplegado en la zona im-
plementé medidas de atenciéon que
incluyeron hidratacion oral e intra-

Menores fueron hospitalizados tras presentar malestares digestivos

venosa, con el objetivo de controlar
los sintomas y evitar complicacio-
nes entre los afectados.

Como parte delasacciones pre-
ventivas, y en coordinacion con el
DIF Municipal y autoridades loca-
les, se ordeno la suspension inme-
diata del consumo de los alimentos
presuntamente relacionados con el
incidente. Asimismo, especialistas
realizaron latomade muestras para
determinar el origen exacto de la

intoxicacion.

La Secretaria de Salud sefiald
quelasinvestigaciones permanecen
en curso y que sera a través de los
analisis correspondientes como se
determinara qué provoco el brote
que afect6 adecenas de estudiantes.

Mientras tanto, las autoridades
mantienen el monitoreo de los me-
nores hospitalizados y contintian
conlasaccionesdevigilanciaepide-
mioldgica en la comunidad.

CAMBIO CLIMATICO
Reduce hasta
50 % los
rendimientos
del café

El cambio climéatico reduce los ren-
dimientos del café y amenaza con
disminuir hastaen un 50% lasuperfi-
ciemundial apta parasu cultivo para
el afio 2050. Esto se debe al estrés
térmico, la proliferacion de plagas,
la alteracion de las lluvias y la degra-
dacion de la calidad del grano.

Segun estudios cientificos, el im-
pacto se manifiesta de manera di-
recta por el estrés por calor, donde
el aumento sostenido de las tempe-
raturas altera los ciclos de floracion,
pues el café requiere temperaturas
templadas constantes. Por lo tanto,
el calor extremo provoca una madu-
racion acelerada de la cereza, lo que
disminuye la calidad del grano.

En este sentido, el lider estatal
de la Unién Campesina Democra-
tica, dijo que, los periodos de sequia
prolongados y las lluvias torrencia-
les afectan la disponibilidad de agua
exacta que la planta necesitaen cada

Productores alertan pérdidas y abando-
no de parcelas

etapa. Esto provocalacaidadefrutos
antes de la cosecha.

Indicé que, se requiere urgente-
mente un programa que pueda dis-
minuir los efectos de la producciony
econdmicos que tienen los produc-
tores cafetaleros, ya que, se sienten
solos ante esta situacion que esta au-
mentando en todas las regiones del
estado de Chiapas.

Puntualiz6 que, ante los efectos
del cambio climatico y la falta de es-
trategias de adaptacion y mitigacion
creadas por el gobierno, muchos pro-
ductores de café estan optando por
abandonar sus cultivos; sin embargo,
aun con dificultades, algunos cafeta-
leros se organizan y buscan alterna-
tivas para enfrentar las afectaciones
por la crisis climatica en este pais.

CNTE
Intensifica

protesta en via
estatal

Yolanda Rodriguez/Ultimatum
SCLC

Maestros de la Coordinadora
Nacional de Trabajadores de la
Educacion (CNTE) mantienen
este viernes un bloqueo inter-
mitente ala altura del kilometro
46 de la carretera que conecta
San Cristobal de Las Casas con
Chiapa de Corzo, generando
afectaciones parciales a la cir-
culacion vehicular. Durante la
movilizacion, los docentes so-
licitan cooperacion voluntaria
a los automovilistas y entregan
volantes informativos para dar
a conocer sus demandas.

En el documento difundido
por el Consejo Central de Lucha
de la Region Altos de Chiapas,
el magisterio acusa al gobierno
federal de incumplir el compro-
miso de abrogar la Ley del ISSS-
TE 2007, impulsada durante el
sexenio de Felipe Calderéon. Los
maestros sefialan que dicha re-
forma elimin6 derechos labora-

Docentes realizan bloqueo parcial y
difunden sus exigencias

lesrelacionados conlajubilacion
detrabajadoresdelaeducaciony
de otras dependencias publicas,
por lo que exigen una mesa de
dialogo con la Comisién Nacio-
nal Unica de Negociacién de la
CNTE.

Los docentes sostienen que
la principal demanda del movi-
miento es lograr la derogacion
de la Ley del ISSSTE 2007 para
restablecer el derecho alajubila-
cion de las mujeres alos 28 afnos
de servicio y de los hombres a
los 30 anos. Asimismo, en el vo-
lante llaman a distintos sectores
de la poblacion a sumarse a sus
protestas, al considerar que las
politicas actuales afectan tantoa
trabajadores en activocomoalas
nuevas generaciones que buscan
incorporarse al mercado laboral.
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OCOSINGO

ras mas de dos dias de in-

tensas labores en una de

las regiones mas remotas

de la Selva Lacandona,
autoridades estatales y municipales
lograronrecuperarytrasladarviaaérea
el cuerpo sin vida del médico odon-
tologo Gabriel Salvador Parida Tovar,
quien falleci6 durante una visita a una
zona cercana a la comunidad de Indio
Pedro, ubicadadentro delaReservade
la Biosfera Montes Azules.

El operativo fue coordinado por
la Direccion de Rescate Aéreo, en
conjunto con la Fiscalia de Distrito
Zona Selva, Proteccion Civil Muni-
cipal de Ocosingo y corporaciones
de seguridad, quienes enfrentaron
condiciones extremas debido a la
compleja geografia del lugar.

De acuerdo con los primeros re-
portes, el profesionista realizaba una
visita alas poco conocidas Ruinas Las
Abejas,acompanadodeotrapersonay
unguialocal. Presuntamente, el odon-

ODONTOLOGO FALLECIDO

tologo perdi6 la vida desde el pasado
lunes mientras seencontrabaenlaru-
tahacialacomunidad de Indio Pedro.
Las dificultades para solicitar ayu-
da retrasaron la movilizacion de los
cuerpos de emergencia, ya que en la
zona no existe cobertura telefonica.
Ante esta situacion, el guia tuvo que
caminar durante varias horas hasta
encontrar sefial y poder informar a las
autoridades sobre lo ocurrido.
Fuentes cercanas al caso sefiala-
ron que el médico habria presentado
un cuadro de agotamiento extremo
o sufrido un posible paro cardiaco
luego de acostarse a descansar y no
volver a despertar. Sin embargo, se-
ran las investigaciones y dictamenes
pericialeslos que determinen oficial-

fue rescatado via ar

B Lacoordinacion entre instancias estatales y
municipales permitié culminar una operacion
de alta dificultad en una de las regiones mas
apartadas de Chiapas, donde fue localizado
y extraido los restos del odontdlogo Gabriel
Salvador Parida Tovar

mente la causa del fallecimiento.

Uno de los mayores retos para los
equipos de rescate fue que el cuerpo se
encontraba aproximadamente a cinco
kilometros antes de llegar ala comuni-
dad deIndio Pedro,dondehabitan tini-
camente siete familias. Debido a ello,
elementos de emergencia y seguridad
tuvieron que cargar el cuerpo a través
de senderos selvaticos hasta el punto
donde fue posible realizar el aterrizaje
del helicoptero.

Laslabores de btisqueda, recupe-
racionyextraccioniniciaron el martes
yconcluyeron estejueves con el trasla-
do aéreo del cuerpo hacia el panteén
municipal de Ocosingo, donde quedd
bajo resguardo de la Fiscalia Zona
Selva para el cumplimiento de los

Falleci6 durante una expedicién en
una de las areas mas aisladas de la
Selva Lacandona

protocolos legales correspondientes.

Posteriormente, los restos seran
entregadosasusfamiliares parasutras-
ladoalaciudad de Tapachula,dondeel
odontélogo tenia su residencia.

Autoridades destacaron que la
participacion dela Fiscalia Zona Sel-
vay de Proteccion Civil Municipal
fue fundamental para concretar una
operacion considerada de alta com-
plejidad, resaltando el compromiso
de las corporaciones de emergencia
para brindar atencion humanitaria
incluso en las zonas mas apartadasy
de dificil acceso de Chiapas.

MUIJER ES
HOSPITALIZADA

Por presunta
mordedura de
nauyaca

Edgar Salazar/Ultimatum
PALENQUE

Una mujer de 42 afos de edad fue
trasladada de emergencia al Hospi-
tal General de esta ciudad luego de
resultar presuntamente lesionada por
la mordedura de una serpiente en la
colonia Camino Real.

Los hechos fueron reportados a
travésdel serviciode emergencias 911,
donde se alert6 sobre una persona
herida por el ataque de un reptil ve-
nenoso, lo que moviliz6 a elementos
de Proteccion Civil.

Laafectadafueidentificadacomo
Videlia“N” quien, de acuerdo conlos
primerosreportes, habriasidomordi-
da por una serpiente conocida como
nauyaca en una de sus extremidades
inferiores.

Tras recibir el llamado de auxi-
lio, paramédicos de Proteccion Ci-
vil acudieron al sitio para brindarle
atencion prehospitalaria. En el lugar

La paciente permanece bajo vigilan-
cia médica mientras recibe trata-
miento

realizaron la valoracion inicial de la
paciente, aplicaron los primeros au-
xiliosyposteriormente determinaron
sutrasladoaunaunidad médicapara
una atencion mas especializada.

Lamujer fue ingresada al Hospi-
tal General de Palenque,donde quedé
bajoobservacion médicayrecibiriael
tratamiento correspondiente ante la
presunta mordedura del reptil.

Hastael momentonosehainfor-
mado oficialmente sobre su estado
de salud ni sobre las circunstancias
exactasenlasqueocurrioelincidente.

Autoridades recomiendan a la
poblacion extremar precauciones du-
rante estatemporada, especialmente
enzonas convegetacion, patios, terre-
nosbaldiosyareas cercanasacuerpos
deagua,dondesueleincrementarsela
presencia de serpientes.

FRENAN CARRERAS
ILEGALES

Cuatro
detenidos y
motocicletas
aseguradas

Edgar Salazar/Ultimatum
VILLACORZO

Cuatro hombres fueron asegurados
por elementos de la Direccion de
Seguridad Publica Municipal y de
la Guardia Estatal Preventiva, luego
de ser sorprendidos presuntamente
participandoen carreras clandestinas
de motocicletas y conduciendo bajo
los efectos del alcohol sobre el tramo
carretero que conectaala UNICACH
con el desvio a La Ceiba.

De acuerdo con informacion ofi-
cial, laintervencion serealiz durante
losrecorridos permanentes de vigilan-
ciayprevencion del delito que mantie-
nenlas corporaciones deseguridad en
distintos puntos del municipio.

Las autoridades sefialaron que
los involucrados fueron detectados
mientras aparentemente realiza-
ban arrancones abordo de motoci-
cletas, una practica que representa
un riesgo tanto para quienes parti-
cipan como para automovilistas y

Conducian bajo los efectos del alcohol

peatones que circulan por la zona.

Durante el operativo también
fueron aseguradas tres motocicletas
presuntamente relacionadas con los
hechos, las cuales quedaron bajo res-
guardo de las autoridades competen-
tes para el procedimiento correspon-
diente.

Los cuatro individuos fueron
puestos a disposicion del Juez Califi-
cador Municipal por faltas adminis-
trativas, instancia que determinara
las sanciones aplicables conformeala
normativa vigente.

Ante estos hechos, el Gobierno
Municipal de Villacorzo reitero el lla-
mado a la ciudadania a respetar las
normas de transito y evitar conducir
bajo los efectos del alcohol, con el fin
depreveniraccidentesyprotegerlain-
tegridad delasfamilias del municipio.

Las autoridades destacaron que
estas acciones forman parte de las es-
trategias de seguridad y prevencion
que se desarrollan de manera coor-
dinada en la region para fortalecer el
ordenylaseguridad vial.
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a crucifixion de

Domingo Goémez

Checheb es uno

de los episodios
mas polémicos, brutales y
debatidos de la historia de
Chiapas, presuntamente
ocurrido el viernes santo de
1868, en el marco de la Re-
belion Chamula (también
conocidacomolaGuerrade
Castas de Chiapas).

Mientras que la histo-
riografia oficial del siglo
XIX lo describi6 como un
hecho real, investigaciones
histéricas modernas sugie-
ren que pudo tratarse de un
mito o propaganda racista
para justificar la represion
militar contra el pueblo in-
digena.

Entre 1867 y 1869, los
indigenas tzotziles de San
Juan Chamulaserebelaron
contralaopresion econoémi-
caysocial ejercida porlapo-
blaciéon mestizayblancade
San Cristobal de Las Casas.
El movimiento comenzo6
con un fuerte caracter mis-
tico y mesianico, cuando
una mujer indigena llama-
da Agustina Gomez Che-
cheb afirm6 haber encon-
trado unas piedras divinas
enel paraje de Tzajalhemel.

En complicidad con
el lider religioso chamula
Pedro Diaz Cuscat, Agusti-
na, transfigurada en Santa
Rosa, se convirtio en estan-
darte de un culto nativo au-
tonomo de la Iglesia catoli-
ca. Segun las cronicas de la
época, particularmente la
de Vicente Pineda, publica-
daensulibro Sublevaciones
indigenas en Chiapas, los
creadores del rito buscaron
que los indios tuvieran un
“Cristo propio”,de su misma
sangre, para no tener que
adorar mas las imagenes
de los blancos. Las instruc-
ciones las daban, segun la
leyenda, las propias piedras
parlantes colocadas en una
caja de madera de la que a
veces pretendian salir.

Unadolescentellamado
Domingo Gémez Checheb,
hermano menor de Agus-
tina, fue conducido el vier-
nes santo de 1868, al paraje
Tzajalhemel (donde habian
caido del cielo las piedras)
y clavado vivo en una cruz.
Las cronicas narran que los

presentes bebieron la san-
gre y comieron la carne del
menor muerto en el sacri-
ficio, para asimilar la divi-
nidad del nuevo mesias. El
curade Chamula pretendio
impedir aquella locura, pe-
ro fue degollado de un solo
machetazo.

Este suceso caus6 una
profundaindignacion e his-
teria colectiva entre los ha-
bitantes blancos y ladinos
de San Cristobal, lo que ace-
leré el estallido militar dela
Guerra de Castas, atrayen-
do a lideres externos como
Ignacio Fernandez Galindo
y provocando matanzas en
ambos bandos.

En las altimas décadas,
historiadores y antropdlo-
goshan cuestionado severa-
mente la veracidad de esta
crucifixion. Diversos estu-
dios resaltan una absoluta
falta de pruebas fisicas, ya
que no hay registros médi-
cos, cuerpos, ni testimonios
directos.

Todalanarrativase baso
enelrelatode Vicente Pine-
da, reconocido intelectual

PALABRA DE DUQUE

La crucifixion de Domingo

de San Cristébal, y nume-
rosos autores modernos
apuntan a que €l, al igual
que muchos de los ladinos
de Los Altos de Chiapas,
repitieron el antiguo mito
europeo del “crimen ritual”
(histéricamente usado para
perseguir a comunidades
judias) y lo aplicaron a los
chamulas para deshuma-
nizarlos ante la opinion pa-
blica.

Presentar a los indige-
nas como salvajes despia-
dados que sacrificaban ni-
flos, permiti6 al gobierno
del estado, encabezado por
José Pantaleon Dominguez,
justificar el uso de la fuerza
militar extrema, masacres
y el despojo de tierras para
aplastar la rebelion.

A pesar de las dudas
sobre su veracidad histo-
rica, el relato cal6 hondo
en el imaginario colectivo
de México. Sirvi6 como la
inspiracion central para la
aclamada novela “Oficio de
tinieblas” (1962) de la es-
critora chiapaneca Rosario
Castellanos, quien plasmo

de manera magistral laten-
sion social, la opresion de
los pueblos indigenas y re-
creo literariamente el mito
delacrucifixion del mucha-
choatravésdel personajede
Domingo.

El culto a las piedras
unificé rapidamente a las
comunidadesdelos Altosde
Chiapas. Lo que comenzo
como un movimiento espi-
ritual se transformé en una
fuerza politica subversiva
en contra de la opresion,
los impuestos excesivos y
los abusos cometidos por
la poblacion ladina de San
Cristobal de Las Casas.

En mayo de 1869, las
autoridades gubernamen-
tales arrestaron a Agustina
y a Pedro Diaz Cuscat por
considerarlos instigadores.
Este encarcelamiento pro-
voco el estallido armado
de la comunidad chamula,
derivando en sangrientos
enfrentamientos militares
que marcaron la historia de
laregiony que concluyeron
con el sometimiento de los
indios.

Golgota chi

Se desconoce cuéil fue

el destino final exacto de
Agustina Gomez Checheb,
aunque se sabe que sobre-
vivio alarebeliony pasé va-
rios meses en prision antes
de recuperar su libertad.
Aunque no existen re-
gistros oficiales de su eje-
cucion o fallecimiento in-
mediato tras el conflicto,
algunos especialistas con-
cuerdan en que las tropas
gubernamentales la desa-
parecieron para siempre
de este mundo junto con
las “piedras parlantes” de
Tzajalhemel y el mesias in-
digena Pedro Diaz Cuscat.
A pesar de cargar con
el estigma del horrendo
crimen que presuntamen-
te urdid en contra de su
propio hermano, la figura
de Agustina es recorda-
da institucionalmente en
Chiapas como un simbolo
de resistencia e identidad
cultural indigena, al grado
de que escuelas publicas
locales llevan su nombre.
Inexpugnables son las
fuentes de la historia.
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La emprendedora chiapaneca compartié su filosofia de viaje, su historia familiar y su mensaje a los jovenes que temen emprender

DANIELA GIL

aniela Gil no
queria ser sim-
plemente agen-
te de viajes.
Queria acercar personas a
sus suenos. Esa distincion,
que parece sutil, es la que ex-
plica por qué Naha Travels
lleg6 a su sexto aniversario
con una cartera de viajeros
que la recomiendan de boca
en boca, con itinerarios per-
sonalizados que van desde
Huatulco hasta Roma, y con
una filosofia de servicio que
la propia fundadora resume
en el eslogan de su agencia:
crear experiencias y hacer
realidad cada viaje.

Daniela compartio su
historia en el programa
iHey Hey Hey, Paren Todo!
conducido por Daniel Acei-
tuno en Diario Ultimatum.
Oriunda de Sintalapa, Chia-
pas, creci6 en una familia
comerciante que le ensené
desde pequena el valor del
trabajo. Esasemilla, dijo, fue
determinante. Estudié Ges-
tién Turistica en la UNACH,
hizo practicas en el African
Safari y en el Holiday Inn,
y fue descubriendo que las
agencias de viajes eran un
negocio que describié como
noble, porque acercan a las
personas a los lugares que
siempre sonaron conocer.

Naha Travels naci6 en
febrero de 2020, resultado
de una conversacién entre
tresamigos que buscabanun
rumbo. Daniela habia sido
liquidada de un trabajo de
seis afnos. Uno de sus socios
habiadejado Cancin, el otro
trabajaba en algo que no le

Seis anos convirtiendo
sueilos en experiencias

B Lafundadora de Naha Travels compartié en Hey Hey Hey, Paren Todo de Ultimatum
cOmo nacié su agencia en plena pandemia y como el trabajo, la fe y los valores
familiares la sostuvieron hasta consolidar su proyecto

gustaba. Los tres pusieron
sobre la mesa sus inquietu-
des y decidieron apostar por
el turismo. Un mes después,
enmarzode 2020, el mundo
se cerro.

“Me acuerdo que ha-
biamos vendido tres viajes
a Huatulco y de repente le
hablo al cliente y le digo, se
cierran los hoteles, dame
oportunidad de saber qué
va a pasar’, relatd. Esa fue su
prueba de fuego. La pande-
mia podria haber terminado
el proyecto antes de que des-
pegara, pero Daniela eligi6
resolverysus primeros clien-
tes eligieron quedarse. Hoy,
seisafios después, muchosde
ellossiguen viajando conella.

El sello de Naha Travels,
segun su fundadora, esta en
la atencion personalizada y
enelacompafiamiento cons-
tante. Cuandounviajerosale
alextranjero, Danielasincro-
nizasureloj con el horario del
pais de destino y permanece
disponible sin importar la

hora. “No me importa a qué
horamehablen, siempre hay
una respuesta’, afirmoé. Esa
dedicacién incluye detalles
como bolsitas personalizadas
para los viajeros que salen a
Europa, una practica que ya
legenerdreconocimiento es-
pontaneo de colegas de otras
agencias quelasvieronen ae-
ropuertos internacionales.
La agencia opera desde
Plaza Girasol, frente al Tem-
ploMormoén de Chapultepec
en Tuxtla Gutiérrez, con fa-
cilidades de pago para que el
factor econémico no sea un
obstaculo definitivo. “Yo sé
que la vida ahorita esta muy
dificil, pero hay que apren-
der a ahorrar y a darnos ese
detallito también, a cumplir
nuestros suenos ahorrando
y trabajando”, dijo Daniela,
quien también ofrecié gru-
pos prearmados para quie-
nes prefieren unirse a una
dinamica colectiva.
Durantelaentrevista,la
emprendedora reflexion6

sobre lo que significa para
ella el acto de viajar. No lo
ve inicamente como un ser-
vicio, sino como una forma
de autoconocimiento. “El
viajar te permite explorar
nuevas culturas y también
retarte. Es autoconocer-
te”, senalo, y anadi6 que el
aroma de una comida o el
sonido de una cancién pue-
dentransportarderegresoa
un momento vivido en otro
pais conunaintensidad que
ningtn objeto material pue-
dereplicar.

Daniela también hablé
de sus planes a futuro con la
misma claridad con la que
habla del presente: quiere
que Naha Travels se convier-
taen generadora de empleos
para jovenes egresados de
turismo, y esta dispuesta a
compartir su experiencia
con quien quiera aprender.
“Todos somos aprendices y
nos podemos equivocar. Ami
me ensenaron y yo también
estoy dispuestaymuyabierta

aensefar’, afirmo, rechazan-
do la logica de no compartir
conocimiento por miedoala
competencia.

Al ser preguntada sobre
el momento de vida en que
seencuentra, larespuestafue
directa: plena. “Cada dialle-
gan masy masviajeros queyo
avecesdigo, Dios mio, équién
terecomend6? Nohaymejor
publicidad para un negocio
que tu trabajo”, expreso. Y al
recordar los seis afos trans-
curridos desde aquella con-
versacion de tres amigos en
plena pandemia, la emocion
fue genuina: “Nunca crei
queibaadedicarme delleno
a esto. Pero cuando quieres
hacer algo de corazoén, Dios
te va poniendo en el camino
correcto.”

Naha Travels puede en-
contrarse en Facebook e Ins-
tagram como (@ NahaTravel,
y Daniela Gil esta disponible
paraconsultasy cotizaciones
directamente en su cuenta
personal.
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B El psicologo
Gregorio
Camacho
explicé en su
programa de
Ultimatum por
qué algunas
personas
nunca logran
relajarse en
una relacion
y cOmo ese
patron tiene
raices en la
infancia

ay personas

que, aunque

todo marche

bien en su re-
lacién, viven en un estado
de alerta permanente. Ana-
lizan tonos de voz, detec-
tan cambios minimos en
la conducta de su pareja,
anticipan el abandono y
construyen escenarios ca-
tastroficos ante un silencio
ounadistanciaque muchas
veces no existe en realidad.
El psic6logo Gregorio de
Jesus Camacho dedicé la
mas reciente emision de su
programa iSalud Mental!
en Diario Ultimatum a ex-
plicar este fenémeno, al que
llam¢ hipervigilancia rela-
cional, yasenalar susraices
profundas en la historia de
vida de cada persona.

“No se trata de inten-
sidad, toxicidad o drama.
Es sencillamente un siste-
ma nervioso que aprendio
demasiado pronto que los
vinculos podian cambiar
de un momento a otro”,
explico el especialista. La
hipervigilancia relacional
se desarrolla, segin Cama-
cho, en contextos donde el
nifio tuvo que estar cons-
tantemente atento a los
cambios de humor de sus
cuidadores, a los conflictos
familiares, al silencio como
castigo, alaviolenciaverbal
o al abandono emocional.
Esa vigilancia no era una
eleccion sino una estrategia
de supervivencia: si el nino
lograba anticiparlo queiba
a pasar, podia prepararse
parareducir el dafio.

El problema, senal6 el
psicologo, es que ese meca-
nismo de defensa aprendi-
do en la infancia sigue ope-

HIPERVIGILANGCIA RELACIONAL:

rando en la vida adulta,
incluso cuando el entorno
ya no representa ningu-
na amenaza real. “Nunca
aprendiste a resolver los
conflictos, solo aprendis-
te asobrevivir a ellos”, dijo
Camacho, describiendo
como muchas personas se
vuelven lectoras compul-
sivas de seiialesambiguas,
atribuyendo significados
negativos asituaciones co-
tidianas como quela pare-
ja quiera estar en silencio,
no tenga ganas de hablar,
osimplemente necesite un
momento para regularse.

Camacho senal6 una
de las consecuencias mas
dolorosas de este patron:
la persona hipervigilante
puede destruir vinculos
sanos precisamente por
no podertolerarlaincerti-
dumbre que implica cual-
quier relacién genuina.
“Quizas estas con alguien
quetelavives acusando to-
do el tiempo de algo que no
teesta haciendo. Tu pareja
noquiere hablarese dia, la
forma en que aprendi6 a
regularse es apartarse, pero
ta lo interpretas como dis-
tancia afectiva y lo atacas”,
ilustr6. El otro termina sin-
tiéndose vigilado, juzgado
y sin libertad, hasta que la
relacion colapsano porinfi-
delidad ni por faltade amor,
sino por agotamiento.

El especialista también
abordo el llamado pensa-
miento magico que suele
acompanar a la hipervigi-
lancia: la creencia de que
las propias sensaciones
internas funcionan como
radar de la verdad. Cuan-
do alguien dice “senti una
vibra rara con esa persona
y result6é que si me trai-
cion6”, Camacho propuso
una lectura distinta: lo que
ocurri6 fue la accién deli-

El programa iSalud Mental! explicéd cdmo el sistema nervioso con-
dicionado puede destruir vinculos sanos y qué hacer para romper
ese patron desde la terapia

berada de dos adultos, no
una confirmacion de pode-
res de adivinacion. Adjudi-
carse esa capacidad, dijo,
tiene un costo alto: genera
sufrimiento en tres momen-
tos simultaneos, antes de
que algo pase, mientras se
espera que pase y después,
cuando se cuestionapor qué
no se actu6 a tiempo.

Uno de los momentos
mas directos del programa
fue cuando el psicologo se-
nal6 que la hipervigilancia
puede arruinar relaciones
que valian la pena. “T1 lo
echas a perder. Lo echas a
perder sin querer, porque
no has sanado, porque no
te has permitido identifi-
car de donde vienen estas
raices”, afirmé. Y anadi6

que el patron no se limita
a las relaciones de pareja:
también puede llevar a ale-
jarse de amigos, familiares
y oportunidades laborales
por anticipar rechazos que
nunca llegan.

Camacho describié
la experiencia interna de
quien vive con hipervigilan-
ciacomo unatension corpo-
ral constante: aceleracion
cardiaca, ansiedad, urgen-
cia por resolver, necesidad
inmediata de certeza. “Es-
tas cosas notelasimaginas,
las estas sintiendo porque
tu cuerpo se condicioné a
esa respuesta desde hace
mucho tiempo”, preciso,
diferenciando entre una
respuestaemocional inven-
tada y una reaccion fisiol6-

gicareal que tiene historia.
El cuerpo, explico, sigue
viviendo como si estuviera
en el entorno impredecible
del pasado, aunque el pre-
sente sea completamente
distinto.

El camino de salida, se-
gun el especialista, no pasa
por romantizar los propios
procesos ni por frases de au-
toayuda, sino por trabajo
terapéutico concreto. Sa-
nar, dijo Camacho, implica
aprenderadiferenciarlain-
tuicion genuinade unaalar-
ma condicionada, regularel
sistema nervioso, entender
que las personas tienen de-
recho a sus propios espa-
cios y que un silencio o una
discusion no equivalen al
fin de una relacion. “No es
volverse indiferente, no es
volverse frio. Es poder amar
sin vivir permanentemente
preparado para el dafio.”

El psicologo cerrd el
programa con una serie
de preguntas directas a su
audiencia: écuanto tiempo
llevas sin sentirte tranqui-
lo? ¢Cuanto tiempo llevas
interpretando silencios
que te hacen dano? ¢Cuan-
to tiempo llevas exigiendo
un trato que quizas el otro
nunca te va a dar? Y ante
quienes piensan que ya
es demasiado tarde para
cambiar, fue categorico:
“Si estas respirando, estas
en tiempo.”

El psicologo Gregorio
de Jests Camacho puede
ser contactado a través de
sus redes sociales como @
psicologoGregorioDeJe-
susCamacho y atiende de
manera presencial y en li-
nea. El programa iSalud
Mental! se transmite cada
miércoles a las 18:00 horas
y esta disponible en Spotify
bajo el nombre Psicologiay
Realidad.
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El debate deriv6 hacia la reflexién sobre por qué Tuxtla no fue disefiada como ciudad con planificacién ambiental

H Sobrela
reforma judicial
aplazada
al 2028y la
iniciativa
para blindar
candidaturas
de injerencia
extranjera
en la edicion
femenina del
programa de
Ultimatum,
entre otros

a destruccion am-

biental en el Cerro

Matumacza y la

meseta de Copoya,
donde la extraccion de cali-
cheestaarrasando conzonas
de vegetacion nativa y afec-
tandolasalud delos vecinos
mas proximos, fue el tema
queacaparolaatenciéondela
edicién femenina de Frente
aFrente, el espacio de anali-
sis politico juvenil de Diario
Ultimatum, en la que parti-
ciparon Gabriela Ochoa de
Morena, Itzel Martinez del
PT, Valeria Jiménez de Mo-
vimiento Ciudadanoy Katia
Morales del PAN.

FRENTE A FRENTE
o
Panelistas de Morena, PT,
o
PAN y MG debatieron

Elconductordel progra-
ma senal6 que la problema-
tica no es reciente, pero que
la mayoria de los tuxtlecos
la desconocian por su leja-
nia geografica con el centro
dela ciudad. Traz6 un para-
lelo con el caso de la calera
Maciel, ubicada antes junto
al puente Chiapas rumbo a
Chiapa de Corzo, cuya ope-
raciéon durante afios provoco
enfermedades respiratorias
ycasos decancerenlapobla-
cion cercanaantesdequelas
denuncias lograran su cie-
rre. “Nos estan matando y
nonos damos cuenta porque
esta lejos”, resumio.

Las panelistas coinci-
dieron en que el problema
tiene dimensiones de salud
publica que van mas alla del
dano paisajistico. Valeria Ji-
ménez detall6 que vecinos
de la zona han reportado
cuarteamientodesusvivien-
das por el uso de dinamita
en la extraccion, ademas de
afecciones respiratorias co-
mo bronquitis e irritacion
de fosas nasales. Senal6 que
la calidad del aire en Tuxtla
Gutiérrez ya figura en nive-
les comparables a los de la
Ciudad de México, segiin
indicadores disponibles en
aplicaciones de monitoreo

climatico, lo que convierte
al ecocidio en un problema
colectivo que afecta a toda
la ciudad. Jiménez también
anunci6 una ruta de sende-
rismo al Cerro Matumacza
programada para el domin-
go, organizada de manera
independiente junto con
una compaiera, como for-
ma de visibilizar el sitio y
promover su preservacion.
Recomend6 a quienes de-
seen sumarse llevar tenis
resistentes, agua, protector
solar y gorra, advirtiendo
que el recorrido incluye tra-
mos de escalada.

Eldebate derivo haciala
reflexion sobre por qué Tu-
xtla no fue disenada como
ciudad con planificacion
ambiental. El conductor
apunto6 que cada adminis-
tracion municipal buscade-
jar su propia huella sin con-
siderar los impactos a largo
plazo, y que la combinacion
de pavimento que acumula
calor, faltade arboladourba-
noadecuadoyalcantarillado
sin mantenimiento convier-
te ala capital chiapaneca en
una ciudad que sufre por
el calor en verano y por las
inundaciones en tempora-
da de lluvias. Las panelistas
propusieron desde pavi-

mentos mas ecologicos has-
talasustitucion deestructu-
ras metalicas en paradas de
autobus por arboles nativos,
y enfatizaron la necesidad
deunaeducaciéon ambiental
que transforme los habitos
cotidianos de la poblacion.
El programa también
abord¢ el aplazamientodela
segundavueltadeelecciones
del Poder Judicial al 2028,
una decision que genero po-
siciones encontradas. Katia
Morales, del PAN, consider6
quedebi6 haberse cancelado
y no solo aplazado, cuestio-
nando la congruencia de un
partido que prometi6 que
la reforma judicial no seria
modificada. Valeria Jimé-
nez califico la situacion de
desastre estructural y sefial6
quelasboletasdelaprimera
eleccion fueron tan comple-
jas que la mayoria de la ciu-
dadania no supo por quién
votaba, lo que derivo en una
participacion minima que
no puede considerarse re-
presentativa. “No puedes
usar la Constitucién como
pizarrén paraversivaafun-
cionar o no”, afirmo.
Gabriela Ochoa defen-
di6 el aplazamiento como
un ejercicio de honestidad
politica, argumentando que

se reconocieron las areas de
oportunidad de la primera
experienciay que lareforma
aprobadarescata elementos
importantes comola Escuela
Judicial y reduce la comple-
jidad de las boletas para ha-
cerlasmasaccesiblesalaciu-
dadania. Itzel Martinez, del
PT, planted quelareeleccion
de magistrados, bien com-
prendida, no implica impo-
sicion sino la posibilidad de
que quienes hicieron bien su
trabajo vuelvan a ser evalua-
dos por el voto popular.
Lainiciativa paraanular
candidaturas con injerencia
extranjera también fue de-
batida. El conductor sefial6
que la ambigiliedad de la re-
daccidn abre la puerta a in-
terpretaciones que podrian
usarse para descalificar a
candidatos de oposicion sin
pruebas concretas de finan-
ciamiento externo. Jiménez
indico que el propio diputa-
do Ricardo Monreal retird
temporalmente la iniciativa
para corregir esas impreci-
siones, y cuestion¢ la opor-
tunidad politica del anuncio
en un momento en que el
partido gobernante enfrenta
seflalamientos por vinculos
de sus propios funcionarios
con el crimen organizado.



onversar con

Orlando, el pa-

dre defamilia, el

poeta, el amigo
empatico y de voz pausada,
es compartir el gusto por
los momentos especiales de
una puesta de sol, un ama-
necer en la playa, disfrutar
elfriodelaciudad eninvier-
no o degustar una copa de
vino tinto mientras selee un
libro de poemas.

Orlando Valdez vive en
Rosario, Argentina, donde
estudi6 abogacia. Como €l
mismo dice “se enamoro de
la poesia” y se lanzo a ese
camino abierto e infinito.
Ha publicado los libros de
poemas El hondo silencio
de toda locura (2001), La
cobardia feroz del silencio
(2007/2017), El mezquino
trazo del acto (2012), La
insolita simetria (2019),
Setenta veces siete mas de
tres veces (2019) y Zedlav
(2020).

Su obra ha sido inclui-
da en catorce antologias 'y
en revistas de poesia na-
cionales e internacionales.
Asimismo, ha participado
con su obra, en mesas de
lectura en los festivales
internacionales de Chile
(2005), Cuba (2014, Mé-
xico (2017) y en Argenti-
na a nivel internacional,
nacional y provincial. Es
corresponsal de la revista
de poesia Blanco Movil de
México. Como asiduo lec-
tor revela, haber sido in-
fluenciado porlaliteratura
latinoamericana.

Sus versos nos atrapan
en su mundo. Y a otro: te
deseo textualmente / en
la erdtica escritura / de la
textualidad / del universo
del / mundo enorme / de
cada uno / cuando la carne
/ huele a texto / yados / la
transpiracion / que uno se-
ca / y aotro ahoga. Detras
del cielo: la necesito /como

ENTRE LETRAS

Orlando Valdez

POETA ARGENTINO

Dipier GOMEZ TrRUjILLO/ULTIMATUM

aninguna/entodo / el uni-
verso / como hijo deun dios
/ pariéndose mortal / para
quererla / cada vez / cada
vez / que larecuerdo / cada
vez / que la invoco / cuan-
do caigo / en la tentacion /
cuando la prefiero / detras
del cielo.

Adoscalles: ahoracomo
enaquellosdias / en que so-
lo podia mirarla / a dos ca-
lles de un barrio / que para
mi era como extranjero / y
de mis suefios ella mas mas
/ siempre mas a través del
silencio / y de mis palabras
que volverian / a cambiar /
mientraslainventara / aos-
curas / cuandolaborrabade
losespejos /lasmadrugadas
en que no habia ganzuas/y
alavezellayfeliz / tan cer-
ca del final con la felicidad
/ otra vez en el fondo de lo
que hube sido / y que ne-
gué alli ahi / y ahora que /
de nuevo / regresa / des /
armandome.

Imagenysemejanza: &y
qué es el amor / de donde
y como ocurre / habra que
esperar o salir al encuentro
/ reconocerlo en el fondode
las cosas / bajo las sabanas
/ 0 s6lo es una palabra que
se dice / antes de ser escrita
en la noche / de noche / o
debemos crearlo aimageny
semejanza / estaen el viento
oenlaramaque mueve / es
la rama el viento? / porque
aqui soy todo imperfecto /
y no sé cuanto al final del
dia / pero sera mi victoria
oirtu corazon / al través del
mioytal vezno seatanlejos
/ lejos todo. Con una obra
generosa cuyos libros estan
disponibles para descarga
gratuita, Orlando Valdez
habita hoy ese territorio
donde la madurez invita a
la pausa silenciosa, prepa-
randonos para recibir sus
NUEevos Versos.

cepsure@gmailcom
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La Generacion “Z”y el futuro politico de México

Roporro L. CHANONA/ULTIMATUM

urante déca-
das, la politi-
ca mexicana
fue disenada
por generaciones que cre-
cieron entre la television
abierta, el presidencialis-
mo vertical y los partidos
como unicas estructuras
de representacion. Pero
ese modelo pareciera que
se comienza agotar, frente
a una realidad demografi-
cay cultural imposible de
ignorar. La irrupcion de la
generaciéon Z como nuevo
actor politico.

Los nacidos entre fi-
nales de los noventa y
principios de la década de
2010, no solo represen-
tan un enorme segmento
poblacional; representan
una manera distinta de
entender el poder, la par-
ticipacion y la autoridad.
De acuerdo con datos del
INEGI, en México existen
mas de 30.4 millonesdejo-
venes entre 15y 29 afios, lo
que equivale acercade una
cuarta parte de la pobla-
cion nacional. Esa dimen-
sion demografica convierte
aestageneracion enun fac-

tor decisivo para las proxi-
mas elecciones, pero sobre
todo paralaredefinicion de
la vida publica.

Sin embargo, el feno-
menovamuchomasallade
las urnas. La generacion Z
no se relaciona con la po-
litica de la misma manera
que sus padres. Mientras
generaciones anteriores
asociaban la participa-
cion con militar en par-
tidos, acudir a mitines o
integrarse a sindicatos,
los jovenes actuales se or-
ganizan desde plataformas
digitales, movimientos
temporales y causas espe-
cificas. Su activismo es me-
nos institucional, pero mas
inmediato y emocional.

Diversos estudios re-
cientes coinciden en quelos
jOvenes mexicanos mantie-
nen una relacién ambiva-
lente con la democracia;
creen en la necesidad del
cambio publico, pero des-
confian profundamente de
las instituciones tradicio-
nales. La OCDE reporto
que en México existe una
percepcion fragil respecto
a la eficacia gubernamen-

tal y a la representacion
politica, particularmente
entre sectores jovenes ur-
banos. Al mismo tiempo,
algunasinvestigaciones se-
nalan que la generacion Z
participa intensamente en
debates politicos digitales,
aunque esa movilizacion
no siempre se traduce en
voto o militancia formal.

Ese dato es fundamen-
tal, toda vez que, la genera-
cion Zsi esta politizada, pe-
robajo nuevas coordenadas
culturales. TikTok, Insta-
gram o X, se han convertido
en la nueva plaza publica.
Ahi se forman opiniones,
se destruyen reputaciones
y se viralizan causas socia-
les. El problema es que la
velocidad digital también
favorece la desinformacion,
lapolarizacionylas emocio-
nes instantaneas. La poli-
tica tradicional todavia no
comprende del todo que, un
video de treinta segundos
puede tener mas impacto
electoral que undiscursode
una hora.

Otro elemento decisi-
vo es laprecariedad. La ge-
neracion Z mexicana esta

creciendo entre crisis eco-
noémicas, violencia estruc-
tural, empleos inestables
y dificultades para acceder
a vivienda o independen-
cia financiera. Diversos
analisis periodisticos y
académicos advierten que
muchos jovenes viven con
incertidumbre laboral y
desencanto respecto al fu-
turo. Esa realidad explica
por qué, sus prioridades
politicas son distintas, les
preocupan mas los sala-
rios, la salud mental, la
vivienda y la movilidad
social que las viejas na-
rrativas ideologicas.
Paraddjicamente, aun-
que los jovenes suelen ser
los menos constantes en
participacion electoral,
también son quienes tienen
mayor capacidad de alterar
el debate publico. El propio
INE ha reconocido que los
adultos jovenes contintian
siendo el grupo con menor
asistencia a las urnas des-
de los anos noventa. Pero
reducir su influencia al
abstencionismo seria un
error. La generacion Z no
necesariamente abandona

la politica; simplemente
esta reinventando sus me-
canismos de presion y re-
presentacion.

El futuro politico de
México dependera, en bue-
na medida, de quien logre
interpretar a esta genera-
cion sin caricaturizarla.
Los partidos que contintien
hablando tnicamente des-
de estructuras verticales,
discursos rigidos y lideraz-
gos tradicionales podrian
quedarse dialogando con
un pais que ya envejecio
politicamente. En cam-
bio, quienes entiendan las
nuevas demandasjuveniles
—transparencia, autenti-
cidad, inclusion, bienestar
emocional yoportunidades
reales— tendran ventajaen
la préxima década.

Lageneracion Ztodavia
no gobierna México, pero
ya comenz6 amodificarlas
reglas invisibles del poder.
Y quiza el mayor desafio
para la clase politica ac-
tual, no sea convencerla
de votar, sino demostrar-
le que la democracia to-
davia puede servir para
cambiarlavidacotidiana.
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las tres de la
manana, mien-
tras casi todo
México dormia
y el cansancio ya pesaba
en el Senado, el oficialis-
mo aplicé un cambio de
rumbo exprés que nos re-
cuerda las peores épocas
del agandalle politico. Fue
el clasico “sabadazo” legis-
lativo, esa vieja tacticaque
los mexicanos conocemos
de memoria porque era el
sello de identidad del vie-
jo régimen cuando queria
pasar reformas impopu-
lares sin que la sociedad
civil o los medios pudie-
ran reaccionar a tiempo.
Al repetir exactamente
el mismo caminito en la
sombra, Morena demues-
traque se ha convertido en
lo mismo —o acaso en algo
peor— que los anteriores
partidos en el poder. Le-
gislar de madrugada deja
muchisimo que deseary,
sobre todo, destruye de ta-
jo la poca confianza que le
queda ala ciudadania.
Aprobada con la prisa
de la “urgente resolucion’,
la reforma a la Ley Gene-
ral de Instituciones y Pro-
cedimientos Electorales
obliga al INE a crear una
Comision de Verificacion
de Integridad. La bandera
conlaquesevenden esim-
pecable: cerrarle el paso al
dinero sucio y cazar “nar-
cocandidaturas”. Nadie en
su sano juicio estaria en
contra de limpiar las bole-
tas, pero el discurso oficial
se cae a pedazos cuando
uno rascalaletra chiquita.
Lo queemergenoesunin-
tento honesto por blindar
la democracia, sino una
aduana politica manejada
desde las oficinas del go-
bierno para decidir quién
compite y quién no, mucho
antes de que los ciudada-
nos salgamos a votar.

EL INE COMO EL MENSAJERO
DEL PODER DURO
Hablemos claro: el
INE es un arbitro ciuda-
dano. No tiene agentes de
investigacion, ni espias, ni
expertos en lavado de di-

FILIPICAS

El “sabadazo” legislativo y el filtro del escritorio

nero. Por eso, esta nueva
ley lo obliga a amarrarse
y depender directamente
de los brazos mas duros
del Gobierno Federal: la
FGR, el Centro Nacional
de Inteligencia (CNI), la
UIF y la Comision Nacio-
nal Bancaria.

Ellos, desde sus escri-
torios, van a inventar la
“metodologia” para decidir
qué candidato es un “ries-
go”ycualno.Y ahies don-
delapuercatuerce el rabo.
En un pais donde histori-
camente la justicia se ha
usado para presionar a los
rivales, dejar en manos de
criterios guardados bajo
llave el derecho de alguien
aser votado es peligrosisi-
mo. Para colmo de males,
enlaCamarade Diputados
le hicieron un ajuste de al-
tima hora al plan: bajaron
el nimero de consejeros
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de estacomision de cinco a
solo tres. Entre las capulas
podra haber pactos y re-
glas politicas, pero mane-
jar o presionar a un grupo
tan chico de tres personas
es infinitamente mas facil
que convencer a una ma-
yoria amplia. Ante la ciu-
dadania de México, esto
solo genera una profunda
sospecha.

LA TRAMPA DE
“SI QUIERES, ENTRAS”

El peligro real de todo
esto es el uso del aparato
del Estado paralaestigma-
tizacion y el linchamiento
publico. Nos dicen que este
filtro sera “voluntario”, pe-
ro todos sabemos que en
la politica real eso es una
trampa.

ES UN JUEGO DE DOBLE FONDO.

Si un partido de opo-

|
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siciéon decide no mandar
sus listas de candidatos
a la UIF o al CNI porque
simplemente no confia en
el gobierno, el oficialismo
ya tiene armada la linea
argumental perfecta. Al
que no se alinee y pase
por el escritorio, lo van a
acusar todas las mananas
de estar “encubrir a de-
lincuentes”. Ademaés, con
esto el gobierno selavalas
manos de una forma muy
comoda: si en 2027 un
candidato que ya pasoé la
pruebaresultaembarrado
en un escandalo, la culpa
ya no sera de las fiscalias,
sino del INE por “fallar en
sus cuentas”.

LA ENCRUCIJADA QUE VIENE
Legislar de noche,
con soberbia y por im-
posicion nunca ha salido
bien. Obligar ahora a los

Paco Ramirez/ULITMATUM

congresos de los estados
a corretear el reloj para
cambiar sus leyes locales
solo va a traer pleitos en
los tribunales e incerti-
dumbre cuando apenas
vamos arrancando el ca-
mino hacia el 2027.

Si la honestidad de los
candidatos se va a medir
con las reglas secretas de
las oficinas de inteligen-
cia del gobierno en turno,
corremos el riesgo de que
las proximas elecciones
dejen de decidirse en las
urnas por la voluntad de
lapoblaciony se resuelvan
en los escritorios por pu-
ra conveniencia. El poder
cambi6 de manos, pero el
menu de manas sigue sien-
do el mismo. La moneda
esta en el aire, y el sopli-
do del poder amenaza con
hacerla caer siempre del
mismo lado.
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R COLABORACION INVITADA
Mhi‘* LA POESIA DE JAIME SABINES O EL POLVO DE ORO DE LA VIDA

En el centenario de su nacimiento
SEGUNDA PARTE

TUXTLA-TARUMBA
ntre 1950 y 1956,
el poeta inicia un
proceso de sub-
version intelec-
tual, ejercita una actitud
vital, la rebeldia para girar
la rueda de la historia de
nuestrasletras, que se com-
plementa con la intensidad
y complejidad subyacente
de sus mejores poemas, con
los hallazgos verbales. Acti-
tud que sélo a un gran poe-
ta pudo funcionar. Sabines
respondealatradicion poé-
ticamexicana —en muchos
momentos, escrita desde la
torre delaforma— desdela
tierra, desde abajo, desde
laentrafaylaraiz, desdela
existencia, el aquiyel ahora,
desde el presente continuo
que son todos los tiempos,
al final.

Horal fue publicado
en 1950 (impreso el 31 de
mayo de acuerdo con el
colofén), como ntiimero 3
de la serie de divulgacion
cultural del Gobierno del
Estado, en particular, de
la Jefatura de Prensa y Tu-
rismo, durante el régimen
del General Francisco J.
Grajales. Aunque ya habia
publicado algunos poemas
en el periédico del ICACH,
“El estudiante” (194:3),labi-
bliografia oficial del poeta
inicia con un epigrafe del
poeta Isaias, localizable en
la Reina Valera y en el que
se advierte al hombre sobre
la angustia deseante que
traspasa a perpetuidad a la
especie humana:

Y sera como el que tiene
hambre

y suena, y parece que
come; mas

cuandodespierta, su al-
ma esta vacia...

Esa misma administra-
cion gubernamental edito
Addny Eva(1952,anoenel
decidenoregresarala capi-
tal del pais, por el accidente
automovilistico del Mayor),
como libro,y como parte del
namero 5 de la revista del
Ateneo de Chiapas en 1954,
con circulacion circunscrita
al ambito local.

En Chiapas estan sus
amigos, su familia, y las

raices liberales de su ma-
dre. En la tienda de telas,
comparti6 los avances de
su nuevo libro a los jove-
nes poetas Oscar Oliva y
Eraclio Zepeda. Este libro,
uno de los principales de la
renovacion del medio siglo
en el continente, Tarumba
(1956) esta cargado de la
fuerza renovadoray la es-
peranza por el nacimiento
de su hijo Julio (1954), que
templa la angustia, el fas-
tidio y la frustracioén por la
hostilidad de la provincia
enlaquesehallael antes es-
tudiante de la Universidad
Nacional. Tarumba (publi-
cado por Jesus Arellano en
laeditorial Metafora), libro
de transgresion formal, fue
celebrado por Pedro Garfias
y por los cubanos afines a
la revolucion como por los
hippies, lo que asombré a
Sabines. Sobre €], indica:

Asi eray sigue siendo.
Todo Tarumba es una pro-
testa contra la vida que lle-
vauno. Eslarebeldia. En la
tienda yo vivia asfixiado...
No sé cuando no he vivido
asfixiado, casi nunca he
vivido asi que diga “chino
libre”.

Tarumba,poesiay meta-
poesia, en cuanto se cuestio-

nael propio oficioyla figura
del poeta. Pese alo chocante
que fue parael autoratender
entodas sus necesidades esa
tienda, le permitié conocer
los contrastes del alma hu-
mana. Fundamental para
la vida y para la poesia. La
experiencia, tan necesaria
como la imaginacion. Y le
llevo a cultivar ciertos valo-
res y desarrollar sabiduria,
como lo dijo en la ceremo-
nia de recepcion del Premio
Chiapas 1959, realizada en
abril de 1960:

Detras del mostrador de
una tienda de ropa, en este
Tuxtlanuestroymio, tantas
veces negado y repudiado,
y tantas amado con asom-
bro, —perpetuamente ama-
do como a la propia mujer,
como a nuestra debilidad y
nuestra _fortaleza, nuestro
defecto, nuestro error, nues-
trasaludy nuestra esperan-
za—, detrds del mostrador,
me puse a aprender humil-
dady paciencia, y senti que
debia disciplinarme, y que
la vida estd antes y por en-
citma de la poesia. Quiero
decir que comprendi que no
se debe vivir a la poeta sino
alohombre. (Quizds éste sea
el truco mds sutil de la poe-
sta para exprimir a los que

estamos en sus manos,).
Cuidado con los trucos,
en especial, lossutiles. Aqui
puede hallarse una clave pa-
ra leer a Sabines con otra
mirada. La poesia lleva al
poetaavivirlavidayadan-
zar con lamuerte, al amor o
al odio, ala coleraoalater-
nura, de una casa a otra, en
continuo exilio o fundacion
de un sitio para habitar. Le
llevaahablarenunalengua
uotra. Pasar deun lenguaje
0 a otro, ser otro. O no. El
misterio de la Torre de Ba-
belydelaslenguasdefuego
de Pentecostés. El haz y el
envés, aguila o sol. La mul-
tiplicidad y la unidad de la
poesia.Y el “escribano de la
vida” crea, instaura o expre-
sa al dar forma a la materia
verbal con un instrumen-
tal lingiiistico, una com-
posicion sonora, mediante
enunciados o metaforas que
configuren la imagen, in-
duciendo un sentido, reve-
lando significados sobre si
mismo, sobrelavidaysobre
lo que significa ser humano.
De lo directo a la figu-
rado, de lo coloquial 0 alo
culterano, de la sencillez a
la oscuridad, del arte por el
arte al compromiso con la
revolucion, el “condenado a
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vivir” asume, asimila, pone
enoperacionyrenuevaunas
y otras categorias subordi-
nadas a ella, a la poesia, la
gran poesia que han escrito
autores de registrosy orien-
taciones estéticas y posicio-
nesideologicas tan variadas
ydiversas, que muchasveces
s6loalcanzan vinculaciéonen
la unidad general de la poe-
sia, otro de los nombres del
Destino, esafuerzasuprema
ala que cant6 Juan Ramoén
Jiménez, equiparable a la
Accion del Fausto de Goethe,
al Logos de la tradicion ju-
deocristianayal nous griego.
Y en efecto, el Jaime Sabines,
el Destino se realiz6 como
poesia.

Asi como la filosofia
vitalista senal6 el enveje-
cimiento de Occidente, la
concepcion de la poesia de
Sabines combatio6 los ries-
gos de la concepcion esteti-
cistadel arte, sibien, supro-
puestaesestéticay conlleva
consecuencias que sélo él
pudo librar en poemas, que
seran “recordados en 500
afos”, como alguna vez dijo
Eraclio Zepeda. Todo inten-
to de replicar los medios y
soportes de su discurso, de
suvoz, hanfracasado. Elau-
rade su obra, es suya.
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CUERPO ABANDONADO Edgar Salazar/Ultimatum DOS DETENIDOS Redaccién/Ultimatum

Hallan persona sin VILLAFLORES Con presunta droga TAPACHULA
Vida enVUEItO La mafnana de este viernes o

Elementosde seguridad delostres
ordenes de gobiernodetuvierona
César “N”y Alexis “N” en Tapachu-
la, tras localizarles una sustancia
con caracteristicas similares a la
metanfetamina. Los presuntosim-
plicados, el vehiculoy el narcotico
asegurado quedaronadisposicion
delasautoridades paralasinvesti-
gaciones correspondientes.

LA &

fuelocalizadoelcuerpodeun
hombre cubierto con bolsas
negras en las inmediaciones
del pantedn de Guadalupe
Victoria. La Fiscalia General
del Estado inicid las investi-
gaciones correspondientes
paraidentificaralavictimay
esclarecer los hechos.
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