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El gobernador Eduardo Ramírez Aguilar afirmó que la estrategia Prevenir 
para el Buen Vivir permitió recuperar la gobernabilidad, fortalecer la 
seguridad y atender a las comunidades con obras y acciones sociales.
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La Academia Militarizada 
Marina Doenitz que tie-
ne como lema “En Dios 
confiamos”. Hizo publi-

cidad de un curso de verano de 
tres semanas, bajo la divisa “Dis-
ciplina, lealtad y trabajo”. “Estricta 
disciplina, deportes y seguridad”. 
Daphne Zapata Quintos, una ni-
ña de 13 años, asistió al curso; su 
mamá quería que forjara un poco 
más su carácter y dejara atrás su 
timidez. Encontró la muerte de 
manera salvaje.

Cuando leí las noticias de la 
muerte de la pequeña, en espe-
cial las de mi compañero de Ex-
célsior, Raúl Flores, me dolió el 
alma. “¿Cómo pueden seguir esas 
prácticas infames?”, dijo mi esposa 
cuando comentamos el caso. Nos 
imaginamos el dolor de la familia, 
de la madre, quien fue a dejarla en 
el campamento, la vio entrar cami-
nando y el llanto que le brotó cuan-
do le avisaron que había muerto. 
Además, le mintieron; no fue que 
Daphne se hubiera desvanecido 
en las regaderas, sino que fue un 
asesinato, un feminicidio, según 
la mamá y la procuraría estatal.

La escuela trató de disimular 
los hechos. La necropsia determi-
nó que la causa de la muerte fue 
asfixia por sumersión. La Fiscalía 
de Tamaulipas abrió una investi-
gación por presunto feminicidio. 
La madre de Dafne sostiene que su 
hija fue víctima de maltrato físico 
y tortura antes de morir, mien-
tras que la versión de la escuela es 
cuestionada por inconsistencias. 
En una entrevista con Azucena 
Uresti, Diego Pérez, quien estu-
dió seis años en esa institución, 
narró que “los alumnos recibían, 
por parte del personal y de otros 
compañeros, tablazos, novatadas, 
golpes, discriminación, encierros 
en jaulas y agresiones con insec-
ticidas”.

El director de la escuela, Jorge 
Luis Ponce, ofreció a la familia de-
volverle los 25 mil pesos del curso, 
ya que sólo estuvo cuatro días. Hay 
temores de que el crimen quede 
impune.

Ese drama de Ciudad Made-
ro, me recordó la novela de Mario 
Vargas Llosa, La ciudad y los pe-
rros. Donde describe esas prácti-
cas como una apología a la bruta-
lidad. Para él, la novatada es un 
rito de humillación que, bajo la 
apariencia de “hacer hombres” a 
los jóvenes, en realidad los despoja 

de su dignidad y los somete a una 
violencia que los marca para siem-
pre. Relata las experiencias som-
brías de quienes fueron alumnos 
del colegio militar Leoncio Prado, 
en Perú. A los novatos se les lla-
maba “perros” y los veteranos y 
los instructores los trataban como 
esclavos. Vargas Llosa pasó por 
esas barbaridades que describe 
con terror y maestría.

La tragedia de Daphne tam-
bién me trajo recuerdos de las 
ceremonias de iniciación a la se-
cundaria y a la preparatoria de 
la Universidad Juárez del estado 
de Durango, a la que ingresé en 
1957. El año anterior, la legislatura 
aprobó la iniciativa del goberna-
dor Francisco González de la Vega, 
para elevar el rango del Instituto 
Juárez a universidad, justo cuando 
el instituto cumplió 100 años.

A los muchachos de nuevo in-
greso nos rapaban el primer día 
de clases y unos días después, nos 
pintaban, nos embarraban con 
chapopote y nos hacían marchar, 
casi desnudos, por las calles del 
centro de la ciudad. No era una es-
cuela militar ni militarizada; era la 
de mayor prestigio en la ciudad. A 
las muchachas novatas, nada más 
les hacía chistes léperos.

Con aquellas novatadas no tra-
taban de hacer hombres a los “pe-
lones”, pero sí los despojaban de 
su dignidad. Eran rituales salvajes 
que perduraron hasta 1973, cuan-
do nosotros los maestros del Co-
legio de Ciencias y Humanidades 
impedimos que quienes venían de 
otras escuelas raparan a nuestros 
alumnos. Las muchachas y hasta 
los albañiles que trabajaban en 
ciertas reparaciones se solidari-
zaron. Al rato llegaron el rector 
de la UJED y varios funcionarios 
y, con palabras duras, dispersaron 
a “los defensores de la tradición 
juarista”. Dos o tres años después, 
quienes alguna vez fueron “pelo-
nes” enterraron la tradición.

La barbarie no se justifica con 
lemas ni se liquida con reembol-
sos. La memoria de Daphne re-
clama castigo y prisión para los 
culpables. Veinticinco mil pesos 
no pagan una vida arrancada 
por tortura. Mientras la SEP y la 
Secretaría de la Defensa evaden 
responsabilidades, la gente clama 
que la justicia impida que el horror 
de Daphne quede sepultado en la 
impunidad.

¡No más escuelas salvajes! 

Daphne: otra 
tragedia 

DITORIALEE
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La Fundación Inter-
nacional Granito de 
Arena exigió que las 
investigaciones por 

delitos de violencia sexual 
contra niñas, niños y adoles-
centes se desarrollen de ma-
nera pronta y expedita, sin 
que la actuación de las auto-
ridades dependa de la presión 
mediática o del impacto que 
los casos generen en redes so-
ciales, tras el reciente caso de 
abuso sexual contra un menor 
en la comunidad Los Naran-
jos, municipio de Sabanilla.

En conferencia de pren-
sa, la presidenta de la orga-
nización, Elena del Rosario 
Torres Villanueva, condenó 
los hechos y reconoció las 
acciones emprendidas por la 
Fiscalía General del Estado 
(FGE) y la Comisión Esta-
tal de Derechos Humanos 
(CEDH) para abrir la carpeta 
de investigación, brindar pro-
tección a la víctima y detener 
a cuatro personas presunta-
mente involucradas, entre 
ellas quienes aparecen en el 
video, quien lo grabó, quien 
lo difundió y una persona 
señalada de alertar sobre las 
diligencias ministeriales.

No obstante, sostuvo 
que la respuesta institucio-

nal debe replicarse en todos 
los casos de violencia sexual 
infantil, incluso en aquellos 
que no alcanzan notoriedad 
pública.

“Es indispensable que la 
actuación rápida y expedita 
no sea consecuencia de la 
presión social. Hay muchos 
casos en Chiapas que no se de-
nuncian o que no reciben la 
atención pública que este caso 
tuvo, pero también requieren 
justicia y atención inmediata”, 
sostuvo.

Torres Villanueva advir-
tió que la difusión del video 
en plataformas digitales ha 
provocado una nueva forma 
de violencia contra el menor, 
al incrementar el daño psi-

cológico y la revictimización. 
Señaló que compartir, alma-
cenar o reenviar este tipo de 
material vulnera nuevamen-
te la dignidad de la víctima y 
no contribuye al acceso a la 
justicia.

La presidenta de Granito 
de Arena hizo un llamado a la 
ciudadanía, administradores 
de páginas digitales, creado-
res de contenido y medios de 
comunicación para abstener-
se de reproducir imágenes o 
videos relacionados con el ca-
so y privilegiar un tratamien-
to informativo con enfoque de 
derechos de la infancia.

Asimismo, explicó que las 
consecuencias psicológicas 
de la violencia sexual pueden 

presentarse aun cuando no 
existan lesiones físicas o no 
se configure una violación, 
ya que cualquier agresión de 
carácter sexual puede generar 
trastornos como estrés pos-
traumático, ansiedad, miedo, 
autolesiones e incluso idea-
ción suicida.

La organización también 
exhortó a que la atención es-
pecializada para la víctima y 
su familia sea continua y se-
manal, al considerar que las 
demoras de varias semanas 
entre sesiones psicológicas 
afectan el proceso de recupe-
ración.

Durante la conferencia, 
Elena Rosario Torres recordó 
que se creó, la Fundación In-

ternacional Granito de Arena 
ha brindado atención a más de 
seis mil niñas, niños y adoles-
centes, incluidos mil 600 en 
contexto de movilidad huma-
na, además de ofrecer acom-
pañamiento psicoterapéutico 
presencial y virtual a menores 
de distintos estados del país e 
incluso de otras naciones.

Para finalizar, la activis-
ta enfatizó que ningún niño 
debe convertirse en objeto de 
consumo digital ni de interés 
mediático por encima de su 
derecho a la protección, por 
lo que insistió en que las ins-
tituciones deben garantizar 
investigaciones sin impuni-
dad y con pleno respeto a los 
derechos de las víctimas.

ALZAN LA VOZ

Ningún niño debe 
esperar justicia

El Congreso del Estado de 
Chiapas aprobó declarar el 
24 de noviembre como el Día 
del Café Chiapaneco, una fe-
cha que reconoce la impor-
tancia de uno de los produc-
tos más representativos de la 
entidad y rinde homenaje a 
las miles de familias que, por 
generaciones, han dedicado 
su vida al cultivo del aromá-
tico grano.

Durante la sesión legisla-
tiva, la diputada Marita Mo-
lina Molina, presidenta de la 
Comisión del Café, destacó 
que reconocer al café chiapa-
neco es también reconocer la 
historia, las raíces y el esfuer-
zo de quienes han convertido 
esta actividad en un símbolo 
de identidad y orgullo para el 
estado. Señaló que este culti-
vo trasciende lo económico al 

formar parte de la cultura y la 
tradición de Chiapas.

La legisladora afirmó 
que la declaratoria represen-
ta un homenaje a los hom-
bres y mujeres cafetaleros 
que, con dedicación, trabajo 
y amor por la tierra, han po-
sicionado al café chiapaneco 
entre los mejores del mun-
do. “El café chiapaneco no 
solo forma parte de nuestra 
historia, también de nuestra 
identidad”, expresó desde la 
máxima tribuna del estado.

Marita Molina también 
reconoció la participación 
del diputado José Ángel Del 
Valle Molina, quien contri-
buyó para concretar la ini-
ciativa que establece oficial-
mente el Día del Café Chia-
paneco, una propuesta que 
busca fortalecer el reconoci-

miento al sector cafetalero y 
preservar su legado para las 
nuevas generaciones.

Finalmente, la diputada 
subrayó que la Sexagésima 
Novena Legislatura conti-
nuará impulsando acciones 
en beneficio de todos los 
sectores productivos e hizo 
un llamado a la ciudadanía 
a consumir café chiapane-
co con orgullo, al destacar 
que su calidad ha llevado 
el nombre de Chiapas a los 
mercados nacionales e inter-
nacionales.

La Fiscalía General del Es-
tado (FGE) inició investi-
gaciones por los presuntos 
hechos de violencia denun-
ciados por madres y padres 
de familia, así como por es-
tudiantes de nuevo ingreso 
de la Escuela Normal Rural, 
ubicada al poniente de Tuxt-
la Gutiérrez.

El fiscal general del Esta-
do, Jorge Luis Llaven Abar-
ca, instruyó a la Fiscalía de 
Distrito Metropolitano y a un 
grupo especializado realizar 
las diligencias correspon-
dientes para esclarecer los 
hechos y deslindar respon-
sabilidades.

La dependencia informó 
que un equipo multidiscipli-
nario ya se encontraba des-
ahogando las actuaciones 
necesarias para integrar las 
carpetas de investigación.

Llaven Abarca aseguró 
que no habría impunidad 
ante los hechos denunciados 
en agravio de las y los estu-
diantes y advirtió que quie-
nes resultaran responsables 
enfrentarían la justicia.

La Fiscalía General del 
Estado reiteró su compromi-
so de garantizar la seguridad 
y la paz en Chiapas mediante 
la política de Cero Impuni-
dad.

El grano aromático ya tiene 
un día para reconocer su le-
gado e identidad

Fiscalía integró carpetas tras 
denuncias de estudiantes y 
familias

CAFÉ CHIAPANECO HACE HISTORIA

Congreso honra el orgullo 
de la tierra

NORMALISTAS
FGE 

investiga 
violencia 

en la 
Mactumatzá

Elena del Rosario Torres Villanueva presidenta de la 
Fundación Internacional Granito de Arena advirtió que la 
difusión del video en plataformas digitales ha provocado una 
nueva forma de violencia contra el menor

La organización recordó que 
la violencia sexual deja pro-
fundas secuelas psicológicas
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En el marco de la es-
trategia Prevenir 
para el Buen Vi-
vir, el gobernador 

Eduardo Ramírez Aguilar 
encabezó la Jornada por la 
Paz en Pantelhó, uno de los 
municipios prioritarios de la 
entidad, donde reafirmó que 
el gobierno de la Nueva ERA 
recorre las comunidades para 
escuchar y atender las necesi-
dades más apremiantes de la 
población, especialmente de 
los pueblos que durante años 
permanecieron en el olvido. 
En ese sentido, aseguró que 
continuará impulsando accio-
nes para fortalecer la transfor-
mación y consolidar entornos 
seguros y libres de violencia 
para niñas, niños, adolescen-
tes y mujeres.

Ramírez Aguilar señaló 
que el capítulo de violencia que 
durante años marcó a Pantel-
hó ha quedado atrás y que hoy 
este municipio, al igual que 

otras regiones de Chiapas, vive 
una etapa de paz, prosperidad, 
gobernabilidad y Estado de 
derecho, resultado de un go-
bierno que ejerce la autoridad 
con responsabilidad, aplica la 
ley y no hace componendas. 
“Somos misioneros de la paz. 
Venimos a decirle a Chiapas y 
a México: en Pantelhó se vive 
en paz, porque se aplica la ley. 
No vamos a desistir”.

Como parte de su agenda 
de trabajo, el mandatario dio 
inicio a la construcción de los 
sistemas de agua potable de las 
localidades San José del Car-
men y La Esmeralda. Desta-
có que garantizar el acceso al 
agua potable es una prioridad 
de su administración, al tra-
tarse de un servicio que im-
pacta directamente en la salud 
pública y en la productividad 

de las comunidades.
La secretaria general de 

Gobierno y Mediación, Dul-
ce María Rodríguez Ovan-
do, manifestó que Pantelhó 
atraviesa una nueva etapa 
de transformación, pues con 
el respaldo del gobierno de 
la Nueva ERA el municipio 
ha transitado del olvido a la 
prosperidad, fortaleciendo 
la armonía y el tejido social. 
Asimismo, invitó a la pobla-
ción a aprovechar la Jornada 
por la Paz, mediante la cual 
se acercan a las comunidades 
los programas que las distintas 
instituciones ofrecen.

El comandante interino 
de la Séptima Región Militar, 
Antonio Ramírez Escobedo, 
valoró la realización de estas 
Jornadas por la Paz y reiteró 
el compromiso de las Fuerzas 

Armadas de privilegiar la pre-
vención y la protección de la 
vida como pilares de la convi-
vencia armónica. Añadió que 
el programa de destrucción de 
armas refleja el compromiso 
compartido entre autoridades 
y ciudadanía para construir 
entornos más seguros, ya que 
cada arma entregada repre-
senta un riesgo menos para las 
familias y un paso firme hacia 
la consolidación de la cultura 
de paz.

El secretario de Seguri-
dad del Pueblo, Óscar Alberto 
Aparicio Avendaño, destacó 
que la coordinación entre los 
distintos órdenes de gobierno 
y la presencia permanente de 
las corporaciones de seguri-
dad han fortalecido la paz en 
Pantelhó y la región. Informó 
que continuarán los patrulla-
jes, operativos y labores de in-
teligencia, al tiempo de adver-
tir que se actuará con firmeza 
contra quienes cometan de-
litos o difundan información 
falsa.

El fiscal general del Esta-
do, Jorge Luis Llaven Abarca, 
enfatizó que la estrategia de 
seguridad implementada por 
este gobierno ha permitido 
recuperar la gobernabilidad 
en Pantelhó y fortalecer la vo-
luntad ciudadana de mante-
ner la ruta de la paz. Dejó en 
claro que la autoridad no está 
para favorecer a ningún grupo, 

sino para servir al pueblo, por 
lo que advirtió que toda perso-
na que incurra en conductas 
delictivas o atente contra los 
derechos de la ciudadanía en-
frentará la acción de la justicia.

La directora general de la 
Comisión Estatal de Agua y 
Saneamiento, Karina Monte-
sinos Aguilar, destacó que los 
sistemas de agua potable que 
se construirán en las localida-
des San José del Carmen y La 
Esmeralda permitirán dignifi-
car el servicio para las familias, 
pues tendrán agua de calidad 
y suficiente.

El presidente municipal 
de Pantelhó, Julio Pérez Pérez, 
reconoció el trabajo coordina-
do de las autoridades para for-
talecer la paz, la tranquilidad 
y la seguridad en Chiapas. De 
igual forma, celebró el inicio 
del proyecto de agua potable, 
una obra esperada desde hace 
muchos años por la población 
y que hoy comienza a concre-
tarse.

En representación de las 
y los habitantes de Pantelhó, 
Marien González Gómez agra-
deció la visita del gobernador 
Eduardo Ramírez Aguilar y la 
realización de la Jornada por 
la Paz en el municipio. Asimis-
mo, expresó el reconocimiento 
de la comunidad por las accio-
nes que han permitido recupe-
rar la tranquilidad y fortalecer 
la seguridad en la región.

PREVENCIÓN

Pantelhó consolidó la paz

La Presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo destacó 
como una buena noticia la 
inversión de 649 millones 
de dólares (mdd) de Kia Mé-
xico de 2026 a 2028 con el 
objetivo de establecer una 
línea de producción del vehí-
culo eléctrico Kia EV3, para 
el mercado interno y para 
exportación con una red de 
recarga nacional, así como la 
construcción de un parque 
solar de 2 megawatts y una 
planta de aguas residuales 
con capacidad de reciclar 
mil 50 metros cúbicos (m3) 
al día, lo que generará 500 
nuevos empleos este año y 
mil 500 hacia el 2030.

“Es una gran noticia. 
Uno, la inversión per se de 
Kia, que muestra confianza 
en nuestro país, muchas gra-

cias. Y lo segundo, es el im-
pulso a la electromovilidad, 
lo que significa la produc-
ción de un vehículo eléctri-
co y la red para poder cargar 
estos vehículos, las estacio-
nes que permitan la carga, 
entonces es una muy buena 
noticia. Agradecemos a Kia 
su presencia y la inversión”, 
puntualizó en la conferencia 
matutina: “Las mañaneras 
del pueblo”.

El secretario de Econo-
mía, Marcelo Ebrard Casau-
bon, detalló que la línea de 
producción inicia el próxi-
mo 4 de agosto en la planta 
de Pesquería, Nuevo León, 
cuya producción también 
se utilizará para la exporta-
ción. Además, puntualizó, 
refleja que Kia ve en México 
productividad y oportuni-

dad de crecimiento.
El presidente de Kia Mé-

xico, Young Sam Kim (Andy 
Kim), señaló que la inver-
sión está en sintonía con la 
visión nacional del Plan Mé-
xico y reafirmó la promesa 
de que Kia México es el socio 
más estratégico y confiable 
para hacer realidad la pros-
peridad compartida.

La directora de admi-
nistración de Kia México, 
Marianela Calderón, desta-
có que la inversión de Kia se 
sostiene en cuatro pilares: 
las personas, la energía re-
novable, la gestión respon-
sable de agua y la movilidad 
eléctrica, con lo que se con-
tribuye al desarrollo nacio-
nal ante los retos del futuro.

El director comercial de 
Kia México, Horacio Chá-
vez, puntualizó que México 
tiene todas las condiciones 
para la transformación ha-
cia la movilidad eléctrica, 
por ello la producción del 

Kia EV3, responde a las 
necesidades de las familias 
mexicanas, incorpora nue-
vas tecnologías y demuestra 
la confianza en la capacidad 
de México para liderar la si-
guiente etapa en el desarro-
llo automotriz.

La subsecretaria de In-
dustria y Comercio de la Se-
cretaría de Economía, Xime-
na Escobedo, informó que 
como parte del Plan México 

el portafolio de inversión tie-
ne, hasta el momento, un to-
tal de mil 186 proyectos con 
un valor de 404 mil mdd en 
sectores como el automotriz 
y de manufactura. Además 
de que, de parte de la Oficina 
Presidencial para la Promo-
ción de Inversiones, hay 13 
proyectos más autorizados 
de forma inmediata en sec-
tores de telecomunicaciones 
y energético.

INVERSIÓN

Kia apostó por México

Automotriz invertirá 649 millones de dólares para fabricar vehí-
culos eléctricos y ampliar operaciones

El gobernador 
Eduardo 
Ramírez 
Aguilar impulsó 
seguridad y 
obras de agua 
potable en 
comunidades 
prioritarias

Las obras hidráulicas fueron iniciadas en San José del Carmen y 
La Esmeralda
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Alfredo Pacheco/Ultimátum
TGZ

El Gobierno del Es-
tado de Chiapas 
confirmó la sus-
pensión de labo-

res para este viernes 31 de 
julio con motivo del Día del 
Burócrata, por lo que miles 
de trabajadores del Poder 
Ejecutivo disfrutarán de un 
fin de semana largo antes 
de reincorporarse a sus ac-
tividades el próximo lunes 
3 de agosto.

La medida fue auto-
rizada por el gobernador 
Eduardo Ramírez Aguilar y 
dada a conocer por la Coor-
dinación General de Recur-
sos Humanos, a cargo de 
María Teresa Camacho Pa-
niagua, mediante la circu-

lar SF/CGRH/0019/2026, 
enviada a las dependencias 
estatales.

De acuerdo con el do-
cumento oficial, la suspen-
sión de actividades aplica-
rá para todo el personal de 
Base y Confianza adscrito 
al Servicio del Poder Ejecu-
tivo, quienes no acudirán a 
laborar durante la jornada 
del viernes, enlazando así 
tres días consecutivos de 
descanso.

La Coordinación Ge-
neral de Recursos Huma-
nos precisó que las labores 
se reanudarán de manera 
normal el lunes 3 de agos-
to, cuando las dependen-
cias estatales retomarán la 
atención al público y las ac-
tividades administrativas.

No obstante, el acuer-
do establece que las áreas 
encargadas de brindar ser-

vicios esenciales continua-
rán operando con norma-
lidad, a fin de garantizar 
la atención a la ciudada-
nía durante el periodo de 
asueto.

Entre las dependencias 
que mantendrán personal 
en funciones se encuen-
tran la Secretaría de Sa-
lud, Protección Civil y las 
distintas corporaciones de 
seguridad, debido a la na-
turaleza estratégica de sus 
responsabilidades y a la ne-
cesidad de responder ante 
cualquier eventualidad.

Con esta disposición, el 
Gobierno del Estado busca 
reconocer la labor de las y 
los servidores públicos en 
el marco del Día del Bu-
rócrata, sin descuidar la 
prestación de los servicios 
prioritarios que requieren 
las familias chiapanecas.

¡PUENTE PARA BURÓCRATAS!

Gobierno suspende 
labores este viernes

Maximiliano Mazariegos/Ultimátum
TGZ

Habitantes de la colonia Agua Azul 
estallaron en protesta este martes 
al retener de manera pacífica a tra-
bajadores de la Comisión Federal 
de Electricidad (CFE), luego de 
permanecer desde el día anterior 
sin suministro eléctrico. La incon-
formidad surgió ante la falta de res-
puesta a los reportes realizados por 
los afectados.

Los vecinos señalaron que el 
prolongado apagón ha provocado 
importantes pérdidas económicas, 
ya que alimentos y medicamentos 
que requerían refrigeración se echa-
ron a perder. Además, aseguraron 
que herramientas y equipos indis-
pensables para sus actividades labo-
rales también resultaron dañados, 
afectando directamente el ingreso 
de varias familias.

Durante la manifestación, los 
habitantes impidieron que el per-

sonal de la CFE abandonara el sitio 
hasta obtener un compromiso con-
creto para restablecer el servicio. Al 
lugar acudieron autoridades para 
dialogar con los inconformes, libe-
rar al personal retenido y agilizar las 
labores de reparación.

Los colonos hicieron un llama-
do a la Comisión Federal de Elec-
tricidad para atender con mayor 
rapidez este tipo de emergencias, 
al advertir que la falta de energía no 
solo paraliza las actividades cotidia-
nas, sino que también representa un 
riesgo para quienes dependen de 
medicamentos refrigerados. Has-
ta el cierre de esta edición, la CFE 
no había informado las causas de 
la falla ni el tiempo estimado para 
normalizar el servicio.

Directivos del Club Primera Plana 
sostuvieron su primera reunión ofi-
cial de trabajo con representantes 
de la empresa internacional China 
Global Touch, en un encuentro que 
marca el arranque de un diálogo 
institucional orientado a fortalecer 
la cooperación, la vinculación aca-
démica y el desarrollo profesional 
entre ambas partes.

El Maestro Virgilio Arias Ra-
mírez-Corzo, presidente del Club 
Primera Plana, abrió la sesión con 
un recorrido por la historia de la 
organización periodística, fundada 
en 1959 como la primera agrupa-
ción de periodistas en México. Arias 
subrayó los lazos de hermandad que 
el Club ha mantenido durante dé-
cadas con medios y agrupaciones 
gremiales de China, en particular 
con la revista China Hoy.

Por parte de Global Touch, la 
gerente de Recursos Humanos, 
Arantza Arizo, expuso la trayecto-
ria de la firma, fundada en 2003 y 
con más de veinte años de opera-
ción internacional. Arizo describió 
a la empresa como un puente entre 
China y el resto del mundo —con es-
pecial atención a México— y detalló 
cuatro ejes de acción que sustentan 
su propuesta de colaboración: for-
mación de talento especializado, 

vinculación académica, inserción 
laboral y desarrollo de competen-
cias interculturales.

El Maestro Mauro Huerta Díaz, 
miembro directivo del Club, tomó 
la palabra para formalizar el com-
promiso de sostener una próxima 
reunión en la que se firmará un 
Convenio General de Colaboración 
entre ambas organizaciones. El en-
cuentro concluyó con un saludo en-
tre la directora comercial de Global 
Touch, Amy Chen, y el presidente 
del Club Primera Plana, en lo que 
ambas partes describieron como el 
sello de una alianza con proyección 
a futuro.

Más de 24 horas sin electricidad desa-
tan protesta en Agua Azul

Arranca una colaboración que impul-
sará talento, innovación y proyec-
ción internacional

¡ESTALLA LA 
PACIENCIA!

Vecinos 
retienen a 

personal de 
CFE

MÉXICO Y CHINA
Sellan histórica alianza desde el 

Club Primera Plana

Trabajadores 
del Poder 
Ejecutivo 
disfrutarán 
tres días de 
descanso; 
servicios 
esenciales 
seguirán 
operando

La suspensión aplica al personal de Base y Confianza
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Con el objetivo 
de fortalecer la 
atención médica 
y ofrecer espacios 

dignos a la población, el presi-
dente municipal de Pantepec, 
Osmar Wilian Velasco García, 
encabezó la entrega de la obra 
de rehabilitación de la Clínica 
IMSS Bienestar, un proyecto 
que busca mejorar la infraes-
tructura de salud y garantizar 
un servicio de mayor calidad 
para las familias del munici-
pio.

Durante el acto protocola-
rio, el alcalde dio la bienvenida 
a autoridades de los tres órde-
nes de gobierno y representan-
tes del sector salud, entre ellos 
el coordinador del IMSS Bien-
estar Zona Norte, Dr. Merardo 
Rodríguez; la directora encar-
gada del Centro de Salud IMSS 
Bienestar Pantepec, Dra. 
Adriana de la O Reséndiz; así 
como la coordinadora estatal 
del IMSS Bienestar en Chia-
pas, Dra. Sofía Carlota Aguilar 
Herrera, a quien agradeció su 

respaldo y acompañamiento.
En su mensaje, Velasco 

García destacó que la rehabi-
litación de esta unidad médica 
responde al compromiso de 
brindar mejores condiciones 
de atención a la ciudadanía y 
reafirma la voluntad del Ayun-
tamiento de trabajar de mane-
ra coordinada con las institu-
ciones de salud para fortalecer 
los servicios públicos en bene-
ficio de la población.

El edil señaló que esta ac-
ción también refleja el respal-

do del Gobierno Municipal a 
la política pública impulsada 
por la presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, y 
por el gobernador de Chiapas, 
Eduardo Ramírez Aguilar, 
quienes han convocado a los 
municipios a sumar esfuerzos 
en temas prioritarios como la 
salud.

Para la ejecución de la 
obra, el Ayuntamiento desti-
nó una inversión municipal 
de 920 mil 445 pesos con 88 
centavos, recursos que fue-
ron aplicados en trabajos de 
rehabilitación esenciales para 
mejorar las condiciones del in-
mueble, haciéndolo más segu-
ro, funcional y adecuado para 
la prestación de los servicios 
médicos.

El presidente municipal 
subrayó que contar con insta-
laciones renovadas permitirá 
brindar una mejor atención a 
las familias de Pantepec, ade-
más de ofrecer espacios más 
adecuados para el personal de 
salud que diariamente atiende 
a la población.

Con la entrega de esta 
obra, el Gobierno Municipal 
reafirmó su compromiso de 
continuar impulsando ac-
ciones que fortalezcan la in-
fraestructura pública y eleven 
la calidad de vida de las y los 
habitantes, consolidando el 
trabajo conjunto con los go-
biernos estatal y federal para 
garantizar servicios de salud 
más eficientes y cercanos a la 
ciudadanía.

Edgar Salazar/Ultimátum
CINTALAPA

Una mujer que había sido reportada 
como víctima de privación ilegal de la 
libertad fue localizada con vida, luego 
de un operativo desplegado por cor-
poraciones de seguridad de los tres ór-

denes de gobierno en este municipio.
De acuerdo con información de 

la Secretaría de Seguridad del Pueblo 
(SSP), tras recibir el reporte se activó 
un operativo de búsqueda, investiga-
ción e inteligencia encabezado por la 
Fuerza de Reacción Inmediata Pakal 
(FRIP), en coordinación con la Agen-
cia de Investigación e Inteligencia 
Ministerial (AIIM) de la Fiscalía Ge-
neral del Estado (FGE), la Secretaría 
de Seguridad y Protección Ciudadana 
(SSyPC) del Gobierno de México, el 
Ejército Mexicano y la Guardia Na-
cional.

Las autoridades señalaron que la 
presión generada por el despliegue 
interinstitucional habría sido determi-

nante para que la víctima recuperara 
su libertad, logrando regresar por sus 
propios medios hasta solicitar ayuda 
a un ciudadano, quien la auxilió y la 
trasladó a su domicilio.

Posteriormente, la mujer fue lo-
calizada en su vivienda por las corpo-
raciones participantes, donde recibió 
atención y acompañamiento por parte 
de las autoridades correspondientes.

Como parte de las investigaciones, 
la Fuerza Interinstitucional Conjun-
ta mantiene las labores para ubicar 
el vehículo de la víctima, además de 
continuar con las diligencias que per-
mitan identificar, localizar y detener a 
los responsables de estos hechos.

La Secretaría de Seguridad del 

Pueblo reiteró que continuará forta-
leciendo las acciones coordinadas de 
inteligencia, prevención y reacción 
inmediata con instituciones estatales y 
federales para combatir los delitos que 
afectan la tranquilidad y la seguridad 
de la población chiapaneca.

¡LA SOLTARON!
Operativo 
de fuerzas 

de seguridad 
frustra plagio

MÁS SALUD PARA PANTEPEC

Entregan clínica 
rehabilitada

La víctima fue encontrada sana y salva 
en su domicilio tras el operativo

Gilberto Luna/Ultimátum 
TEOPISCA

Desde hace dos años seis her-
manos quedaron huérfanos al 
fallecer su padre, luego la ma-
dre abandonó a sus menores 
hijos, hasta este día miércoles, 
las autoridades del ayunta-
miento y del Dif municipal 
de Teopisca, no han atendido 

el caso, los pobladores de la 
localidad piden a la sociedad 
su apoyo, porque los infantes 
permanecen en condiciones 
de extrema vulnerabilidad.

Los indígenas de la comu-
nidad Ampliación Galilea, de 
este municipio, en su lengua 
materna explicaron que des-
de hace dos años viven en 
condiciones de extrema vul-

nerabilidad en la localidad, 
luego de que su padre falle-
ciera hace tres años, mientras 
el testimonio de la hija mayor, 
dijo que su madre los abando-
nó para irse con otra pareja.

Explicó que las edades 
van de los 2 a los 16 años, 
hasta la fecha habitan en una 
pequeña vivienda construida 
con madera y cartón, donde 
todos los días enfrentan el frío 
y las lluvias sin las condiciones 
básicas para vivir, dentro del 
domicilio únicamente se ob-
serva una estufa, frijol, aceite, 
algunos alimentos que consu-
men a diario.

Los pobladores señalaron 
que, tras la muerte de su pa-
dre, quedaron bajo el cuidado 
de su madre, identificada co-

mo María, sin embargo, ella 
inició una nueva relación, lue-
go abandonó a sus pequeños, 
pero que jamás regreso por 
ellos, aseguran desconocer su 
paradero y han permanecido 
prácticamente solos.

Finalmente, los habitan-
tes de la comunidad hicieron 
un llamado al DIF munici-
pal, así como a las autoridades 
correspondientes, para brin-
dar atención inmediata a los 
menores, “necesitamos de su 
ayuda para estos pequeños, 
no tienen comida, ropa, za-
patos, juguetes, pañales, Dif, 
intervenga ya”.

PRESIDENTE MUNICIPAL OMISO

Seis hermanos luchan 
por sobrevivir

Desde hace dos años, los me-
nores permanecen sin aten-
ción oficial

UNICIPIOSMM

La renovación permitirá ofrecer mejores condiciones de aten-
ción y beneficiar a cientos de habitantes

El alcalde Osmar Wilian Velasco García entregó la obra de 
la Clínica IMSS Bienestar, reafirmando el compromiso de 
impulsar servicios de salud más dignos, seguros y eficientes
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Mario Gerardo Ortiz/Ultimátum
SUCHIATE

Luego de ocho días de bús-
queda, autoridades estata-
les lograron la captura de 
Magdiel “N”, de 40 años 

de edad, señalado como el presun-
to responsable del feminicidio de 
Yohana Magaly H, conocida como 
“Maggy”, quien fue asesinada el pa-
sado 22 de julio en el municipio de 
Suchiate.

La detención fue realizada en 
Tapachula mediante un operativo 
derivado de labores de inteligen-
cia y seguimiento efectuadas por 
agentes de investigación y personal 
ministerial. Tras su aseguramiento, 
el imputado quedó a disposición 
de la autoridad competente, que 
en las próximas horas definirá su 
situación jurídica.

El caso provocó una fuerte in-
dignación entre la población del 
Soconusco. Apenas un día antes 

de la captura, familiares, amigos 
y ciudadanos salieron a las calles 
para exigir justicia por el asesinato 
de la joven de 28 años, cuyo falle-
cimiento reavivó la preocupación 
por la violencia contra las mujeres 
en la región.

De acuerdo con las investigacio-
nes, Maggy trabajaba en una tienda 
de conveniencia Oxxo y mantenía 
una relación de aproximadamente 
ocho años con el hoy detenido, con 
quien procreó dos hijos. Según sus 
familiares, la mañana del 22 de julio 
ambos salieron juntos de su domici-
lio con dirección al centro de trabajo 
de la víctima.

Horas más tarde, alrededor de 
las 16:20 horas, autoridades reci-
bieron el reporte de una mujer gra-
vemente lesionada sobre la carre-
tera que comunica a Suchiate con 
el ejido Rayón, a la altura del punto 
conocido como “La Llanta Roja”, en 
el ejido Jesús Carranza.

Al llegar al sitio, paramédicos 
confirmaron que la joven ya había 
fallecido. Las primeras investiga-
ciones establecieron que presenta-
ba múltiples heridas ocasionadas 
por un arma blanca, principalmen-
te en el cuello y el tórax.

Personal de Servicios Periciales 
y de la Policía de Investigación rea-
lizó el procesamiento de la escena e 

inició las indagatorias bajo el proto-
colo de feminicidio, lo que permitió 
reunir elementos para identificar y 
localizar al presunto responsable.

Con la detención de Magdiel 
“N”, la Fiscalía General del Estado 
dio un paso importante en el escla-
recimiento del caso. No obstante, 
las investigaciones continúan para 
fortalecer la carpeta de investiga-
ción antes de que el imputado sea 
presentado ante un juez de control, 
quien determinará su vinculación a 
proceso conforme al desarrollo de 
las audiencias correspondientes.

TRAS OCHO DÍAS DE FUGA

Cae presunto 
feminicida 
de Maggy

Juan Manuel Blanco/
Ultimátum
TAPACHULA

Un tramo de la barda pe-
rimetral de la Escuela Se-
cundaria Federal Número 
4 colapsó a consecuencia 
de las intensas lluvias, la 
reciente actividad sísmica 
y la presión ejercida por un 
enorme árbol de primave-
ra, lo que encendió las aler-
tas entre autoridades edu-
cativas y padres de familia. 
El receso vacacional evitó 
que el incidente pusiera 
en riesgo a estudiantes, 
docentes y personal admi-
nistrativo.

El director del plan-
tel, José Fernando de Je-
sús Gamboa Peón, infor-
mó que el muro afectado 
comprende alrededor de 
60 metros y explicó que 
el árbol permaneció sos-
tenido por sus raíces y un 
cocotero tras provocar el 
desplome. Desde la no-
che del incidente, dijo, se 
notificó a las autoridades 
correspondientes para 
gestionar una respuesta 
inmediata y realizar una 
evaluación estructural de 
la zona.

El directivo señaló que 
ya fueron enviados los ofi-
cios a Protección Civil pa-
ra solicitar una inspección 
técnica, además de revisar 
las condiciones del resto 

del cercado perimetral. 
Indicó que la institución 
alberga cerca de un cente-
nar de árboles, algunos de 
gran tamaño, cuya condi-
ción representa un riesgo 
potencial, por lo que pidió 
la intervención de las au-
toridades para determinar 
las acciones preventivas 
necesarias.

Padres de familia y di-
rectivos realizaron un re-
corrido por el área afectada 
para documentar los daños 
y respaldar la solicitud de 
apoyo. Coincidieron en la 
necesidad de atender el 
problema a la brevedad pa-
ra garantizar que el plantel 
cuente con instalaciones 

seguras antes del regreso 
a clases.

Por su parte, el inspec-
tor de la Zona Escolar 05, 
Óscar Soto, informó que 
se reportará oficialmen-
te el colapso de un tramo 
de aproximadamente 35 
metros a las autoridades 
educativas, con el propó-
sito de gestionar recursos 
y coordinar acciones con 
el Ayuntamiento y los pa-
dres de familia. Aunque 
la zona afectada no es de 
tránsito habitual para los 
alumnos, advirtió que el 
daño compromete la se-
guridad de las instalacio-
nes y requiere atención 
inmediata.

Juan Manuel Blanco/Ultimátum
TAPACHULA

Productores de cacao del So-
conusco y algunas familias 
aún mantienen la heren-
cia del cultivo y proceso del 
chocolate que se ha venido 
pasando de generación en 
generación y que los jóvenes 
puedan conocer este produc-
to milenario.

Virginia Pérez de la Cruz, 
quien se dedica a la produc-
ción de chocolate artesanal, 
añadió que los abuelos utili-
zaban el metate para moler 
los granos cele cacao y de ahí 
poder obtener este cacao.

Desde hace siglos los 
antepasados realizaban los 
métodos rústicos para ela-
borar el chocolate amargo y 

en algunos lugares todavía se 
preserva.

“El proceso viene desde 
que la fruta está en el árbol, 
cultivar la mazorca, partirla, 
asoleado de 5 días a una tem-
peratura no demasiado en el 
sol y tampoco humedad por-
que si no, no se logra el sabor 
al tostarlo”.

Posteriormente viene el 
tostado en el comal de barro 
que lleva un aproximado de 45 
minutos y ya la molienda lleva 
una hora o o hora y media para 
posteriormente se amasa y se 
hacen las bolitas o tabletas.

El chocolate, según esta 
productora tiene diversos 
características y beneficios 
nutritivos y ayuda a la buena 
digestión, ayuda a cuidar di-
versas enfermedades.

El desplome ocurrió durante el receso vacacional, evitando 
una posible desgracia

Productores resisten al paso del tiempo y conservan el auténti-
co proceso artesanal

COLAPSA BARDA DE SECUNDARIA
Lluvias y sismos 

derrumban muro escolar

LEGADO DEL CACAO
El sabor que heredó el 

Soconusco

Labores de inteligencia permitieron ubicar y 
detener a Magdiel “N”, señalado por el asesinato 
de una joven de 28 años en Suchiate

El caso continuará su curso ante la au-
toridad judicial
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SPECIALEE

Había algo en el 
ambiente del 
25 de julio en 
Tuxtla Gutié-

rrez que no se explica del 
todo con palabras. Quizás 
fue la calidad de las perso-
nas que llegaron. Quizás 
fue el tema. Quizás fue la 
voz de José Antonio Chiñas 
Vaquerizo, un hombre que 
lleva más de cuarenta años 
escuchando lo que los de-
más no pueden o no saben 
decir, y que esa tarde eligió 
hablar él. Lo que ocurrió en 
esa sala fue la presentación 
de Educación Emocional 
en 20 lecciones, el libro más 
reciente del poeta y psicote-
rapeuta chiapaneco Efraín 
Bartolomé, publicado por 
Editorial Grijalbo en 445 
páginas. Pero también fue 
algo más: fue una conver-
sación colectiva sobre el 
sufrimiento, sobre los pen-
samientos que nos lastiman 
sin que nos demos cuenta, 
sobre la posibilidad de sa-
nar cambiando la manera 
en que interpretamos lo que 
nos pasa.

Chiñas Vaquerizo es 
psicólogo egresado de la 
Universidad Nacional Au-
tónoma de México, direc-
tor regional del Centro de 
Integración Juvenil de Tu-
xtla Gutiérrez y una de las 
figuras más respetadas de 
la salud mental en Chiapas. 
Cuatro décadas dedicadas 
a la psicoterapia, al trata-
miento de adicciones, a la 
prevención de trastornos 
mentales, a acompañar a 
personas en los momentos 
más oscuros de su vida. Esa 
trayectoria lo hace un lec-
tor exigente. Y cuando al-
guien así dice que un libro 
es excepcional, vale la pena 
prestar atención.

Desde las primeras pa-

labras de su presentación, 
Chiñas Vaquerizo dejó claro 
que no iba a hacer el elogio 
convencional de rigor. Fue 
directo: propuso un título 
alternativo para la obra. 
“Bien podría llamarse Edu-
cación Emocional en 20 
sesiones con Efraín Barto-
lomé”, dijo. No es un detalle 
menor. La diferencia entre 
lección y sesión es la dife-
rencia entre un salón de cla-
ses y un consultorio, entre 
información y transforma-
ción. Y eso, precisamente, es 
lo que el libro promete y, se-
gún el presentador, cumple.

Porque Efraín Bartolo-
mé no es solo poeta ni solo 
psicoterapeuta. Es las dos 
cosas al mismo tiempo, y esa 

dualidad es lo que hace al 
libro singular en su especie. 
“Combina la precisión qui-
rúrgica del terapeuta con la 
sensibilidad del poeta pa-
ra suturar con palabras las 
heridas del alma humana, 
honrando sus dos grandes 
pasiones: la exploración de 
la psique y el dominio del 
verso”, señaló Chiñas Va-
querizo. Es una imagen po-
derosa: el bisturí y la pluma. 
La ciencia que diagnostica y 
el arte que nombra. Juntos, 
haciendo lo que ninguno 
podría solo.

EL FUNDAMENTO CIENTÍFICO 
DETRÁS DEL LIBRO

Uno de los primeros ar-
gumentos que Chiñas Va-

querizo puso sobre la mesa 
tiene que ver con la legiti-
midad científica de la obra. 
Educación Emocional en 
20 lecciones se fundamenta 
íntegramente en la Terapia 
Cognitivo Conductual, un 
modelo psicoterapéutico 
que la Organización Mun-
dial de la Salud y la Asocia-
ción Americana de Psico-
logía reconocen hoy como 
el tratamiento de primera 
elección para la mayoría de 
los trastornos psicológicos. 
No es una corriente margi-
nal ni una moda pasajera: 
es el modelo con mayor res-
paldo empírico y evidencia 
científica en el mundo.

Pero ese rigor podría ha-
ber resultado un obstáculo. 

Los libros que explican bien 
la ciencia a veces se vuelven 
áridos, técnicos, inaccesi-
bles para quien no tiene 
formación especializada. 
Bartolomé resuelve ese pro-
blema con una habilidad 
que pocos logran: explica 
los principios de la Terapia 
Cognitivo Conductual con 
un lenguaje claro, directo 
y accesible para cualquier 
lector, sin sacrificar la pre-
cisión ni la profundidad. El 
resultado es un texto que 
puede leerse como una no-
vela, entenderse como un 
manual y aplicarse como 
una guía terapéutica.

La idea central de toda 
la obra puede resumirse en 
una frase que el propio Bar-
tolomé pone como columna 
vertebral de su propuesta: 
“Dime lo que piensas y te di-
ré qué sientes.” No son los 
hechos los que determinan 
nuestras emociones. Son 
las interpretaciones que 
hacemos de esos hechos. 
El problema no es lo que 
nos ocurre, sino lo que nos 
decimos sobre lo que nos 
ocurre. Y esa distinción, 
aparentemente sencilla, lo 
cambia todo. Porque si el 
sufrimiento psicológico no 
nace de los eventos sino de 
los pensamientos irraciona-

CUANDO LA POESÍA SANA

Educación Emocional 
en 20 lecciones

Una sala llena, 
un psicólogo 
con cuatro 
décadas de 
trinchera en la 
salud mental 
chiapaneca y 
un libro que 
une verso y 
ciencia para 
combatir el 
sufrimiento 
psicológico
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les que construimos alrededor de 
ellos, entonces es posible modificar-
lo. No eliminando los problemas, 
sino transformando la manera en 
que los leemos.

CUATRO APARTADOS, 
UN SOLO DESTINO

El libro está organizado en cua-
tro grandes secciones que constru-
yen un recorrido progresivo, desde 
los fundamentos conceptuales has-
ta las herramientas más prácticas.

La primera parte, Elementos 
para deletrear el alma, explica qué 
es la psicoterapia y cómo funciona, 
introduce el análisis conductual 
multimodal y desarrolla la tesis 
central de la obra: la neurosis no es 
una enfermedad misteriosa que cae 
sobre las personas de manera ar-
bitraria. Es el resultado de hábitos 
de pensamiento irracional que se 
aprenden, se refuerzan y se repiten 
durante años hasta convertirse en 
la lente a través de la cual se inter-
preta toda la experiencia. Y lo que se 
aprende puede desaprenderse. Esa 
es la promesa del libro.

La segunda parte, En las entra-
ñas del monstruo, es quizás la más 
incómoda de leer porque es la más 
reconocible. Bartolomé analiza 
con detalle los mecanismos me-
diante los cuales el pensamiento 
irracional se instala y opera: la ten-
dencia a convertir deseos en exi-
gencias absolutas, a magnificar los 
problemas más allá de su peso real, 
a desarrollar sentimientos de in-
defensión ante situaciones que en 
realidad son manejables, a emitir 
juicios totales sobre uno mismo y 
sobre los demás. Ansiedad, frustra-
ción, ira, tristeza innecesaria. Todo 
ello, según el autor, tiene su raíz 
en estos patrones cognitivos que 
la mayoría de las personas nunca 
examina conscientemente. El an-
tídoto que propone es el análisis 
racional: detenerse, identificar el 
pensamiento que está generando 
el malestar y someterlo a preguntas 
concretas que lo confronten con la 
realidad.

La tercera parte, Ineptitudes de 
la inepta cultura, es la más amplia 
y la más variada. Aquí Bartolomé 
aplica las herramientas conceptua-
les desarrolladas en las secciones 

anteriores a una serie de problemas 
cotidianos que afectan el bienestar 
emocional de manera silenciosa 
pero constante. El autosabota-
je, entendido como la tendencia 
a colocarse obstáculos mediante 
exigencias exageradas e interpre-
taciones catastróficas. El perfec-
cionismo, al que considera una de 
las trampas cognitivas más des-
tructivas que existen, lejos de ser la 
virtud que la cultura popular tien-
de a celebrar: produce ansiedad 
crónica, frustración permanente 
y una sensación constante de in-
suficiencia que ningún logro logra 
calmar. La solución que propone 
es sustituir las exigencias rígidas 
por preferencias realistas, desa-
rrollar la autocompasión y aceptar 
la imperfección no como derrota 
sino como condición natural de la 
experiencia humana.

En esta misma sección aparecen 
otros dos fenómenos que Chiñas 
Vaquerizo destacó con especial én-
fasis: vivir esclavizados por el fu-
turo o permanecer atrapados en el 
pasado. La ansiedad, explicó, surge 
cuando la mente imagina constan-
temente escenarios negativos que 
probablemente nunca ocurrirán. 
El sufrimiento ligado al pasado, en 
cambio, no proviene de los hechos 
que ocurrieron sino de la manera 
en que seguimos interpretándo-
los en el presente. En ambos casos, 
el camino es el mismo: regresar al 
pensamiento, identificar la distor-
sión y corregirla.

La cuarta parte, Uno y los de-
más, cierra el recorrido con las he-
rramientas más concretas. Técni-

cas corporales para el manejo de la 
ansiedad, entre ellas la Relajación 
Muscular Progresiva y la Medita-
ción Respiratoria, que muestran 
que el malestar emocional no solo 
se expresa mediante pensamientos 
sino también a través del cuerpo. Y 
el entrenamiento asertivo, una de 
las propuestas más prácticas del li-
bro: aprender a relacionarse con los 
demás desde el respeto, la firmeza y 
la autonomía emocional, sin caer ni 
en la sumisión ni en la agresividad, 
expresando necesidades, estable-
ciendo límites y manteniendo la 
propia posición frente a las presio-
nes sociales.

El libro cierra con una invita-
ción que sintetiza todo el recorrido: 
asumir la responsabilidad del pro-
pio bienestar, abandonar el papel de 
víctima, renunciar al perfeccionis-
mo y dejar de depender de la apro-
bación ajena para vivir con mayor 
libertad. El objetivo final, en pala-
bras del propio Bartolomé, es trans-
formar las emociones neuróticas en 
emociones creadoras mediante un 
cambio profundo en los patrones de 
pensamiento irracional.

UN LIBRO PARA ESTE MOMENTO
Chiñas Vaquerizo no dejó pasar 

la oportunidad de señalar el con-
texto en que el libro llega al mundo. 
La pandemia de COVID-19 marcó 
un antes y un después en la manera 
en que la sociedad habla de salud 
mental. Lo que durante décadas fue 
un tema estigmatizado, relegado, 
considerado secundario frente a la 
salud física, se convirtió de pronto 
en una prioridad global. Millones 

de personas descubrieron durante 
el encierro que no tenían las herra-
mientas para gestionar la ansiedad, 
la incertidumbre, el miedo o la sole-
dad. La vulnerabilidad emocional, 
que siempre estuvo ahí, se volvió 
imposible de ignorar.

En ese contexto, un libro que 
traduce la ciencia psicoterapéutica 
en un lenguaje accesible, que pue-
de ser leído por cualquier persona 
sin formación especializada y que, 
según el propio Bartolomé expre-
sa desde las páginas finales, puede 
producir mejorías reales en el bien-
estar de sus lectores con la sola lec-
tura, representa una contribución 
de valor extraordinario. No es un 
sustituto de la psicoterapia, aclara 
el autor desde el inicio de la última 
lección. Es un complemento, o un 
primer paso que puede despertar 
el interés por iniciar un proceso te-
rapéutico formal.

Bartolomé cierra el libro con 
una reflexión que Chiñas Vaquerizo 
calificó de profundamente huma-
nista: el deseo de ver a cada uno de 
sus lectores integrado al universo 
como una célula de Dios, leyendo, 
pensando y creando. Y el presenta-
dor cerró su intervención con una 
paráfrasis del propio autor que que-
dó resonando en la sala mucho des-
pués de que terminó el acto. Donde 
el poeta escribió “Partes un verso a 
la mitad, y sangra”, Chiñas Vaqueri-
zo propuso: “Partes un pensamien-
to irracional a la mitad, y sanas.”

Pocas veces una presentación 
de libro deja esa clase de silencio al 
terminar. El tipo de silencio que no 
es vacío sino lleno.
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Maximiliano Mazariegos/
Ultimátum

TGZ

Una presunta 
discusión de 
pareja terminó 
en una balacera 

la tarde de este miércoles en 
un parque de la colonia Lin-
da Vista Shanka, al norte 
poniente de la capital chia-
paneca, donde un hombre 
resultó herido por proyectil 
de arma de fuego.

De acuerdo con los pri-
meros reportes, una mujer 

se encontraba en el par-
que ubicado sobre la calle 
24 de Octubre y la avenida 
1º de Noviembre cuando, 
presuntamente, su pareja 
sentimental llegó al lugar a 
bordo de un vehículo parti-
cular para confrontarla.

Durante el altercado, el 
hombre habría sacado un 
arma de fuego y amenazado 
a la mujer. En medio de un 
forcejeo, ella logró desar-
marlo y accionó el arma en 
varias ocasiones, lesionán-
dolo.

Vecinos de la zona se-

ñalaron haber escuchado 
al menos cuatro detonacio-
nes, lo que generó momen-
tos de pánico entre quienes 
se encontraban cerca del 
parque. De inmediato rea-
lizaron el reporte al número 
de emergencias 9-1-1.

De manera preliminar 
se informó que el presunto 
agresor, pese a las lesiones, 
logró abordar su vehículo y 
escapar con rumbo al norte 
de la ciudad antes de que 
arribaran las corporaciones 
de seguridad y los cuerpos 
de auxilio.

Elementos de la Policía 
Municipal acudieron al si-
tio para acordonar el área e 
iniciar las primeras diligen-
cias, mientras personal de 
Servicios Periciales realizó 

el procesamiento de la es-
cena con el fin de recabar 
indicios que permitan es-
clarecer lo ocurrido.

Las autoridades des-
plegaron un operativo para 
localizar al hombre lesio-
nado, en tanto que la mujer 

fue puesta a disposición del 
Ministerio Público, instan-
cia que llevará a cabo las 
investigaciones correspon-
dientes para determinar 
las circunstancias de los 
hechos y deslindar respon-
sabilidades.

DE AGRESOR A HERIDO

Mujer le dispara tras forcejeo

Edgar Salazar/Ultimátum
SALTO DE AGUA

Un camión de carga se vio involucra-
do en un accidente la tarde de este 
miércoles cuando circulaba sobre un 
camino cosechero de la comunidad 
América Libre, en el municipio de 
Salto de Agua, dejando como saldo 
dos personas con golpes y cuantiosos 
daños materiales.

De acuerdo con los primeros re-
portes, la unidad, procedente de la 
comunidad de Santa María, sufrió 
el percance mientras transitaba por 

este camino rural, presuntamente 
debido a las complicadas condiciones 
del terreno. Tras el incidente, el con-
ductor y su ayudante fueron valora-
dos, confirmándose que ambos úni-
camente presentaban contusiones y 
que no sufrieron fracturas ni lesiones 
que pusieran en riesgo su vida.

El accidente movilizó a pobla-
dores de la zona, quienes brindaron 
apoyo a los ocupantes de la unidad 
mientras se realizaban las maniobras 
correspondientes.

Afortunadamente, el percance 
no dejó víctimas fatales y únicamen-
te ocasionó daños materiales en el 
vehículo.

Ante este hecho, autoridades y 
habitantes hicieron un llamado a los 
conductores a extremar precauciones 
al transitar por caminos cosecheros 
y rurales, ya que las condiciones del 
terreno, especialmente durante la 
temporada de lluvias, incrementan 
el riesgo de accidentes.

Edgar Salazar/Ultimátum
PALENQUE

Un autobús de pasajeros que 
cubría la ruta Tuxtla Gutiérrez–
Palenque fue blanco de un pre-
sunto intento de asalto durante 
la madrugada de este miércoles, 
cuando transitaba por territorio 
del estado de Tabasco, donde es-
ta ruta ingresa antes de arribar al 
norte de Chiapas.

De acuerdo con los prime-
ros reportes, el incidente ocurrió 
alrededor de las 2:20 de la ma-
drugada, sobre el tramo carre-
tero Huimanguillo–Cárdenas, 
donde presuntos delincuentes 
intentaron detener la unidad. 
Durante el hecho, fueron lan-
zadas piedras contra el autobús, 
provocando daños en algunas de 
las ventanas.

Según versiones de pasaje-
ros, el operador reaccionó de in-
mediato acelerando la marcha, 
logrando evadir a los presuntos 
responsables y evitando que el 
asalto se consumara.

A pesar de los daños materia-
les ocasionados a la unidad, no 

se reportaron personas lesiona-
das, por lo que el autobús pudo 
continuar su trayecto hasta su 
destino.

Aunque el servicio corres-
ponde a una ruta entre Tuxtla 
Gutiérrez y Palenque, el hecho 
se registró mientras la unidad 
circulaba por territorio tabas-
queño, paso obligado para llegar 
al norte de Chiapas.

Hasta el momento no se ha 
informado sobre personas dete-
nidas; sin embargo, el caso ya es 
investigado por las autoridades 
de Tabasco y Chiapas, quienes 
mantienen las indagatorias para 
esclarecer lo ocurrido e identifi-
car a los responsables del intento 
de atraco.El operador y su acompañante resultaron con lesiones sin gravedad

El operador aceleró la marcha y 
frustró el presunto asalto

DOS LESIONADOS

Camión 
termina fuera 

del camino

CHOFER EVITA EL 
ATRACO

Apedrean 
autobús para 

asaltarlo

Una discusión escaló a un 
enfrentamiento con arma de fuego 
en un parque del norte poniente de la 
ciudad

Familia exige castigo para los responsables

OLICIACAPP
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PINIONESOO

El caso de Dafne 
ha reabierto un 
debate nacional 
sobre las novata-

das o rituales de iniciación. 
Aunque las circunstancias 
de cada caso deben ser es-
clarecidas por las autorida-
des competentes, el tema 
ha puesto bajo escrutinio 
prácticas que desde hace 
años han sido denunciadas 
en distintas instituciones 
educativas, deportivas y de 
formación.

En Chiapas, por ejem-
plo, las novatadas en la Es-
cuela Normal Rural Mactu-
mactzá han sido motivo de 
señalamientos públicos “to-
dos los años” y en diferentes 
momentos. Ello no significa 
que todas las generaciones 
o actividades sean iguales, 
pero sí justifica revisar si 
existen protocolos eficaces 
para prevenir abusos ya que 
se podría estar tocando una 
red muy delicada de intere-
ses internos.

En las preparatorias era 
común rapar el cabello, pin-
tar la cara, obligar a hacer 
ridículos públicos. Muchos 
lo recuerdan con nostalgia 
porque “a mí también me 
tocó”. Ese es precisamente 
el problema: la violencia 
heredada se convierte en 
tradición.

En el Ejército existen ri-
tuales de iniciación y códi-
gos de pertenencia, pero las 
fuerzas armadas modernas 
han tenido que regularlos 
para evitar abusos. La disci-
plina no puede confundirse 
con humillación.

En política ocurre algo 
parecido: muchas institu-
ciones protegen prácticas 
abusivas bajo el argumento 
de que “siempre se ha hecho 
así”. Ese argumento nunca 
ha sido una justificación.

El Gobierno Federal y 
los congresos podrían im-
pulsar medidas firmes para 

equilibrar esa autoridad in-
terna (o auto gobierno) que 
tienen en algunas escuelas 
normales y en la Mactumat-
zá, según informes de alum-
nos y otros ahora mentores, 
señalan su coalición entre 
algunos maestros y alum-
nos y es lo que lleva al temor 

de otros, a realizar quejas ya 
que quien no participa en el 
comité estudiantil a favor, lo 
dejan fuera.  

La secretaría de Edu-
cación Federal entrega re-
cursos para infraestructura 
por medio del “Programa 
Expansión de la Educación 

media y Superior” a “la 
Mactu” en millones y que 
se deben de utilizar para 
metas de operación, forta-
lecimiento y necesidades 
de infraestructura o gasto 
corriente autorizados en di-
chos convenios (observado 
en la página de convenios).

Ojalá, el secretario de 
educación Mario Delgado, 
genere alguna página de que-
jas “real” y obligue a denun-
ciar cualquier acto que cons-
tituya un delito, evitando que 
se resuelva únicamente como 
un asunto interno.

Incluso, crear mecanis-
mos de denuncia anónima y 
protección para estudiantes 
que denuncien abusos.

Ningún “código de tra-
dición” puede justificar 
actos de violencia o degra-
dación.

El punto y coma de es-
ta deliberación podría ser 
que: la disciplina no debe 
confundirse con la humi-
llación, ni la integración con 
el maltrato. Las tradiciones 
solo merecen conservarse 
cuando respetan la digni-
dad humana. Cuando una 
novatada termina en lesio-
nes graves o en la pérdida 
de una vida, deja de ser una 
tradición para convertirse 
en un problema de segu-
ridad, de responsabilidad 
institucional y, en su caso, 
de justicia penal.

PUNTOS SUSPENSIVOS…
Si hay fósiles en las nor-

males por los negocios que 
representa entonces me 
quedo con esta reflexión:

“Toda tradición mere-
ce respeto, excepto aquella 
que necesita humillar a al-
guien para sobrevivir. Si 
una institución requiere 
violencia para construir 
identidad, el problema no 
son los estudiantes nue-
vos; es la cultura de quie-
nes llevan años ahí.”

Opiniones quejas y su-
gerencias al 9611897730 
miembro del PUCH (Pe-
riodistas Unidos de Chia-
pas) www.entresemana.
mxwww.puntoycomanoti-
cias.com.mxwww.diario-
contrapoderenchiapas.com

PUNTO Y COMA; 
¿Violencia disfrazada de tradición?

Roger Laid/Ultimátum
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Hay una esce-
na que resu-
me mejor que 
cualquier aná-

lisis el momento que vive 
la relación entre México y 
Estados Unidos: Washin-
gton construye una coa-
lición militar para “ir a la 
guerra” contra los cárteles, 
invita a casi veinte gobier-
nos de la región, y dice, con 
una sonrisa incómoda, que 
a México “no se le cerró la 
puerta”. La respuesta de 
Palacio Nacional fue igual 
de elocuente: no hacía fal-
ta invitación, porque el en-
tendimiento con Estados 
Unidos ya existe, y se sos-
tiene sobre un principio 
que la presidenta repite 
como mantra —la sobera-
nía nacional.

Ese intercambio, más 
que una anécdota diplo-
mática, es el resumen de 
todo 2026.

UNA PRESIÓN QUE NO ES 
NUEVA, PERO SÍ MÁS RUIDOSA

Desde marzo, cuando 
Donald Trump anunció 
el “Escudo de las Améri-
cas” en Miami rodeado de 
mandatarios afines ideo-
lógicamente, quedó cla-
ro que la estrategia hacia 
México no sería la coope-
ración silenciosa de años 
anteriores, sino la presión 
pública. Llamar a México 
“el epicentro de la violen-
cia de los cárteles” en el 
mismo discurso donde se 
elogia a Sheinbaum co-
mo “buena persona” no es 
contradicción: es la fór-
mula clásica del garrote 
envuelto en cortesía. Se 
presiona con el elogio 
personal y se golpea con 
el señalamiento institu-
cional.

La salida de agentes 
de la CIA que operaban 
sin autorización en Chi-
huahua, el llamado de 
exfuncionarios de la DEA 
para que México “pida” el 
uso de fuerzas estadouni-
denses en su propio terri-
torio, y la insistencia de 
que la coalición “podría 
expandirse”  según los 

resultados que México 
muestre, todo apunta a la 
misma lógica: convertir la 
cooperación en condición, 
y la condición en subordi-
nación.

Sheinbaum ha cons-
truido su respuesta sobre 
un terreno firme, al me-
nos discursivamente: exis-
te un acuerdo bilateral de 
seguridad desde febrero 
de 2025, hay reuniones 
mensuales de trabajo, y la 
cooperación —dice— con-
tinúa sin necesidad de fo-
tografías en cumbres. Es 
un argumento razonable. 
También es, hay que decir-
lo, un argumento cómodo: 
permite mostrar firmeza 
sin necesidad de romper 
nada, y reafirmar princi-
pios sin correr el riesgo 
de una ruptura que Méxi-
co, dada su dependencia 
comercial y su vecindad 

geográfica, no puede per-
mitirse.

El problema es que la 
soberanía como discurso 
no sustituye a la soberanía 
como hecho. Y aquí es don-
de el argumento empieza 
a tensarse: mientras el go-
bierno mexicano insiste en 
que nadie va a decidir por 
México cómo enfrentar al 
crimen organizado, la vio-
lencia territorial en esta-
dos como Michoacán sigue 
mostrando los límites rea-
les de esa autoridad. Cár-
teles Unidos y el CJNG no 
negocian con el discurso 
de la soberanía; negocian 
con armas, bloqueos carre-
teros y control de comuni-
dades enteras. La muerte 
de “El Mencho” no resolvió 
nada — apenas reordenó el 
tablero, y la violencia que 
desató en veinte estados 
fue la prueba más clara 

de que el vacío de poder 
territorial sigue siendo el 
verdadero problema, más 
allá de cualquier cumbre 
en Miami.

¿Es la insistencia es-
tadounidense una inje-
rencia inaceptable, o es el 
reflejo de una debilidad 
estructural que el propio 
Estado mexicano no ha 
resuelto? Probablemente 
ambas cosas a la vez, y ahí 
está lo incómodo del mo-
mento. Washington usa 
la violencia real que exis-
te en territorio mexicano 
como pretexto para am-
pliar su presencia militar 
y su influencia política en 
la región —eso es innega-
ble, y la lógica de bloques 
que describe el «Escudo 
de las Américas», reser-
vado solo para gobiernos 
afines ideológicamente, lo 
confirma: esto no es solo 

seguridad, es geopolítica 
de alineamiento.

Pero también es cierto 
que la respuesta mexicana, 
hasta ahora, ha sido más 
retórica que estructural. 
Defender la soberanía es 
necesario. No es, por sí so-
lo, una estrategia de segu-
ridad.

El riesgo para México 
no es tanto quedar fuera 
de una coalición diseña-
da, en buena medida, pa-
ra gobiernos de derecha 
alineados con Trump. El 
riesgo real es que la defen-
sa legítima de la soberanía 
se convierta en una forma 
cómoda de posponer de-
cisiones internas difíciles, 
mientras la presión exter-
na —cada vez con nom-
bres propios, cada vez con 
menos matices diplomáti-
cos— sigue creciendo del 
otro lado de la frontera.

FILÍPICAS 
La soberanía como escudo, la violencia como excusa

Paco Ramírez/Ulitmátum



DIARIO ULTIMÁTUM	 Jueves 30 de julio de 2026 | Tuxtla Gutiérrez, Chiapas 13

Ocho ciudades estadou-
nidenses, desde San 
Diego, California, has-
ta Brownsville, Texas, y 

sus vecinas mexicanas, de Tijuana a 
Matamoros, enfretan un escenario 
de creciente incertidumbre ante 
la posibilidad de que el presidente 
Donald Trump reactive una política 
de aranceles generalizados contra 
México, debilite el T- MEC (Tratado 
de Libre Comercio entre México, 
Estados Unidos y Canadá) y altere 
una de las regiones económicas más 
integradas del mundo.

La semana pasada, un reporta-
je de Ana Swanson, corresponsal 
de The New York Times, advirtió 
que Laredo, Texas, por donde cru-
za alrededor del 40 por ciento del 
comercio terrestre entre ambos paí-
ses, podría perder el dinamismo que 
la convirtió en el principal puerto de 
entrada a Estados Unidos si pros-
peran nuevas barreras comerciales.  

“Al ser una ciudad fronteriza 
a orillas del río Bravo – explicó la 
periodista -, Laredo conecta direc-
tamente las fábricas que rodean 
Monterrey, México, a unos 240 
kilómetrps de distancia, con la au-
topista interestatal 35, una arteria 
central en Estados Unidos, y otras 
carreteras que transportan produc-
tos mexicanos por todo el país. 

“Sin embargo, el futuro de ese 
comercio ahora está en duda, mien-
tras Trump exige cambios al acuer-
do comercial de América del Norte 
que ha entrelazado las economías 
de México, Canadá y Estados Uni-
dos durante más de tres décadas”, 
destacó el NYT en su portada. 

El riesgo alcanza una región 
compartida que se extiende a lo 
largo de 3 mil 145 kilómetros de 
frontera, integrada por 16 ciudades 
estratégicas donde habitan más de 
26 millones de personas. Desde la 
entrada en vigor del Tratado de Li-
bre Comercio de América del Norte 
(TLCAN) en 1994, la integración 
económica bilateral ha registrado 
un crecimiento sin precedentes. 

De acuerdo con la Oficina del 
Censo de Estados Unidos, el inter-
cambio comercial pasó de 173 mil 
millones de dólares en 1994 a un 
récord histórico de 872 mil 834 mi-
llones de dólares al cierre de 2025, 
casi cinco veces más en poco más de 
tres décadas. 

Si Washington endurece su polí-
tica comercial, el impacto se exten-
dería a toda la frontera: San Diego 
resentiría la desaceleración manu-

facturera de Tijuana; Calexico, la de 
Mexicali; Nogales, la reducción del 
comercio agrícola e industrial con 
Sonora; El Paso, el freno a la indus-
tria maquiladora de Ciudad Juárez; 
Eagle Pass, el menor intercambio 
con Piedras Negras; Laredo, la dis-
minución del flujo logístico proce-
dente de Nuevo Laredo; McAllen, la 
contracción de las maquiladoras de 
Reynosa; y Brownsville, la caída de 
la actividad económica vinculada 
con Matamoros.

Aunque el debate se centra hoy 
en los aranceles, esta frontera tiene 
una dimensión estratégica y ha de-
mostrado una notable capacidad de 
adaptación. Tras la devaluación de 
1982, la región enfrentó una pro-
funda reconfiguración económica 
que afectó al comercio, la industria 
maquiladora y los flujos migratorios. 

En aquellos años, como repor-
tero del diario Unomásuno, dirigi-
do por Manuel Becerra Acosta, se 
me encomendó realizar un reco-
rrido por las principales ciudades 
de la frontera norte para elaborar 
un amplio reportaje, publicado en 
20 entregas entre el 18 de julio y 
el 6 de agosto de 1984. El trabajo 
documentó cómo la devualuación 
del peso mexicano afectó al comer-
cio fronterizo estadounidense; a 
las maquiladoras de Matamoros, 
Reynosa y Piedras Negras; además 
de reflejarse en el tráfico ilegal de 
personas y el contrabando hormi-
ga en Nogales y Tijuana, y cómo 
agudizó la disputa violenta por el 
narcotráfico en Tamaulipas. 

Más recientemente, la pande-
mia de COVID-19, entre marzo de 

2020 y noviembre de 2021, confir-
mó el grado de interación alcanzado 
por la región. Aunque los cruces no 
esenciales permancieron cerrados, 
el transporte de mercancías conti-
nuó operando, demostrando que la 
frontera no es sólo geográfica, sino 
un ecosistema económico compar-
tido, donde cualquier crisis política, 
económica o sanitaria repercute por 
igual en comunidades, empresas y 
trabajadores de ambos países.

La historia explica por qué esta 
frontera adquirió una dimensión 
estratégica. Tras la firma del Trata-
do de Guadalupe Hidalgo en 1848, 
que puso fin a la guerra entre Méxi-
co y Estados Unidos, y la Compra de 
La Mesilla en 1853, quedó definida 
una línea de más de 3 mil 150 ki-
lómetros que durante décadas fue 
vista como un límite territorial que 
pronto adquirió una importancia 
geopolítica.

Entre 1861 y 1865, durante la 
Guerra Civil de Estados Unidos, 
Matamoros, Tamaulipas, se convir-
tió en el principal centro aduanal y 
comercial de la frontera mexicana 
para la exportación del algodón de 
la Confederación. Los embarques 
partían del cercano puerto de Bag-
dad, en la desembocadura del río 
Bravo, rumbo a Liverpool y otros 
puertos europeos, mientras por esa 
misma vía ingresaban armas, muni-
ciones y suministros que burlaban 
el bloqueo naval por la Unión.

Tras la derrota confedrada, el 9 
de abril de 1865, el presidente Be-
nito Juárez estableció el 21 de mayo 
el gobierno de la República en Pa-
so del Norte (hoy Ciudad Juarez), 

donde permaneció hasta el 10 de 
diciembre. La cercanía con Estados 
Unidos facilitó el respaldo diplomá-
tico y militar de Washington, mien-
tras el control de la aduana aseguró 
una de las principales fuentes de 
ingresos del gobierno republica-
no y mantuvo abiertas las rutas de 
abastecimiento frente al Imperio de 
Maximiliano. 

Décadas después, la Ley Seca 
en Estados Unidos (1920 – 1933), 
provocó una nueva etapa de trans-
formación fronteriza. En 1921 se 
instaló en Ciudad Juárez la D.M. 
Distillery Company, donde se ela-
boraba el célebre Juárez Whiskey 
Straight American; y en 1928, se 
inauguró en Tijuana el Casino y Ho-
tel Agua Caliente, dos proyectos 
emblemáticos del auge fronterizo 
provocado por la prohibición del 
alcohol en Estados Unidos. 

Una tercera transformación co-
menzó con el Programa de Indus-
trialización Fronteriza de 1965 y se 
consolidó con el TLCAN en 1994 y 
el T-MEC en 2020, convirtiéndola 
en una de las regiones más integra-
das económicamente del mundo. 
Ese dinamismo persiste: en mayo 
de 2026 el intercambio comercial 
entre México y Estados Unidos al-
canzó 87 mil 231 millones de dóla-
res, pero con un déficit para Estados 
Unidos de casi 21 mil millones. Un 
desequilibrio que utiliza el gobierno 
de Trump como argumento para 
endurecer las reglas del T-MEC y 
justificar nuevos aranceles en sec-
tores estratégicos. 

ricardodelmuros@hotmail.com

AUSTRAL 
El incierto futuro de 16 ciudades fronterizas

Ricardo Del Muro/Ultimátum



DIARIO ULTIMÁTUM	 Jueves 30 de julio de 2026 | Tuxtla Gutiérrez, Chiapas14

¿Quién es realmente Omar 
Garc ía  Harfuch?  ¿Es 
solamente el secretario de 
Seguridad que sobrevivió a 

más de 400 disparos? ¿Es alguien 
que podría convertirse en uno de 
los principales aspirantes a la pre-
sidencia de México en 2030? ¿O 
es, también, un personaje marcado 
por el apellido de una de las familias 
poderosas y controversiales de la 
historia política y militar del país?

García Harfuch nació el 25 de 
febrero de 1982 en Cuernavaca, 
Morelos. Es hijo de la actriz Ma-
ría Sorté y de Javier García Pania-
gua, un político priísta que llegó 
a dirigir la Dirección Federal de 
Seguridad, fue presidente nacio-
nal del PRI y aspiró a la candida-
tura presidencial. Pero su árbol 
genealógico va todavía más atrás: 
su abuelo paterno fue el general 
Marcelino García Barragán, go-
bernador de Jalisco y secretario 
de la Defensa Nacional durante 
el gobierno de Gustavo Díaz Or-
daz. García Barragán ocupaba 
esa posición durante la represión 
estudiantil de 1968, una de las he-
ridas más profundas del México 
moderno.

Es decir, Harfuch no nació en la 
periferia del poder; creció dentro 
de una estirpe estrechamente vin-
culada a la seguridad, el ejército, el 
PRI y el viejo aparato político del 
siglo XX.

TRAYECTORIA
Aunque el apellido abre puertas 

y conexiones, García Harfuch cons-
truyó una trayectoria propia en las 
instituciones del Estado. Estudió 
Derecho y Seguridad Pública, cursó 
una maestría en Administración 
Pública y se capacitó en agencias es-
tadounidenses. En 2008, durante el 
sexenio de Felipe Calderón, ingresó 
a la entonces Policía Federal Pre-
ventiva. Es un punto de inflexión 
clave: aunque hoy opera bajo las 
siglas de Morena, sus primeros 
años profesionales se moldearon 
dentro del aparato de seguridad 
de las administraciones panistas 
y priístas. No surgió como diri-
gente social, activista de izquier-
da ni fundador del partido oficial; 
su matriz es estrictamente poli-
cíaca, operativa y de inteligencia. 

Su paso por el estado de Gue-
rrero se convertiría, tiempo des-
pués, en su mayor sombra. Harfuch 
coordinaba la corporación en ese 
estado durante el periodo de la des-

aparición de los 43 normalistas de 
Ayotzinapa en septiembre de 2014. 
Documentos y testimonios lo ubi-
caron en reuniones clave de la PGR 
donde se fraguó la polémica «ver-
dad histórica» del gobierno de Peña 
Nieto. Incluso Alejandro Encinas, 
al frente de la comisión guber-
namental en el sexenio de López 
Obrador, afirmó que Harfuch 
participó en dichos encuentros. 
Él ha negado categóricamente cual-
quier intervención en la desapari-
ción o en la manipulación del caso. 
Aunque no existe una sentencia 
penal que lo vincule, el expediente 
Ayotzinapa opera como un fantas-
ma político que reaparece puntual-
mente cada vez que se proyecta su 
futuro electoral.

Su salto a la escena nacional 
ocurrió en la Ciudad de México. 
Primero asumió la dirección de la 
Policía de Investigación capitalina 
y, en octubre de 2019, la Presidenta 
lo nombró secretario de Seguridad 
Ciudadana. Fue ahí donde transi-
tó de funcionario técnico a figura 
pública. Su estrategia (basada en 
inteligencia, investigación crimi-
nal y golpes a estructuras delic-
tivas) le valió el respaldo de sus 
simpatizantes, quienes le atribu-
yen una reducción en homicidios 
y delitos de alto impacto. 

MOMENTO TRÁGICO
Sin embargo, el acontecimien-

to que lo marcó definitivamente 
ocurrió la mañana del 26 de junio 
de 2020. Un comando fuertemen-
te armado emboscó su camioneta 
blindada en Paseo de la Reforma. 
Harfuch sobrevivió a tres impac-
tos de bala; dos de sus escoltas y 
una civil perdieron la vida. Desde 
la camilla del hospital, él mismo 
responsabilizó al (CJNG). 

EXPERIENCIA ELECTORAL
En 2023 ensayó su primer mo-

vimiento político al buscar la candi-
datura de MORENA a la jefatura de 
Gobierno de la Ciudad de México. 
Aunque ganó las encuestas inter-
nas, el partido optó por Clara Bru-
gada para cumplir con las reglas de 
paridad de género. El episodio re-
veló dos realidades: que Harfuch 
había dejado de ser un simple po-
licía para competir abiertamente 
por el poder político, y que poseía 
un capital electoral real que aso-
ciaba su figura con el orden y la 
eficiencia. 

SU PERFIL 
El inventario de sus fortalezas 

políticas es claro: es un cuadro joven, 
operativo, disciplinado en sus men-
sajes y que evita confrontaciones es-
tériles ante las cámaras. Proyecta 
autoridad sin estridencia y goza 
de la confianza absoluta de la Pre-
sidenta. A diferencia de la clase 
política tradicional, su populari-

dad no se construyó en la tribuna 
legislativa ni en el mitin partidis-
ta, sino sobre la narrativa de los 
resultados tangibles. Aunque sea 
necesario, verlo “gritando” en un 
mitin resulta inimaginable.

Pero el flanco débil es igual-
mente explícito. Su genealogía 
lo conecta con el viejo régimen y 
con los pasajes más oscuros del 
Estado mexicano. Su paso por 
las áreas de seguridad en las eras 
de Calderón y Peña Nieto genera 
desconfianza orgánica en la iz-
quierda fundacional de MORE-
NA. Con todo, su mayor vulnera-
bilidad radica en la naturaleza de 
su encargo: la seguridad pública 
es un terreno volátil. Una captura 
exitosa robustece su perfil, pero 
una masacre o una crisis de vio-
lencia generalizada se transfor-
maría de inmediato en su costo 
político directo.

¿Es Omar García Harfuch un 
presidenciable real? En los círculos 
políticos y mediáticos su nombre ya 
es ineludible. El policía que sobre-
vivió a las balas se enfrenta ahora al 
fuego cruzado de la sucesión presi-
dencial.

ULTIMÁTUM
Entre Salud y Chiapas puede 

van seis acusados… y los que faltan. 
Por el momento, es cuánto. 

garciaa7910@outlook.com

IDENTIDAD POLÍTICA 
Los presidenciables para el 2030: El dilema Harfuch

José Adán Altúzar Figueroa/Ultimátum
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Hay instituciones 
que merecen 
ser defendidas 
por su historia. 

Y hay prácticas que mere-
cen desaparecer, aunque 
durante décadas se hayan 
disfrazado de costumbre.

La Escuela Normal Ru-
ral Mactumatzá pertenece 
al primer grupo.

Las llamadas “novata-
das”, al segundo.

Durante años, cual-
quier intento de cuestionar 
esos métodos ha recibido 
la misma respuesta: “así ha 
sido siempre”, “es parte de la 
formación”, “todos pasamos 
por eso”. Como si el paso del 
tiempo convirtiera el abuso 
en algo legítimo.

No lo convierte.
Lo normaliza.
Y normalizar la violen-

cia nunca ha sido sinónimo 
de educar.

Las denuncias hechas 
públicas esta semana son 
demasiado graves para mi-
nimizarse. Padres de fami-
lia aseguran que jóvenes de 
nuevo ingreso permane-
cieron durante días prác-
ticamente incomunicados 
después de que les retiraran 
sus teléfonos celulares; que 
fueron privados del sueño 
desde el domingo hasta el 
miércoles; que recibían can-
tidades mínimas de agua; 
que eran obligados a reali-
zar trabajos físicos bajo el 
sol; que varios estudiantes 
colapsaron por agotamien-
to, sufrieron desmayos y 
convulsiones, y que algunos 
fueron abandonados fuera 
de la institución cuando ya 
no pudieron resistir.

La denuncia más de-
licada corresponde a una 
estudiante que, según el 
testimonio de su familia, 
continúa hospitalizada 
tras ser sometida a dos in-
tervenciones quirúrgicas. 
Su madre sostiene que du-
rante varios días no le per-
mitieron acudir al sanitario 
mientras atravesaba su pe-
riodo menstrual, situación 
que habría derivado en una 
infección severa que com-
prometió sus riñones. Son 
afirmaciones que deberán 

ser acreditadas por las in-
vestigaciones, pero cuya 
sola existencia obliga a una 
respuesta inmediata del Es-
tado.

No estamos hablando 
de una broma pesada entre 
compañeros.

Estamos hablando de 
posibles violaciones a dere-
chos humanos.

Y eso cambia absoluta-
mente todo.

El propio padre de fa-
milia fue cuidadoso al ha-
cer una distinción que vale 
la pena subrayar. No pidió 
desaparecer la Normal 
Rural. No responsabilizó a 
toda la institución. Su exi-
gencia fue investigar y san-
cionar, en su caso, a quienes 
integran los comités estu-
diantiles que presuntamen-
te ejecutan estas prácticas.

Esa diferencia importa.
Porque defender a Mac-

tumatzá no puede significar 
defender cualquier conduc-

ta ocurrida dentro de sus 
instalaciones.

Una escuela que forma 
maestras y maestros de-
bería ser el primer espacio 
donde se enseñe el respeto 
a la dignidad humana.

No el último.
Durante décadas, la 

Normal Rural Mactumatzá 
ha protagonizado moviliza-
ciones para exigir respeto 
a sus derechos. Ha denun-
ciado represión, criminali-
zación y abandono guber-
namental. Muchas de esas 
luchas han sido legítimas y 
forman parte de la historia 
política de Chiapas.

Precisamente por eso 
resulta incomprensible que, 
hacia adentro, algunos gru-
pos reproduzcan prácticas 
que ellos mismos denuncia-
rían si provinieran de cual-
quier autoridad.

No puede exigirse res-
peto mientras se humilla al 
más vulnerable.

No puede hablarse de 
justicia mientras se norma-
liza el abuso.

No puede construirse 
una educación humanista 
mediante el miedo.

Más preocupante aún 
resulta la denuncia de que 
estudiantes habrían acudi-
do a la conferencia de pren-
sa de los padres haciéndose 
pasar por periodistas para 
grabarlos e identificarlos. 
También se señaló que, me-
diante grupos de WhatsA-
pp, se promovía reportar las 
transmisiones en vivo de di-
versos medios para impedir 
que las denuncias alcanza-
ran difusión pública.

Si esos hechos se con-
firman, el problema deja de 
ser únicamente una presun-
ta novatada.

Se convertiría en un 
intento de intimidar tan-
to a las familias como a la 
prensa.

Y eso representa otro 

límite que tampoco puede 
cruzarse.

Frente a este escenario, 
la respuesta institucional 
comenzó a llegar. El fiscal 
general Jorge Luis Llaven 
Abarca informó que la Fis-
calía General del Estado ya 
abrió investigaciones tras 
recibir cinco denuncias for-
males por presuntos hechos 
de violencia ocurridos du-
rante las llamadas novata-
das.

Es un primer paso.
Pero apenas el primero.
Ahora corresponde 

acreditar responsabilida-
des, proteger a las víctimas 
y garantizar que ningún es-
tudiante vuelva a enfrentar 
condiciones semejantes.

Porque el verdadero de-
bate ya no consiste en deter-
minar si las novatadas for-
man parte de una tradición 
estudiantil.

El verdadero debate 
consiste en decidir si en 
Chiapas seguiremos acep-
tando que la violencia sea 
presentada como un rito de 
iniciación.

Hay tradiciones que for-
talecen la identidad de una 
comunidad.

Otras solamente perpe-
túan el abuso.

Y cuando una costum-
bre obliga a jóvenes a per-
manecer días sin dormir, 
restringe agua, incomuni-
ca, provoca lesiones físicas, 
deja estudiantes hospitali-
zados y hoy es investigada 
por la Fiscalía por posibles 
delitos, ya dejó de ser una 
tradición.

Se convirtió en un reba-
se institucional.

Ningún comité estu-
diantil puede colocarse por 
encima de la Constitución, 
de los derechos humanos ni 
de la ley.

Porque ninguna organi-
zación estudiantil, por his-
tórica que sea, tiene derecho 
a construir su propio siste-
ma de justicia, sus propios 
castigos y sus propias reglas.

Las instituciones edu-
cativas existen para formar 
ciudadanos.

No para quebrarlos an-
tes de empezar.

COLABORACIÓN INVITADA
La ley de la Mactumatzá

Sr. Smith/Ultimátum
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MISTERIO EN EL TULIJÁ

Aparece un 
cadáver flotando

INVESTIGAN POSIBLE SUICIDIO

Hallan a una 
persona sin vida

Edgar Salazar/Ultimátum
SALTO DE AGUA

Una intensa movilización de cuer-
pos de emergencia y autoridades 
se registró tras el hallazgo de un 
hombre sin vida flotando en el 
río Tulijá, a la altura del puente 
ferroviario. La víctima permane-
ce en calidad de desconocida y la 
Fiscalía General del Estado inició 
las investigaciones para esclare-
cer las causas del fallecimiento.

Edgar Salazar/Ultimátum
PALENQUE

Una persona fue localizada sin vida 
la mañana de este miércoles dentro 
de una vivienda en Palenque, lo que 
movilizó a corporaciones de segu-
ridad y cuerpos de emergencia. De 
manera preliminar, el caso se inves-
tiga como un posible suicidio, mien-
tras la Fiscalía realiza las diligencias 
correspondientes para determinar 
las causas del fallecimiento.


