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Daphne: otra
tragedia

aAcademia Militarizada

Marina Doenitz que tie-

ne como lema “En Dios

confiamos”. Hizo publi-
cidad de un curso de verano de
tres semanas, bajo la divisa “Dis-
ciplina, lealtad y trabajo”. “Estricta
disciplina, deportes y seguridad”.
Daphne Zapata Quintos, una ni-
fa de 13 anos, asisti6 al curso; su
mama queria que forjara un poco
mas su caracter y dejara atras su
timidez. Encontré la muerte de
manera salvaje.

Cuando lei las noticias de la
muerte de la pequeiia, en espe-
cial las de mi companero de Ex-
célsior, Raul Flores, me doli6 el
alma. “¢Como pueden seguir esas
practicasinfames?”, dijomiesposa
cuando comentamos el caso. Nos
imaginamos el dolor dela familia,
delamadre, quien fueadejarlaen
el campamento,lavio entrar cami-
nandoyelllanto quelebrot6 cuan-
do le avisaron que habia muerto.
Ademas, le mintieron; no fue que
Daphne se hubiera desvanecido
en las regaderas, sino que fue un
asesinato, un feminicidio, segin
lamamayla procuraria estatal.

La escuela trat6 de disimular
los hechos. La necropsia determi-
no que la causa de la muerte fue
asfixia por sumersion. La Fiscalia
de Tamaulipas abri6 una investi-
gacion por presunto feminicidio.
Lamadre de Dafne sostiene que su
hija fue victima de maltrato fisico
y tortura antes de morir, mien-
tras que la version de la escuela es
cuestionada por inconsistencias.
En una entrevista con Azucena
Uresti, Diego Pérez, quien estu-
dio seis afios en esa institucion,
narr6 que “los alumnos recibian,
por parte del personal y de otros
compaieros, tablazos, novatadas,
golpes, discriminacion, encierros
en jaulas y agresiones con insec-
ticidas”.

Eldirectordelaescuela, Jorge
Luis Ponce, ofreci6 alafamilia de-
volverlelos 25 mil pesos del curso,
yaque solo estuvo cuatro dias. Hay
temores de que el crimen quede
impune.

Ese drama de Ciudad Made-
ro, me recordé la novela de Mario
Vargas Llosa, La ciudad y los pe-
rros. Donde describe esas practi-
cas como una apologia a la bruta-
lidad. Para él, la novatada es un
rito de humillacion que, bajo la
apariencia de “hacer hombres” a
losjovenes, enrealidad los despoja

de su dignidad y los somete a una
violencia quelos marca para siem-
pre. Relata las experiencias som-
brias de quienes fueron alumnos
del colegio militar Leoncio Prado,
en Peru. A los novatos se les lla-
maba “perros” y los veteranos y
losinstructoreslos trataban como
esclavos. Vargas Llosa pasé por
esas barbaridades que describe
con terror y maestria.

La tragedia de Daphne tam-
bién me trajo recuerdos de las
ceremonias de iniciacion a la se-
cundaria y a la preparatoria de
la Universidad Juarez del estado
de Durango, a la que ingresé en
1957. Elano anterior, lalegislatura
aprobo la iniciativa del goberna-
dor Francisco Gonzalezdela Vega,
para elevar el rango del Instituto
Juarezauniversidad, justo cuando
el instituto cumpli6 100 anos.

Alos muchachos de nuevo in-
greso nos rapaban el primer dia
de clases y unos dias después, nos
pintaban, nos embarraban con
chapopote y nos hacian marchar,
casi desnudos, por las calles del
centrodelaciudad. Noeraunaes-
cuelamilitar ni militarizada; erala
de mayor prestigio en la ciudad. A
las muchachas novatas, nada méas
les hacia chistes léperos.

Conaquellasnovatadasnotra-
taban de hacer hombres a los “pe-
lones”, pero si los despojaban de
sudignidad. Eranrituales salvajes
que perduraron hasta1973, cuan-
do nosotros los maestros del Co-
legio de Ciencias y Humanidades
impedimos que quienes venian de
otras escuelas raparan a nuestros
alumnos. Las muchachas y hasta
los albaiiiles que trabajaban en
ciertas reparaciones se solidari-
zaron. Al rato llegaron el rector
de la UJED y varios funcionarios
y, con palabras duras, dispersaron
a “los defensores de la tradicion
juarista”. Dos o tres afios después,
quienes alguna vez fueron “pelo-
nes” enterraron la tradicion.

Labarbarie no se justifica con
lemas ni se liquida con reembol-
sos. La memoria de Daphne re-
clama castigo y prision para los
culpables. Veinticinco mil pesos
no pagan una vida arrancada
por tortura. Mientras la SEP y la
Secretaria de la Defensa evaden
responsabilidades, la gente clama
quelajusticiaimpidaque el horror
de Daphne quede sepultado en la
impunidad.

iNo mas escuelas salvajes!
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a Fundaci6n Inter-
nacional Granitode
Arenaexigioquelas
investigaciones por
delitos de violencia sexual
contra niflas, nifios y adoles-
centes se desarrollen de ma-
nera pronta y expedita, sin
que la actuacion de las auto-
ridadesdependadelapresion
mediatica o del impacto que
los casos generen en redes so-
ciales, tras el reciente caso de
abusosexual contraun menor
en la comunidad Los Naran-
jos, municipio de Sabanilla.
En conferencia de pren-
sa, la presidenta de la orga-
nizacion, Elena del Rosario
Torres Villanueva, condend
los hechos y reconoci6 las
acciones emprendidas por la
Fiscalia General del Estado
(FGE) y la Comision Esta-
tal de Derechos Humanos
(CEDH) paraabrirlacarpeta
deinvestigacion, brindar pro-
teccion ala victimay detener
a cuatro personas presunta-
mente involucradas, entre
ellas quienes aparecen en el
video, quien lo grabo, quien
lo difundid y una persona
sefialada de alertar sobre las
diligencias ministeriales.
No obstante, sostuvo
que la respuesta institucio-

ALZAN LA V0Z

M Elena del Rosario Torres Villanueva presidenta de la
Fundacion Internacional Granito de Arena advirtio que la
difusion del video en plataformas digitales ha provocado una
nueva forma de violencia contra el menor

nal debe replicarse en todos
los casos de violencia sexual
infantil, incluso en aquellos
que no alcanzan notoriedad
publica.

“Es indispensable que la
actuacion rapida y expedita
no sea consecuencia de la
presion social. Hay muchos
casosen Chiapasquenosede-
nuncian o que no reciben la
atencion publicaqueeste caso
tuvo, perotambién requieren
justiciayatencioninmediata’,
sostuvo.

Torres Villanueva advir-
ti6 que la difusion del video
en plataformas digitales ha
provocado una nueva forma
de violencia contra el menor,
al incrementar el dafo psi-

cologico y la revictimizacion.
Senal6 que compartir, alma-
cenar o reenviar este tipo de
material vulnera nuevamen-
te la dignidad de la victima y
no contribuye al acceso a la
justicia.

La presidenta de Granito
de Arenahizounllamadoala
ciudadania, administradores
de paginas digitales, creado-
res de contenido y medios de
comunicacion paraabstener-
se de reproducir imagenes o
videosrelacionados con el ca-
soy privilegiar un tratamien-
toinformativo conenfoquede
derechos de lainfancia.

Asimismo, explicd quelas
consecuencias psicologicas
delaviolencia sexual pueden

presentarse aun cuando no
existan lesiones fisicas o no
se configure una violacion,
ya que cualquier agresion de
caracter sexual puede generar
trastornos como estrés pos-
traumatico, ansiedad, miedo,
autolesiones e incluso idea-
ci6n suicida.

Laorganizacion también
exhorto a que la atencion es-
pecializada para la victima y
su familia sea continua y se-
manal, al considerar que las
demoras de varias semanas
entre sesiones psicologicas
afectan el proceso de recupe-
racion.

Durante la conferencia,
Elena Rosario Torres record6
que se cred, la Fundacion In-

La organizacién record6 que
la violencia sexual deja pro-
fundas secuelas psicoldgicas

ternacional Granito de Arena
habrindadoatencionamasde
seis mil nifas, nifios y adoles-
centes, incluidos mil 600 en
contextode movilidad huma-
na, ademas de ofrecer acom-
pafiamiento psicoterapéutico
presencial yvirtual amenores
de distintos estados del pais e
incluso de otras naciones.
Para finalizar, la activis-
ta enfatizé que ningun nifio
debe convertirse en objeto de
consumo digital ni de interés
mediatico por encima de su
derecho a la proteccion, por
lo que insisti6 en que las ins-
tituciones deben garantizar
investigaciones sin impuni-
dad y con pleno respeto a los
derechos de las victimas.

CAFE CHIAPANECO HACE HISTORIA
Congreso honra el orgullo
delatierra

El Congreso del Estado de
Chiapas aprob6 declarar el
24 denoviembre comoel Dia
del Café Chiapaneco, una fe-
cha que reconoce la impor-
tancia de uno de los produc-
tosmasrepresentativosdela
entidad y rinde homenaje a
las miles de familias que, por
generaciones, han dedicado
su vida al cultivo del aroma-
tico grano.
Durantelasesionlegisla-
tiva, la diputada Marita Mo-
lina Molina, presidenta dela
Comision del Café, destaco
quereconocer al café chiapa-
necoestambiénreconocerla
historia, lasraicesyel esfuer-
zodequienes han convertido
estaactividad en un simbolo
deidentidadyorgulloparael
estado. Sefiald que este culti-
votrasciendeloeconémicoal

formarpartedelaculturayla
tradicion de Chiapas.

La legisladora afirmo
queladeclaratoriarepresen-
ta un homenaje a los hom-
bres y mujeres cafetaleros
que, con dedicacion, trabajo
y amor por la tierra, han po-
sicionado al café chiapaneco
entre los mejores del mun-
do. “El café chiapaneco no
solo forma parte de nuestra
historia, también de nuestra
identidad”, expres6 desde la
maxima tribuna del estado.

Marita Molina también
reconocio la participacion
del diputado José Angel Del
Valle Molina, quien contri-
buy6 para concretar la ini-
ciativa que establece oficial-
mente el Dia del Café Chia-
paneco, una propuesta que
busca fortalecer el reconoci-

o o]

El grano aromatico ya tiene
un dia para reconocer su le-
gado e identidad

miento al sector cafetaleroy
preservar su legado para las
nuevas generaciones.

Finalmente, la diputada
subray6 que la Sexagésima
Novena Legislatura conti-
nuara impulsando acciones
en beneficio de todos los
sectores productivos e hizo
un llamado a la ciudadania
a consumir café chiapane-
co con orgullo, al destacar
que su calidad ha llevado
el nombre de Chiapas a los
mercadosnacionaleseinter-
nacionales.

NORMALISTAS
FGE

investiga
violencia
enla
Mactumatza

La Fiscalia General del Es-
tado (FGE) inici6 investi-
gaciones por los presuntos
hechos de violencia denun-
ciados por madres y padres
de familia, asi como por es-
tudiantes de nuevo ingreso
dela Escuela Normal Rural,
ubicadaal poniente de Tuxt-
la Gutiérrez.

Elfiscal general del Esta-
do, Jorge Luis Llaven Abar-
ca, instruyo a la Fiscalia de
Distrito Metropolitanoyaun
grupo especializado realizar
las diligencias correspon-
dientes para esclarecer los
hechos y deslindar respon-
sabilidades.

Fiscalia integré carpetas tras
denuncias de estudiantes y
familias

Ladependenciainformo
que un equipo multidiscipli-
nario ya se encontraba des-
ahogando las actuaciones
necesarias para integrar las
carpetas de investigacion.

Llaven Abarca aseguro
que no habria impunidad
antelos hechos denunciados
en agravio de las y los estu-
diantes y advirti6 que quie-
nes resultaran responsables
enfrentarian la justicia.

La Fiscalia General del
Estadoreiter6 sucompromi-
so de garantizarla seguridad
ylapazen Chiapas mediante
la politica de Cero Impuni-

dad.
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® El gobernador
Eduardo
Ramirez
Aguilar impulsé
seguridad y
obras de agua
potable en
comunidades
prioritarias

n el marco de la es-

trategia Prevenir

para el Buen Vi-

vir, el gobernador
Eduardo Ramirez Aguilar
encabez6 la Jornada por la
Paz en Pantelhd, uno de los
municipios prioritarios de la
entidad, donde reafirmé que
el gobierno de la Nueva ERA
recorre las comunidades para
escuchary atender las necesi-
dades mas apremiantes de la
poblacion, especialmente de
los pueblos que durante afios
permanecieron en el olvido.
En ese sentido, asegurd que
continuaraimpulsandoaccio-
nes parafortalecerlatransfor-
macioény consolidar entornos
seguros y libres de violencia
para nifias, nifios, adolescen-
tesymujeres.

Ramirez Aguilar sefial6
queel capitulodeviolenciaque
durante afios marco a Pantel-
héhaquedado atrasy que hoy
este municipio, al igual que

AL
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Las obras hidrdulicas fueron iniciadas en San José del Carmeny

La Esmeralda

otrasregionesde Chiapas, vive
unaetapade paz, prosperidad,
gobernabilidad y Estado de
derecho, resultado de un go-
bierno que ejercela autoridad
conresponsabilidad, aplicala
ley y no hace componendas.
“Somos misioneros de la paz.
Venimos a decirle a Chiapasy
a México: en Pantelho se vive
en paz, porque se aplicalaley.
No vamos a desistir”.

Como parte de su agenda
de trabajo, el mandatario dio
inicio a la construccion de los
sistemasdeaguapotabledelas
localidades San José del Car-
men y La Esmeralda. Desta-
c0 que garantizar el acceso al
agua potable es una prioridad
de su administracion, al tra-
tarse de un servicio que im-
pactadirectamenteenlasalud
publica y en la productividad

delas comunidades.

La secretaria general de
Gobierno y Mediacion, Dul-
ce Maria Rodriguez Ovan-
do, manifesté que Pantelh6
atraviesa una nueva etapa
de transformacion, pues con
el respaldo del gobierno de
la Nueva ERA el municipio
ha transitado del olvido a la
prosperidad, fortaleciendo
la armonia y el tejido social.
Asimismo, invit6 a la pobla-
cion a aprovechar la Jornada
por la Paz, mediante la cual
se acercan a las comunidades
los programas quelasdistintas
instituciones ofrecen.

El comandante interino
de la Séptima Region Militar,
Antonio Ramirez Escobedo,
valor¢ la realizacion de estas
Jornadas por la Paz y reitero
el compromiso de las Fuerzas

Armadasdeprivilegiarlapre-
vencion y la proteccion de la
vida como pilares de la convi-
vencia armonica. Afiadio que
el programadedestruccionde
armas refleja el compromiso
compartidoentre autoridades
y ciudadania para construir
entornos mas seguros, ya que
cada arma entregada repre-
sentaunriesgo menos paralas
familias y un paso firme hacia
la consolidacion de la cultura
de paz.

El secretario de Seguri-
dad del Pueblo, Oscar Alberto
Aparicio Avendaiio, destaco
que la coordinacion entre los
distintos 6rdenes de gobierno
y la presencia permanente de
las corporaciones de seguri-
dad han fortalecido la paz en
Pantelho y la region. Informé
que continuaran los patrulla-
jes, operativos y labores de in-
teligencia, al tiempo de adver-
tir que se actuara con firmeza
contra quienes cometan de-
litos o difundan informacion
falsa.

Elfiscal general del Esta-
do, Jorge Luis Llaven Abarca,
enfatizo que la estrategia de
seguridad implementada por
este gobierno ha permitido
recuperar la gobernabilidad
en Pantelho y fortalecer la vo-
luntad ciudadana de mante-
ner la ruta de la paz. Dejo en
claro que la autoridad no esta
parafavoreceraningun grupo,

sino para servir al pueblo, por
loqueadvirtio que toda perso-
na que incurra en conductas
delictivas o atente contra los
derechos dela ciudadania en-
frentaralaacciondelajusticia.

La directora general de la
Comision Estatal de Aguay
Saneamiento, Karina Monte-
sinos Aguilar, destac6 que los
sistemas de agua potable que
se construiran en laslocalida-
des San José del Carmeny La
Esmeralda permitiran dignifi-
carel servicio paralas familias,
pues tendran agua de calidad
ysuficiente.

El presidente municipal
dePantelho, Julio Pérez Pérez,
reconoci6 el trabajo coordina-
dodelasautoridades para for-
talecer la paz, la tranquilidad
ylaseguridad en Chiapas. De
igual forma, celebro el inicio
del proyecto de agua potable,
unaobraesperadadesdehace
muchos afos porlapoblacion
y que hoy comienza a concre-
tarse.

En representacion de las
y los habitantes de Pantelho,
Marien Gonzalez Gomez agra-
deci6 la visita del gobernador
Eduardo Ramirez Aguilaryla
realizacion de la Jornada por
laPazen el municipio. Asimis-
mo, expreso el reconocimiento
delacomunidad porlasaccio-
nes que han permitidorecupe-
rarlatranquilidad yfortalecer
la seguridad en la region.

INVERSION
Kia aposto por Méexico

La Presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo destaco
como una buena noticia la
inversion de 649 millones
dedolares (mdd) de KiaMé-
xico de 2026 a 2028 con el
objetivo de establecer una
lineade produccion del vehi-
culo eléctrico Kia EV3, para
el mercado interno y para
exportacion con una red de
recarganacional,asicomola
construccion de un parque
solar de 2 megawatts y una
planta de aguas residuales
con capacidad de reciclar
mil 50 metros cubicos (m3)
al dia, lo que generara 500
nuevos empleos este afio y
mil 500 hacia el 2030.

“Es una gran noticia.
Uno, la inversion per se de
Kia, que muestra confianza
ennuestro pais, muchas gra-

cias. Y lo segundo, es el im-
pulso a la electromovilidad,
lo que significa la produc-
cion de un vehiculo eléctri-
coylared parapoder cargar
estos vehiculos, las estacio-
nes que permitan la carga,
entonces es una muy buena
noticia. Agradecemos a Kia
su presencia y la inversion”,
puntualiz6 enlaconferencia
matutina: “Las mananeras
del pueblo”.

El secretario de Econo-
mia, Marcelo Ebrard Casau-
bon, detall6 que la linea de
produccidn inicia el proxi-
mo 4 de agosto en la planta
de Pesqueria, Nuevo Leon,
cuya produccion también
se utilizara para la exporta-
cion. Ademas, puntualizd,
refleja que Kiave en México
productividad y oportuni-

dad de crecimiento.

Elpresidente de Kia M é-
xico, Young Sam Kim (Andy
Kim), senal6 que la inver-
sion esta en sintonia con la
vision nacional del Plan Mé-
xico y reafirmo la promesa
de que Kia México es el socio
mas estratégico y confiable
para hacer realidad la pros-
peridad compartida.

La directora de admi-
nistracion de Kia México,
Marianela Calderén, desta-
co quelainversion de Kia se
sostiene en cuatro pilares:
las personas, la energia re-
novable, la gestion respon-
sable de aguaylamovilidad
eléctrica, con lo que se con-
tribuye al desarrollo nacio-
nal ante los retos del futuro.

El director comercial de
Kia México, Horacio Cha-
vez, puntualizé que México
tiene todas las condiciones
para la transformacion ha-
cia la movilidad eléctrica,
por ello la produccion del

Automotriz invertird 649 millones de délares para fabricar vehi-
culos eléctricos y ampliar operaciones

Kia EV3, responde a las
necesidades de las familias
mexicanas, incorpora nue-
vas tecnologias y demuestra
la confianza en la capacidad
de México para liderar la si-
guiente etapa en el desarro-
llo automotriz.

La subsecretaria de In-
dustriay Comercio de la Se-
cretariade Economia, Xime-
na Escobedo, informé que
como parte del Plan México

el portafolio deinversion tie-
ne, hastael momento, unto-
tal de mil 186 proyectos con
un valor de 404 mil mdd en
sectores como el automotriz
y de manufactura. Ademas
deque,departedelaOficina
Presidencial parala Promo-
cién de Inversiones, hay 13
proyectos mas autorizados
de forma inmediata en sec-
toresdetelecomunicaciones
y energético.
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B Trabajadores
del Poder
Ejecutivo
disfrutaran
tres dias de
descanso;
servicios
esenciales
seguiran
operando

Alfredo Pacheco/Ultimatum
TGz

1Gobiernodel Es-

tado de Chiapas

confirmoé la sus-

pension de labo-
res para este viernes 31 de
julio con motivo del Diadel
Burécrata, porlo que miles
de trabajadores del Poder
Ejecutivo disfrutaran de un
fin de semana largo antes
de reincorporarse a sus ac-
tividades el proximo lunes
3 de agosto.

La medida fue auto-
rizada por el gobernador
Eduardo Ramirez Aguilary
dadaa conocer porla Coor-

iPUENTE PARA BUROCRATAS!

lar SF/CGRH/0019/2026,
enviadaalas dependencias
estatales.

De acuerdo con el do-
cumento oficial, lasuspen-
sion de actividades aplica-
ra para todo el personal de
Base y Confianza adscrito
al Servicio del Poder Ejecu-
tivo, quienes no acudiran a
laborar durante la jornada
del viernes, enlazando asi
tres dias consecutivos de
descanso.

La Coordinacion Ge-
neral de Recursos Huma-
nos preciso que las labores
se reanudaran de manera
normal el lunes 3 de agos-
to, cuando las dependen-
cias estatales retomaran la
atencion al publicoylas ac-

vicios esenciales continua-
ran operando con norma-
lidad, a fin de garantizar
la atencion a la ciudada-
nia durante el periodo de
asueto.

Entrelas dependencias
que mantendran personal
en funciones se encuen-
tran la Secretaria de Sa-
lud, Proteccion Civil y las
distintas corporaciones de
seguridad, debido a la na-
turaleza estratégica de sus
responsabilidadesyalane-
cesidad de responder ante
cualquier eventualidad.

Con estadisposicion, el
Gobierno del Estado busca
reconocer la labor de las y
los servidores publicos en
el marco del Dia del Bu-

Coordinacion General de
Recursos Humanaos

&@ SECRETARIA
DE FINANZAS
inmAG ot ———
TRANSFORMA b+

2024, Afa de Joime Sabines Gutigmez”

Cireular No.SF/cerH/ Q19 /2026
Tuxtlo Gutiérrez, Chiopas; 27 de julio de 20246
Asunto; Suspension de lobares.

CC. Titulares de los Organismo Publicos del
Paoder Ejecutivo del Estado de Chiapas.
Presantes

Como parte de la conciencia humanista de la actual Administrocion; de conformidad con los
offbuciones qua me confiaren los articulos 31 fraceidn XK y 41 fraccian XL del Reglamento Interior
de esta Secretoria, de acusrdo con lo estoblecido en e articulo 38, Inciso m), de las Condiciones
Generales de los Trobajodores de Bose al Servicio del Poder Ejecutivo del Estodo, me permito
comunicar gue el C. Gobemadar Constitucional del Estodo de Chiopas Dr. Eduarde Romirez Agullar, ha
outorizado como suspensian de Iobores el dio viermes 31 de julio de 2026, con motivo ol *Dia dal
Burberato”, para todo el personal de Base v Cenfianza ol Servicio del Poder Ejecutive del Gobiemo deal
Estodo de Chiopas; por lo que solicito hacerlo extensivo o tode el personal adscrito o ese Organismo

Publico,

Sin mas per el mements, hage prepleia lo ogeEléy para enviories un cordial saludo.

Atontariefie. QOBERHODEL ESTAIO LE CHAPAS

SECRETAR DE FIMANZAY

r—z? UL 243

(Jg;i; erasa C;Z;?E- ¢

Coordinadora ﬁf‘a

DESPACHADO

dinacion General de Recur-
sos Humanos, a cargo de
Maria Teresa Camacho Pa-
niagua, mediante la circu-

tividades administrativas.

No obstante, el acuer-
do establece que las areas
encargadas de brindar ser-

rocrata, sin descuidar la
prestacion de los servicios n :
prioritarios que requieren
las familias chiapanecas.

Cep. Mo

el
Frnmtoriels Barmucien Yekancs - Juli che 1o O

Titubares o 1o Crgyerismes Autbnceress - Pird su consemiet - e

Jasicial - Fam s

"
P g vy

La suspension aplica al

- Pre

personal de Base y Confianza

i{ESTALLA LA
PACIENCIA!

Vecinos
retienena
personal de
CFE

Maximiliano Mazariegos/Ultimatum
TGZ

Habitantes dela colonia Agua Azul
estallaron en protesta este martes
al retener de manera pacifica a tra-
bajadores de la Comision Federal
de Electricidad (CFE), luego de
permanecer desde el dia anterior
sin suministro eléctrico. La incon-
formidad surgi6 ante lafalta deres-
puesta alos reportes realizados por
los afectados.

Los vecinos sefialaron que el
prolongado apagon ha provocado
importantes pérdidas econémicas,
ya que alimentos y medicamentos
querequerian refrigeracion se echa-
ron a perder. Ademas, aseguraron
que herramientas y equipos indis-
pensables parasusactividadeslabo-
rales también resultaron dafiados,
afectando directamente el ingreso
de varias familias.

Durante la manifestacion, los
habitantes impidieron que el per-

Mas de 24 horas sin electricidad desa-
tan protesta en Agua Azul

sonal dela CFE abandonara el sitio
hasta obtener un compromiso con-
creto pararestablecer el servicio. Al
lugar acudieron autoridades para
dialogar con los inconformes, libe-
rar al personal retenido y agilizar las
labores de reparacion.

Los colonos hicieron un llama-
do a la Comision Federal de Elec-
tricidad para atender con mayor
rapidez este tipo de emergencias,
al advertir quelafaltade energiano
solo paralizalas actividades cotidia-
nas, sino que también representaun
riesgo para quienes dependen de
medicamentos refrigerados. Has-
ta el cierre de esta edicion, la CFE
no habia informado las causas de
la falla ni el tiempo estimado para
normalizar el servicio.

MEXICO Y CHINA
Sellan historica alianza desde el

Club Primera Plana

Directivos del Club Primera Plana
sostuvieron su primerareunion ofi-
cial de trabajo con representantes
de la empresa internacional China
Global Touch, en un encuentro que
marca el arranque de un dialogo
institucional orientado a fortalecer
la cooperacion, la vinculacién aca-
démicay el desarrollo profesional
entre ambas partes.

El Maestro Virgilio Arias Ra-
mirez-Corzo, presidente del Club
Primera Plana, abri6 la sesiéon con
un recorrido por la historia de la
organizacion periodistica, fundada
en 1959 como la primera agrupa-
ciéndeperiodistas en México. Arias
subray6loslazos dehermandad que
el Club ha mantenido durante dé-
cadas con medios y agrupaciones
gremiales de China, en particular
con larevista China Hoy.

Por parte de Global Touch, la
gerente de Recursos Humanos,
Arantza Arizo, expuso la trayecto-
ria de la firma, fundada en 2003 y
con mas de veinte anos de opera-
cion internacional. Arizo describi6
alaempresa como un puente entre
Chinayelrestodel mundo —cones-
pecial atencién a México— ydetallo
cuatro ejes de accion que sustentan
su propuesta de colaboracion: for-
macion de talento especializado,

Arranca una colaboracién que impul-
sara talento, innovacién y proyec-
cioén internacional

vinculacién académica, insercion
laboral y desarrollo de competen-
cias interculturales.

ElMaestro Mauro Huerta Diaz,
miembro directivo del Club, tomo
la palabra para formalizar el com-
promiso de sostener una proxima
reunion en la que se firmara un
Convenio General de Colaboracion
entre ambas organizaciones. Elen-
cuentro concluyé conun saludoen-
treladirectoracomercial de Global
Touch, Amy Chen, y el presidente
del Club Primera Plana, en lo que
ambas partes describieron como el
sello de una alianza con proyeccion
afuturo.
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MAS SALUD PARA PAN'I'EPEG

B El alcalde Osmar Wilian Velasco Garcia entregé la obra de
la Clinica IMSS Bienestar, reafirmando el compromiso de
impulsar servicios de salud mas dignos, seguros y eficientes

on el objetivo

de fortalecer la

atencion médica

y ofrecer espacios
dignos ala poblacion, el presi-
dente municipal de Pantepec,
Osmar Wilian Velasco Garcia,
encabezo la entrega de la obra
de rehabilitacion de la Clinica
IMSS Bienestar, un proyecto
que busca mejorar la infraes-
tructura de salud y garantizar
un servicio de mayor calidad
para las familias del munici-

pio.

Duranteel acto protocola-
rio, el alcalde diolabienvenida
aautoridades de los tres 6rde-
nesdegobiernoyrepresentan-
tes del sector salud, entre ellos
el coordinador del IMSS Bien-
estar ZonaNorte, Dr. Merardo
Rodriguez;ladirectoraencar-
gadadel Centrode Salud IMSS
Bienestar Pantepec, Dra.
Adriana dela O Reséndiz; asi
como la coordinadora estatal
del IMSS Bienestar en Chia-
pas, Dra. Sofia Carlota Aguilar
Herrera, a quien agradecio su

respaldo y acompanamiento.

En su mensaje, Velasco
Garcia destaco que la rehabi-
litacion de estaunidad médica
responde al compromiso de
brindar mejores condiciones
de atencion a la ciudadania y
reafirmalavoluntad del Ayun-
tamiento detrabajar de mane-
ra coordinada con las institu-
cionesdesalud parafortalecer
los servicios publicos en bene-
ficio de la poblacion.

El edil sefial6 que esta ac-
cion también refleja el respal-

La renovacion permitira ofrecer mejores condiciones de aten-
cién y beneficiar a cientos de habitantes

do del Gobierno Municipal a
la politica ptiblica impulsada
por la presidenta de México,
Claudia Sheinbaum Pardo, y
por el gobernador de Chiapas,
Eduardo Ramirez Aguilar,
quienes han convocado a los
municipios a sumar esfuerzos
en temas prioritarios como la
salud.

Para la ejecucion de la
obra, el Ayuntamiento desti-
no6 una inversiéon municipal
de 920 mil 445 pesos con 88
centavos, recursos que fue-
ron aplicados en trabajos de
rehabilitacion esenciales para
mejorarlascondicionesdelin-
mueble, haciéndolo mas segu-
ro, funcional y adecuado para
la prestacion de los servicios
médicos.

El presidente municipal
subrayo que contar con insta-
laciones renovadas permitira
brindar una mejor atencién a
las familias de Pantepec, ade-
mas de ofrecer espacios mas
adecuados parael personal de
salud quediariamenteatiende
alapoblacion.

Con la entrega de esta
obra, el Gobierno Municipal
reafirmoé su compromiso de
continuar impulsando ac-
ciones que fortalezcan la in-
fraestructura publica y eleven
la calidad de vida de las y los
habitantes, consolidando el
trabajo conjunto con los go-
biernos estatal y federal para
garantizar servicios de salud
mas eficientes y cercanos a la
ciudadania.

PRESIDENTE MUNICIPAL OMISO
Seis hermanos luchan
por sobrevivir

Gilberto Luna/Ultimatum
TEOPISCA

Desde hace dos afios seis her-
manosquedaron huérfanosal
fallecersupadre,luegolama-
dre abandon¢ a sus menores
hijos, hastaestediamiércoles,
las autoridades del ayunta-
miento y del Dif municipal
de Teopisca, no han atendido

el caso, los pobladores de la
localidad piden a la sociedad
su apoyo, porque los infantes
permanecen en condiciones
de extrema vulnerabilidad.
Losindigenasdelacomu-
nidad Ampliacion Galilea, de
este municipio, en su lengua
materna explicaron que des-
de hace dos afos viven en
condiciones de extrema vul-

nerabilidad en la localidad,
luego de que su padre falle-
cierahacetresafios, mientras
el testimonio delahijamayor,
dijoquesumadrelosabando-
no parairse con otra pareja.

Explic6 que las edades
van de los 2 a los 16 afos,
hastalafecha habitan en una
pequenavivienda construida
con madera y cartén, donde
todoslosdiasenfrentan el frio
ylaslluviassinlascondiciones
basicas para vivir, dentro del
domicilio inicamente se ob-
servaunaestufa, frijol, aceite,
algunosalimentos que consu-
men adiario.

Desde hace dos afos, los me-
nores permanecen sin aten-
cion oficial

Lospobladoressefialaron
que, tras la muerte de su pa-
dre,quedaronbajoel cuidado
de sumadre, identificada co-

mo Maria, sin embargo, ella
inicibunanuevarelacion, lue-
go abandono a sus pequenios,
pero que jamas regreso por
ellos, aseguran desconocer su
paraderoy han permanecido
practicamente solos.
Finalmente, los habitan-
tes dela comunidad hicieron
un llamado al DIF munici-
pal,asicomoalasautoridades
correspondientes, para brin-
dar atencion inmediata a los
menores, “necesitamos de su
ayuda para estos pequeiios,
no tienen comida, ropa, za-
patos, juguetes, panales, Dif|
intervengaya’.

iLA SOLTARON!
Operativo

de fuerzas
de seguridad
frustra plagio

Edgar Salazar/Ultimatum
CINTALAPA

Una mujer que habia sido reportada
como victima de privacion ilegal dela
libertad fue localizada con vida, luego
de un operativo desplegado por cor-
poraciones deseguridad delostres or-

denes de gobierno en este municipio.

De acuerdo con informacion de
la Secretaria de Seguridad del Pueblo
(SSP), tras recibir el reporte se activo
un operativo de bisqueda, investiga-
cion e inteligencia encabezado por la
Fuerza de Reaccion Inmediata Pakal
(FRIP), en coordinacion con la Agen-
cia de Investigacion e Inteligencia
Ministerial (AIIM) de la Fiscalia Ge-
neral del Estado (FGE), la Secretaria
de Seguridad y Proteccion Ciudadana
(SSyPC) del Gobierno de México, el
Ejército Mexicano y la Guardia Na-
cional.

Las autoridades senalaron que la
presion generada por el despliegue
interinstitucional habriasido determi-

nante para que la victima recuperara
su libertad, logrando regresar por sus
propios medios hasta solicitar ayuda
aun ciudadano, quien la auxilio y la
traslad6 a su domicilio.

Posteriormente, la mujer fue lo-
calizada en su vivienda por las corpo-
raciones participantes, donde recibio
atencionyacompanamiento por parte
de las autoridades correspondientes.

Como partedelasinvestigaciones,
la Fuerza Interinstitucional Conjun-
ta mantiene las labores para ubicar
el vehiculo de la victima, ademas de
continuar con las diligencias que per-
mitan identificar, localizary detenera
los responsables de estos hechos.

La Secretaria de Seguridad del

La victima fue encontrada sana y salva
en su domicilio tras el operativo

Pueblo reiter6 que continuara forta-
leciendo las acciones coordinadas de
inteligencia, prevencion y reaccion
inmediata coninstitucionesestatalesy
federales paracombatirlos delitos que
afectan la tranquilidad y la seguridad
delapoblacion chiapaneca.
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TRAS OCHO DIAS DE FUGA

feminicida
de Maggy

B Labores de inteligencia permitieron ubicar y
detener a Magdiel “N”, sefialado por el asesinato
de una joven de 28 afios en Suchiate

Mario Gerardo Ortiz/Ultimatum
SUCHIATE

uego de ocho dias de bus-

queda, autoridades estata-

les lograron la captura de

Magdiel “N”, de 40 anos
de edad, senalado como el presun-
to responsable del feminicidio de
Yohana Magaly H, conocida como
“Maggy”, quien fue asesinada el pa-
sado 22 de julio en el municipio de
Suchiate.

La detencién fue realizada en
Tapachula mediante un operativo
derivado de labores de inteligen-
ciay seguimiento efectuadas por
agentes deinvestigaciony personal
ministerial. Tras su aseguramiento,
el imputado quedé a disposicion
de la autoridad competente, que
en las proximas horas definira su
situacion juridica.

El caso provoco una fuerte in-
dignacion entre la poblacion del
Soconusco. Apenas un dia antes

de la captura, familiares, amigos
y ciudadanos salieron a las calles
para exigir justicia por el asesinato
de la joven de 28 afios, cuyo falle-
cimiento reavivo la preocupacion
por la violencia contra las mujeres
en laregion.

Deacuerdo con lasinvestigacio-
nes, Maggytrabajabaenunatienda
de conveniencia Oxxo y mantenia
una relacion de aproximadamente
ocho anos con el hoy detenido, con
quien procre6 dos hijos. Segin sus
familiares,lamananadel 22 dejulio
ambos salieron juntos de su domici-
lio con direccion al centro de trabajo
de lavictima.

Horas mas tarde, alrededor de
las 16:20 horas, autoridades reci-
bieron el reporte de una mujer gra-
vemente lesionada sobre la carre-
tera que comunica a Suchiate con
el ejido Rayon, ala altura del punto
conocido como “La Llanta Roja”,en
el ejido Jests Carranza.

Al llegar al sitio, paramédicos
confirmaron que la joven ya habia
fallecido. Las primeras investiga-
ciones establecieron que presenta-
ba multiples heridas ocasionadas
porunarmablanca, principalmen-
teen el cuelloy el torax.

Personal de Servicios Periciales
ydela Policia de Investigacion rea-
liz6 el procesamiento delaescenae

El caso continuard su curso ante la au-
toridad judicial

inicio lasindagatorias bajo el proto-
colo de feminicidio, lo que permitio
reunir elementos para identificary
localizar al presunto responsable.
Con la detencion de Magdiel
“N”, la Fiscalia General del Estado
dio un paso importante en el escla-
recimiento del caso. No obstante,
las investigaciones contintian para
fortalecer la carpeta de investiga-
cion antes de que el imputado sea
presentado ante un juez de control,
quien determinarasuvinculaciéona
proceso conforme al desarrollo de
las audiencias correspondientes.

Juan Manuel Blanco/
Ultimatum
TAPACHULA

LEGADO DEL CACAO
El sabor que heredo el

Soconusco

Un tramo de la barda pe-
rimetral de la Escuela Se-
cundaria Federal Numero
4 colapso a consecuencia
de las intensas lluvias, la
reciente actividad sismica
ylapresion ejercida porun
enorme arbol de primave-
ra,loqueencendiolas aler-
tas entre autoridades edu-
cativasy padres de familia.
El receso vacacional evito
que el incidente pusiera
en riesgo a estudiantes,
docentes y personal admi-
nistrativo.

El director del plan-
tel, José Fernando de Je-
sus Gamboa Pedn, infor-
mo que el muro afectado
comprende alrededor de
60 metros y explicd que
el arbol permanecio sos-
tenido por sus raices y un
cocotero tras provocar el
desplome. Desde la no-
che del incidente, dijo, se
notifico a las autoridades
correspondientes para
gestionar una respuesta
inmediata y realizar una
evaluacion estructural de
lazona.

El directivo sefial6 que
ya fueron enviados los ofi-
cios a Proteccion Civil pa-
rasolicitar unainspeccion
técnica, ademas de revisar
las condiciones del resto

El desplome ocurrié durante el receso vacacional, evitando
una posible desgracia

GOLAPSA BARDA DE SEGUNDARIA
Lluvias y sismos
derrumban muro escolar

del cercado perimetral.
Indic6 que la institucion
alberga cerca de un cente-
nar de arboles, algunos de
gran tamano, cuya condi-
cion representa un riesgo
potencial, por lo que pidi6
la intervencion de las au-
toridades paradeterminar
las acciones preventivas
necesarias.

Padres de familia y di-
rectivos realizaron un re-
corrido porel areaafectada
paradocumentarlos dafos
y respaldar la solicitud de
apoyo. Coincidieron en la
necesidad de atender el
problemaalabrevedad pa-
ragarantizar que el plantel
cuente con instalaciones

seguras antes del regreso
aclases.

Por su parte, el inspec-
tordelaZonaEscolar 05,
Oscar Soto, informé que
se reportara oficialmen-
te el colapso de un tramo
de aproximadamente 35
metros a las autoridades
educativas, con el propo-
sito de gestionar recursos
y coordinar acciones con
el Ayuntamientoy los pa-
dres de familia. Aunque
la zona afectada no es de
transito habitual paralos
alumnos, advirti6é que el
dafo compromete la se-
guridad de las instalacio-
nes y requiere atencion
inmediata.

Juan Manuel Blanco/Ultimatum
TAPACHULA

Productores de cacao del So-
conusco y algunas familias
ain mantienen la heren-
cia del cultivo y proceso del
chocolate que se ha venido
pasando de generacion en
generacion y que los jovenes
puedan conocer este produc-
to milenario.

Virginia Pérez dela Cruz,
quien se dedica a la produc-
cién de chocolate artesanal,
afadio que los abuelos utili-
zaban el metate para moler
los granos cele cacao y de ahi
poder obtener este cacao.

Desde hace siglos los
antepasados realizaban los
métodos rusticos para ela-
borar el chocolate amargo y

en algunos lugares todavia se
preserva.

“El proceso viene desde
que la fruta esta en el arbol,
cultivar la mazorca, partirla,
asoleado de 5 dias a una tem-
peratura no demasiado en el
sol y tampoco humedad por-
que sino, no se logra el sabor
al tostarlo”.

Posteriormente viene el
tostado en el comal de barro
quellevaun aproximadode45
minutosyyalamoliendalleva
unahoraoohoraymediapara
posteriormente se amasay se
hacen las bolitas o tabletas.

El chocolate, segtin esta
productora tiene diversos
caracteristicas y beneficios
nutritivos y ayuda a la buena
digestion, ayuda a cuidar di-
versas enfermedades.

——

Productores resisten al paso del tiempo y conservan el auténti-

co proceso artesanal
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B Unasalallena,
un psicélogo
con cuatro
décadas de
trincheraen la
salud mental
chiapanecay
un libro que
une versoy
ciencia para
combatir el
sufrimiento
psicoldgico

abia algo en el

ambiente del

25 de julio en

Tuxtla Gutié-
rrez que no se explica del
todo con palabras. Quizas
fue la calidad de las perso-
nas que llegaron. Quizas
fue el tema. Quizas fue la
voz de José Antonio Chinas
Vaquerizo, un hombre que
lleva mas de cuarenta anos
escuchando lo que los de-
mas no pueden o no saben
decir, y que esa tarde eligio
hablar él. Lo que ocurri6 en
esa sala fue la presentacion
de Educacion Emocional
en 20 lecciones, el libro méas
reciente del poetay psicote-
rapeuta chiapaneco Efrain
Bartolomé, publicado por
Editorial Grijalbo en 445
paginas. Pero también fue
algo mas: fue una conver-
sacion colectiva sobre el
sufrimiento, sobre los pen-
samientos que noslastiman
sin que nos demos cuenta,
sobre la posibilidad de sa-
nar cambiando la manera
enqueinterpretamoslo que
nos pasa.

Chinas Vaquerizo es
psicélogo egresado de la
Universidad Nacional Au-
ténoma de México, direc-
tor regional del Centro de
Integracion Juvenil de Tu-
xtla Gutiérrez y una de las
figuras mas respetadas de
lasalud mental en Chiapas.
Cuatro décadas dedicadas
a la psicoterapia, al trata-
miento de adicciones, a la
prevencion de trastornos
mentales, a acompanar a
personas en los momentos
mas oscuros de su vida. Esa
trayectoria lo hace un lec-
tor exigente. Y cuando al-
guien asi dice que un libro
es excepcional, vale la pena
prestar atencion.

Desde las primeras pa-

labras de su presentacion,
Chinas Vaquerizo dejo claro
que no iba a hacer el elogio
convencional de rigor. Fue
directo: propuso un titulo
alternativo para la obra.
“Bien podriallamarse Edu-
cacion Emocional en 20
sesiones con Efrain Barto-
lomé”, dijo. No esun detalle
menor. La diferencia entre
leccion y sesion es la dife-
renciaentre unsalondecla-
ses y un consultorio, entre
informacion y transforma-
cion. Y eso, precisamente, es
lo queellibro prometey, se-
gun el presentador, cumple.

Porque Efrain Bartolo-
meé no es solo poeta ni solo
psicoterapeuta. Es las dos
cosas al mismo tiempo, y esa

CUANDO LA POESIA SANA

dualidad es lo que hace al
libro singular en su especie.
“Combina la precision qui-
rurgicadel terapeuta conla
sensibilidad del poeta pa-
ra suturar con palabras las
heridas del alma humana,
honrando sus dos grandes
pasiones: la exploracion de
la psique y el dominio del
verso”, senialo Chinas Va-
querizo. Es unaimagen po-
derosa: el bisturiyla pluma.
Lacienciaque diagnosticay
el arte que nombra. Juntos,
haciendo lo que ninguno
podria solo.

EL FUNDAMENTO CIENTIFICO
DETRAS DEL LIBRO

Uno de los primeros ar-
gumentos que Chinas Va-

Educaging
Cmogy inal

20
le Cliones

querizo puso sobre la mesa
tiene que ver con la legiti-
midad cientifica de la obra.
Educaciéon Emocional en
20 lecciones se fundamenta
integramente en la Terapia
Cognitivo Conductual, un
modelo psicoterapéutico
que la Organizacion Mun-
dial de la Salud y la Asocia-
ci6on Americana de Psico-
logia reconocen hoy como
el tratamiento de primera
eleccién parala mayoria de
los trastornos psicologicos.
No es una corriente margi-
nal ni una moda pasajera:
esel modelo con mayor res-
paldo empirico y evidencia
cientifica en el mundo.
Pero eserigor podriaha-
ber resultado un obstaculo.

Loslibros que explican bien
la ciencia aveces se vuelven
aridos, técnicos, inaccesi-
bles para quien no tiene
formacion especializada.
Bartolomé resuelve ese pro-
blema con una habilidad
que pocos logran: explica
los principios de la Terapia
Cognitivo Conductual con
un lenguaje claro, directo
y accesible para cualquier
lector, sin sacrificar la pre-
cision ni la profundidad. El
resultado es un texto que
puede leerse como una no-
vela, entenderse como un
manual y aplicarse como
una guia terapéutica.

La idea central de toda
la obra puede resumirse en
unafrase que el propio Bar-
tolomé pone como columna
vertebral de su propuesta:
“Dimelo que piensasyte di-
ré qué sientes.” No son los
hechos los que determinan
nuestras emociones. Son
las interpretaciones que
hacemos de esos hechos.
El problema no es lo que
nos ocurre, sino lo que nos
decimos sobre lo que nos
ocurre. Y esa distincion,
aparentemente sencilla, lo
cambia todo. Porque si el
sufrimiento psicol6gico no
nace de los eventos sino de
los pensamientosirraciona-
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les que construimos alrededor de
ellos, entonces es posible modificar-
lo. No eliminando los problemas,
sino transformando la manera en
que los leemos.

CUATRO APARTADOS,
UN SOLO DESTINO

Ellibro esta organizado en cua-
tro grandes secciones que constru-
yen un recorrido progresivo, desde
los fundamentos conceptuales has-
talas herramientas mas practicas.

La primera parte, Elementos
para deletrear el alma, explica qué
es la psicoterapia y como funciona,
introduce el analisis conductual
multimodal y desarrolla la tesis
central dela obra: laneurosis no es
unaenfermedad misteriosa que cae
sobre las personas de manera ar-
bitraria. Es el resultado de habitos
de pensamiento irracional que se
aprenden, se refuerzany se repiten
durante afos hasta convertirse en
la lente a través de la cual se inter-
pretatodalaexperiencia. Ylo quese
aprende puede desaprenderse. Esa
es la promesa del libro.

Lasegundaparte, Enlas entra-
nas del monstruo, es quizas la mas
incomoda de leer porque esla mas
reconocible. Bartolomé analiza
con detalle los mecanismos me-
diante los cuales el pensamiento
irracional se instalay opera: laten-
dencia a convertir deseos en exi-
gencias absolutas, amagnificarlos
problemas mas alld de su pesoreal,
a desarrollar sentimientos de in-
defension ante situaciones que en
realidad son manejables, a emitir
juicios totales sobre uno mismo y
sobrelos demas. Ansiedad, frustra-
cion, ira, tristezainnecesaria. Todo
ello, segin el autor, tiene su raiz
en estos patrones cognitivos que
la mayoria de las personas nunca
examina conscientemente. El an-
tidoto que propone es el analisis
racional: detenerse, identificar el
pensamiento que esta generando
el malestarysometerlo a preguntas
concretas que lo confronten con la
realidad.

Laterceraparte, Ineptitudes de
lainepta cultura, es la mas amplia
y la mas variada. Aqui Bartolomé
aplicalas herramientas conceptua-
les desarrolladas en las secciones
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anteriores aunaserie de problemas
cotidianos que afectan el bienestar
emocional de manera silenciosa
pero constante. El autosabota-
je, entendido como la tendencia
a colocarse obstaculos mediante
exigencias exageradas e interpre-
taciones catastroficas. El perfec-
cionismo, al que considera una de
las trampas cognitivas mas des-
tructivas que existen, lejos de serla
virtud que la cultura popular tien-
de a celebrar: produce ansiedad
cronica, frustracion permanente
y una sensacion constante de in-
suficiencia que ningtn logro logra
calmar. La solucién que propone
es sustituir las exigencias rigidas
por preferencias realistas, desa-
rrollarla autocompasion y aceptar
la imperfeccidon no como derrota
sino como condicién natural de la
experiencia humana.

En estamismaseccion aparecen
otros dos fendmenos que Chinas
Vaquerizo destacd con especial én-
fasis: vivir esclavizados por el fu-
turo o permanecer atrapados en el
pasado. Laansiedad, explico, surge
cuando la mente imagina constan-
temente escenarios negativos que
probablemente nunca ocurriran.
El sufrimiento ligado al pasado, en
cambio, no proviene de los hechos
que ocurrieron sino de la manera
en que seguimos interpretando-
los en el presente. En ambos casos,
el camino es el mismo: regresar al
pensamiento, identificar la distor-
siony corregirla.

La cuarta parte, Uno y los de-
mas, cierra el recorrido con las he-
rramientas mas concretas. Técni-

cas corporales para el manejo de la
ansiedad, entre ellas la Relajacion
Muscular Progresiva y la Medita-
cion Respiratoria, que muestran
que el malestar emocional no solo
se expresa mediante pensamientos
sino también a través del cuerpo. Y
el entrenamiento asertivo, una de
las propuestas mas practicas del li-
bro: aprender arelacionarse conlos
demasdesde el respeto, lafirmezay
la autonomia emocional, sin caer ni
en la sumision ni en la agresividad,
expresando necesidades, estable-
ciendo limites y manteniendo la
propia posicion frente a las presio-
nes sociales.

El libro cierra con una invita-
cion que sintetiza todo el recorrido:
asumir la responsabilidad del pro-
piobienestar, abandonar el papel de
victima, renunciar al perfeccionis-
mo y dejar de depender de la apro-
bacion ajena para vivir con mayor
libertad. El objetivo final, en pala-
brasdel propio Bartolomé, estrans-
formarlas emociones neuroéticas en
emociones creadoras mediante un
cambio profundo en los patrones de
pensamiento irracional.

UN LIBRO PARA ESTE MOMENTO

Chinas Vaquerizo no dej6 pasar
la oportunidad de sefalar el con-
texto en queellibrollega al mundo.
La pandemia de COVID-19 marco
un antes y un después en lamanera
en que la sociedad habla de salud
mental. Lo que durante décadas fue
un tema estigmatizado, relegado,
considerado secundario frente a la
salud fisica, se convirtio de pronto
en una prioridad global. Millones

de personas descubrieron durante
el encierro que no tenian las herra-
mientas para gestionarlaansiedad,
laincertidumbre, el miedo olasole-
dad. La vulnerabilidad emocional,
que siempre estuvo ahi, se volvio
imposible de ignorar.

En ese contexto, un libro que
traduce la ciencia psicoterapéutica
en un lenguaje accesible, que pue-
de ser leido por cualquier persona
sin formacion especializada y que,
segun el propio Bartolomé expre-
sa desde las paginas finales, puede
producir mejorias reales en el bien-
estar de sus lectores con la sola lec-
tura, representa una contribucion
de valor extraordinario. No es un
sustituto de la psicoterapia, aclara
el autor desde el inicio de la Gltima
leccién. Es un complemento, o un
primer paso que puede despertar
el interés por iniciar un proceso te-
rapéutico formal.

Bartolomé cierra el libro con
unareflexion que Chifas Vaquerizo
calific6 de profundamente huma-
nista: el deseo de ver a cada uno de
sus lectores integrado al universo
como una célula de Dios, leyendo,
pensandoy creando. Y el presenta-
dor cerro su intervencién con una
parafrasis del propio autor que que-
déresonando enlasalamucho des-
puésde que terminé el acto. Donde
el poeta escribi6 “Partes un verso a
lamitad, y sangra”, Chifias Vaqueri-
zo propuso: “Partes un pensamien-
toirracional ala mitad, y sanas.”

Pocas veces una presentacion
delibro deja esa clase de silencio al
terminar. El tipo de silencio que no
es vacio sino lleno.
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OLICIACA

10

ciudad

Maximiliano Mazariegos/
Ultimatum
TGZ

na presunta

discusi6on de

pareja terminé

enunabalacera

latarde de este miércolesen

un parque delacolonia Lin-

da Vista Shanka, al norte

poniente de la capital chia-

paneca, donde un hombre

resulto herido por proyectil
de arma de fuego.

De acuerdo con los pri-

meros reportes, una mujer

B Unadiscusion escalé a un
enfrentamiento con arma de fuego
en un parque del norte poniente de la

se encontraba en el par-
que ubicado sobre la calle
24 de Octubre y la avenida
12 de Noviembre cuando,
presuntamente, su pareja
sentimental llego al lugar a
bordo de un vehiculo parti-
cular para confrontarla.

Durante el altercado, el
hombre habria sacado un
armade fuegoyamenazado
ala mujer. En medio de un
forcejeo, ella logro6 desar-
marlo y acciono el arma en
varias ocasiones, lesionan-
dolo.

Vecinos de la zona se-

nalaron haber escuchado
al menos cuatro detonacio-
nes, lo que generé momen-
tos de panico entre quienes
se encontraban cerca del
parque. De inmediato rea-
lizaron el reporte al nimero
de emergencias 9-1-1.

De manera preliminar
se informo que el presunto
agresor, pese a las lesiones,
logro abordar su vehiculoy
escapar con rumbo al norte
de la ciudad antes de que
arribaran las corporaciones
de seguridad y los cuerpos
de auxilio.

Elementos de la Policia
Municipal acudieron al si-
tio para acordonar el area e
iniciarlas primeras diligen-
cias, mientras personal de
Servicios Periciales realiz6

Familia exige castigo para los responsables

el procesamiento de la es-
cena con el fin de recabar
indicios que permitan es-
clarecer lo ocurrido.

Las autoridades des-
plegaron un operativo para
localizar al hombre lesio-
nado, en tanto que la mujer

fue puesta a disposicion del
Ministerio Publico, instan-
cia que llevara a cabo las
investigaciones correspon-
dientes para determinar
las circunstancias de los
hechos y deslindar respon-
sabilidades.

DOS LESIONADQOS
Camion
termina fuera
del camino

Edgar Salazar/Ultimatum
SALTO DE AGUA

Un camidn de cargase vio involucra-
do en un accidente la tarde de este
miércoles cuando circulaba sobre un
camino cosechero de la comunidad
América Libre, en el municipio de
Salto de Agua, dejando como saldo
dos personas con golpes y cuantiosos
dafios materiales.

De acuerdo con los primeros re-
portes, la unidad, procedente de la
comunidad de Santa Maria, sufrié
el percance mientras transitaba por

este camino rural, presuntamente
debido alas complicadas condiciones
del terreno. Tras el incidente, el con-
ductor y su ayudante fueron valora-
dos, confirmandose que ambos tni-
camente presentaban contusiones y
queno sufrieron fracturas nilesiones
que pusieran en riesgo su vida.

El accidente moviliz6 a pobla-
dores de la zona, quienes brindaron
apoyo a los ocupantes de la unidad
mientras serealizaban las maniobras
correspondientes.

Afortunadamente, el percance
no dejo victimas fatales y inicamen-
te ocasion6 dafios materiales en el
vehiculo.

Ante este hecho, autoridades y
habitantes hicieron un llamado alos
conductores a extremar precauciones
al transitar por caminos cosecheros
y rurales, ya que las condiciones del
terreno, especialmente durante la
temporada de lluvias, incrementan
el riesgo de accidentes.

El operador y su acompafante resultaron con lesiones sin gravedad

GHOFER EVITA EL
ATRACO

Apedrean
autobiis para
asaltarlo

Edgar Salazar/Ultimatum
PALENQUE

Un autobus de pasajeros que
cubria la ruta Tuxtla Gutiérrez—
Palenque fue blanco de un pre-
sunto intento de asalto durante
lamadrugada de este miércoles,
cuando transitaba por territorio
del estado de Tabasco, donde es-
tarutaingresaantesdearribaral
norte de Chiapas.

De acuerdo con los prime-
rosreportes, elincidente ocurri6
alrededor de las 2:20 de la ma-
drugada, sobre el tramo carre-
tero Huimanguillo-Cardenas,
donde presuntos delincuentes
intentaron detener la unidad.
Durante el hecho, fueron lan-
zadas piedras contra el autobus,
provocando dafios en algunas de
las ventanas.

Segun versiones de pasaje-
ros, el operador reaccion6 de in-
mediato acelerando la marcha,
logrando evadir a los presuntos
responsables y evitando que el
asalto se consumara.

Apesardelosdanos materia-
les ocasionados a la unidad, no

El operador aceleré la marcha y
frustro el presunto asalto

se reportaron personas lesiona-
das, por lo que el autobus pudo
continuar su trayecto hasta su
destino.

Aunque el servicio corres-
ponde a una ruta entre Tuxtla
Gutiérrez y Palenque, el hecho
se registro mientras la unidad
circulaba por territorio tabas-
queno, paso obligado parallegar
al norte de Chiapas.

Hasta el momento no se ha
informado sobre personas dete-
nidas; sin embargo, el caso ya es
investigado por las autoridades
de Tabasco y Chiapas, quienes
mantienen lasindagatorias para
esclarecer lo ocurrido e identifi-
caralosresponsablesdelintento
de atraco.
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PINIONES

LL

1 caso de Dafne

ha reabierto un

debate nacional

sobre las novata-
das orituales de iniciacion.
Aunque las circunstancias
de cada caso deben ser es-
clarecidas por las autorida-
des competentes, el tema
ha puesto bajo escrutinio
practicas que desde hace
afnos han sido denunciadas
en distintas instituciones
educativas, deportivas y de
formacion.

En Chiapas, por ejem-
plo, las novatadas en la Es-
cuela Normal Rural Mactu-
mactza han sido motivo de
sefalamientos ptblicos “to-
doslos afios”yen diferentes
momentos. Ellono significa
que todas las generaciones
o actividades sean iguales,
pero si justifica revisar si
existen protocolos eficaces
paraprevenir abusosyaque
se podriaestar tocando una
red muy delicada de intere-
ses internos.

Enlas preparatorias era
comunrapar el cabello, pin-
tar la cara, obligar a hacer
ridiculos publicos. Muchos
lo recuerdan con nostalgia
porque “a mi también me
tocd”. Ese es precisamente
el problema: la violencia
heredada se convierte en
tradicion.

Enel Ejército existen ri-
tuales de iniciacion y codi-
gos de pertenencia, perolas
fuerzas armadas modernas
han tenido que regularlos
paraevitar abusos. Ladisci-
plinano puede confundirse
con humillacion.

En politica ocurre algo
parecido: muchas institu-
ciones protegen practicas
abusivas bajo el argumento
de que “siempre se hahecho
asi”. Ese argumento nunca
ha sido unajustificacion.

El Gobierno Federal y
los congresos podrian im-
pulsar medidas firmes para

PUNTO Y COMA;

éViolencia disfrazada de tradicion?

equilibrar esaautoridad in-
terna (o auto gobierno) que
tienen en algunas escuelas
normalesyenla Mactumat-
za, segin informes de alum-
nosy otros ahoramentores,
senalan su coalicién entre
algunos maestros y alum-
nosyesloquellevaal temor

deotros, arealizar quejasya
que quien no participaenel
comité estudiantil afavor, lo
dejan fuera.

La secretaria de Edu-
cacion Federal entrega re-
cursos parainfraestructura
por medio del “Programa
Expansion de la Educacion

media y Superior” a “la
Mactu” en millones y que
se deben de utilizar para
metas de operacion, forta-
lecimiento y necesidades
de infraestructura o gasto
corriente autorizados en di-
chos convenios (observado
en la pagina de convenios).

RocEer Lap/ULTIMATUM

Ojala, el secretario de
educacion Mario Delgado,
genere algunapaginadeque-
jas “real” y obligue a denun-
ciar cualquier acto que cons-
tituyaundelito, evitando que
seresuelvainicamente como
un asunto interno.

Incluso, crear mecanis-
mosdedenunciaanénimay
proteccion paraestudiantes
que denuncien abusos.

Ningun “codigo de tra-
diciéon” puede justificar
actos de violencia o degra-
dacién.

El punto y coma de es-
ta deliberacion podria ser
que: la disciplina no debe
confundirse con la humi-
llacion, nilaintegracion con
el maltrato. Las tradiciones
solo merecen conservarse
cuando respetan la digni-
dad humana. Cuando una
novatada termina en lesio-
nes graves o en la pérdida
deunavida, dejade ser una
tradicion para convertirse
en un problema de segu-
ridad, de responsabilidad
institucional y, en su caso,
de justicia penal.

PUNTOS SUSPENSIVOS...

Si hay fosiles en las nor-
males por los negocios que
representa entonces me
quedo con esta reflexion:

“Todatradicion mere-
cerespeto, excepto aquella
quenecesitahumillar aal-
guien para sobrevivir. St
una institucion requiere
violencia para construir
tdentidad, elproblemano
son los estudiantes nue-
vos; es la cultura de quie-
nes llevan anos ahi.”

Opiniones quejas y su-
gerencias al 9611897730
miembro del PUCH (Pe-
riodistas Unidos de Chia-
pas) www.entresemana.
mywww.puntoycomanoti-
cias.com.mxwww.diario-
contrapoderenchiapas.com
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ay una esce-

na que resu-

me mejor que

cualquier ana-
lisis el momento que vive
la relacion entre México y
Estados Unidos: Washin-
gton construye una coa-
licion militar para “ir a la
guerra” contralos carteles,
invita a casi veinte gobier-
nos delaregion, ydice, con
unasonrisaincémoda, que
a México “no se le cerroé la
puerta”. La respuesta de
Palacio Nacional fue igual
de elocuente: no hacia fal-
tainvitacion, porque el en-
tendimiento con Estados
Unidos ya existe, y se sos-
tiene sobre un principio
que la presidenta repite
como mantra —la sobera-
nia nacional.

Ese intercambio, mas
que una anécdota diplo-
matica, es el resumen de
todo 2026.

UNA PRESION QUENO ES
NUEVA, PERO SI MAS RUIDOSA

Desde marzo, cuando
Donald Trump anunci6
el “Escudo de las Améri-
cas”en Miamirodeado de
mandatarios afines ideo-
légicamente, quedé cla-
ro que la estrategia hacia
México no seriala coope-
racion silenciosa de ainos
anteriores, sino la presion
publica. Llamar a México
“el epicentro delaviolen-
cia de los carteles” en el
mismo discurso donde se
elogia a Sheinbaum co-
mo “buena persona’no es
contradiccion: es la for-
mula clasica del garrote
envuelto en cortesia. Se
presiona con el elogio
personal y se golpea con
el sefialamiento institu-
cional.

La salida de agentes
de la CIA que operaban
sin autorizacién en Chi-
huahua, el llamado de
exfuncionarios de la DEA
para que México “pida” el
uso de fuerzas estadouni-
denses en su propio terri-
torio, y la insistencia de
que la coalicién “podria
expandirse” segun los

FILIPICAS
La soberania como escudo, la violencia como excusa

resultados que México
muestre, todo apunta a la
misma logica: convertir la
cooperacion en condicion,
y la condicién en subordi-
nacion.

Sheinbaum ha cons-
truido su respuesta sobre
un terreno firme, al me-
nos discursivamente: exis-
te un acuerdo bilateral de
seguridad desde febrero
de 2025, hay reuniones
mensuales de trabajo, y la
cooperacion —dice— con-
tinda sin necesidad de fo-
tografias en cumbres. Es
un argumento razonable.
También es, hay que decir-
lo, un argumento comodo:
permite mostrar firmeza
sin necesidad de romper
nada, y reafirmar princi-
pios sin correr el riesgo
de una ruptura que Méxi-
co, dada su dependencia
comercial y su vecindad

geografica, no puede per-
mitirse.

El problema es que la
soberania como discurso
no sustituye a la soberania
como hecho. Y aquiesdon-
de el argumento empieza
atensarse: mientras el go-
bierno mexicano insiste en
que nadie va a decidir por
México como enfrentar al
crimen organizado, la vio-
lencia territorial en esta-
dos como Michoacan sigue
mostrando los limites rea-
les de esa autoridad. Car-
teles Unidos y el CJNG no
negocian con el discurso
de la soberania; negocian
con armas, bloqueos carre-
terosy control de comuni-
dades enteras. La muerte
de “El Mencho” no resolvio
nada — apenasreordeno el
tablero, y la violencia que
desato6 en veinte estados
fue la prueba mas clara

de que el vacio de poder
territorial sigue siendo el
verdadero problema, mas
alla de cualquier cumbre
en Miami.

¢Es la insistencia es-
tadounidense una inje-
rencia inaceptable, o es el
reflejo de una debilidad
estructural que el propio
Estado mexicano no ha
resuelto? Probablemente
ambas cosas a la vez, y ahi
esta lo incomodo del mo-
mento. Washington usa
la violencia real que exis-
te en territorio mexicano
como pretexto para am-
pliar su presencia militar
y su influencia politica en
la region —eso es innega-
ble, y la l6gica de bloques
que describe el «Escudo
de las Américas», reser-
vado solo para gobiernos
afinesideolégicamente, lo
confirma: esto no es solo

Paco Ramirez/ULITMATUM

seguridad, es geopolitica
de alineamiento.

Pero también es cierto
quelarespuesta mexicana,
hasta ahora, ha sido mas
retorica que estructural.
Defender la soberania es
necesario. No es, por si so-
lo, una estrategia de segu-
ridad.

El riesgo para México
no es tanto quedar fuera
de una coalicion disefia-
da, en buena medida, pa-
ra gobiernos de derecha
alineados con Trump. El
riesgo real es que la defen-
salegitima dela soberania
se convierta en una forma
comoda de posponer de-
cisiones internas dificiles,
mientras la presion exter-
na —cada vez con nom-
bres propios, cada vez con
menos matices diplomati-
cos— sigue creciendo del
otro lado de la frontera.
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cho ciudades estadou-

nidenses, desde San

Diego, California, has-

ta Brownsville, Texas, y
susvecinas mexicanas, de Tijuanaa
Matamoros, enfretan un escenario
de creciente incertidumbre ante
la posibilidad de que el presidente
Donald Trump reactive una politica
de aranceles generalizados contra
México, debilite el T- MEC (Tratado
de Libre Comercio entre México,
Estados Unidos y Canada) y altere
unadelasregiones econémicas mas
integradas del mundo.

La semana pasada, un reporta-
je de Ana Swanson, corresponsal
de The New York Times, advirtié
que Laredo, Texas, por donde cru-
za alrededor del 40 por ciento del
comercio terrestre entre ambos pai-
ses, podria perder el dinamismo que
laconvirtié en el principal puertode
entrada a Estados Unidos si pros-
perannuevas barreras comerciales.

“Al ser una ciudad fronteriza
a orillas del rio Bravo - explicé la
periodista -, Laredo conecta direc-
tamente las fabricas que rodean
Monterrey, México, a unos 240
kilémetrps de distancia, con la au-
topista interestatal 35, una arteria
central en Estados Unidos, y otras
carreteras que transportan produc-
tos mexicanos por todo el pais.

“Sin embargo, el futuro de ese
comercio ahoraestaen duda, mien-
tras Trump exige cambios al acuer-
do comercial de América del Norte
que ha entrelazado las economias
de México, Canada y Estados Uni-
dos durante mas de tres décadas”,
destaco el NYT en su portada.

El riesgo alcanza una region
compartida que se extiende a lo
largo de 3 mil 145 kilémetros de
frontera, integrada por 16 ciudades
estratégicas donde habitan mas de
26 millones de personas. Desde la
entrada en vigor del Tratado de Li-
bre Comercio de Américadel Norte
(TLCAN) en 1994, la integracion
econdmica bilateral ha registrado
un crecimiento sin precedentes.

De acuerdo con la Oficina del
Censo de Estados Unidos, el inter-
cambio comercial pas6 de 173 mil
millones de dblares en 1994 a un
récord historico de 872 mil 834 mi-
llones de ddlares al cierre de 2025,
casi cinco veces mas en poco mas de
tres décadas.

Si Washington endurece su poli-
tica comercial, el impacto se exten-
deria a toda la frontera: San Diego
resentiria la desaceleracion manu-

AUSTRAL
Elincierto futuro de 16 ciudades fronterizas

facturerade Tijuana; Calexico,lade
Mexicali; Nogales, lareduccion del
comercio agricola e industrial con
Sonora; El Paso, el freno alaindus-
triamaquiladora de Ciudad Juarez;
Eagle Pass, el menor intercambio
con Piedras Negras; Laredo, la dis-
minucion del flujo logistico proce-
dente de Nuevo Laredo; McAllen, la
contraccion delas maquiladorasde
Reynosa; y Brownsville, la caidade
la actividad econdémica vinculada
con Matamoros.

Aunque el debate se centra hoy
en los aranceles, esta frontera tiene
una dimension estratégica y ha de-
mostrado unanotable capacidad de
adaptacion. Tras la devaluacion de
1982, la region enfrent6 una pro-
funda reconfiguraciéon econémica
que afect6 al comercio, la industria
maquiladoraylos flujos migratorios.

En aquellos afios, como repor-
tero del diario Unomasuno, dirigi-
do por Manuel Becerra Acosta, se
me encomendo realizar un reco-
rrido por las principales ciudades
de la frontera norte para elaborar
un amplio reportaje, publicado en
20 entregas entre el 18 de julio y
el 6 de agosto de 1984. El trabajo
documenté como la devualuacion
del peso mexicano afectd al comer-
cio fronterizo estadounidense; a
las maquiladoras de Matamoros,
Reynosay Piedras Negras; ademas
de reflejarse en el trafico ilegal de
personas y el contrabando hormi-
ga en Nogales y Tijuana, y como
agudizo6 la disputa violenta por el
narcotrafico en Tamaulipas.

Mas recientemente, la pande-
mia de COVID-19, entre marzo de

2020 y noviembre de 2021, confir-
mo el grado deinteracion alcanzado
porlaregion. Aunque los cruces no
esenciales permancieron cerrados,
el transporte de mercancias conti-
nu6 operando, demostrando quela
frontera no es solo geografica, sino
un ecosistema econdémico compar-
tido, donde cualquier crisis politica,
economica o sanitariarepercute por
igual en comunidades, empresas y
trabajadores de ambos paises.

La historia explica por qué esta
frontera adquiri6é una dimensién
estratégica. Tras la firma del Trata-
do de Guadalupe Hidalgo en 1848,
que puso fin ala guerra entre Méxi-
coy Estados Unidos, yla Comprade
La Mesillaen 1853, quedo definida
una linea de mas de 3 mil 150 ki-
l6metros que durante décadas fue
vista como un limite territorial que
pronto adquirié una importancia
geopolitica.

Entre 1861y 1865, durante la
Guerra Civil de Estados Unidos,
Matamoros, Tamaulipas, se convir-
ti6 en el principal centro aduanal y
comercial de la frontera mexicana
para la exportacion del algodon de
la Confederacion. Los embarques
partian del cercano puerto de Bag-
dad, en la desembocadura del rio
Bravo, rumbo a Liverpool y otros
puertos europeos, mientras por esa
mismaviaingresaban armas, muni-
ciones y suministros que burlaban
el bloqueo naval por la Union.

Tras la derrota confedrada, el 9
de abril de 1865, el presidente Be-
nito Juarezestableci6 el 21 de mayo
el gobierno de la Republica en Pa-
so del Norte (hoy Ciudad Juarez),

Ricarpo DL MURO/ULTIMATUM

donde permaneci6 hasta el 10 de
diciembre. La cercania con Estados
Unidos facilit6 el respaldo diploméa-
ticoy militar de Washington, mien-
tras el control delaaduanaaseguré
una de las principales fuentes de
ingresos del gobierno republica-
no y mantuvo abiertas las rutas de
abastecimiento frente al Imperiode
Maximiliano.

Décadas después, la Ley Seca
en Estados Unidos (1920 - 1933),
provoco una nueva etapa de trans-
formacion fronteriza. En 1921 se
instal6 en Ciudad Juarez la D.M.
Distillery Company, donde se ela-
boraba el célebre Juarez Whiskey
Straight American; y en 1928, se
inauguro en Tijuanael Casinoy Ho-
tel Agua Caliente, dos proyectos
emblematicos del auge fronterizo
provocado por la prohibicién del
alcohol en Estados Unidos.

Unaterceratransformacion co-
menzo con el Programa de Indus-
trializacion Fronteriza de 1965 y se
consolid6 con el TLCAN en 1994 y
el T-MEC en 2020, convirtiéndola
enunadelasregiones méasintegra-
das economicamente del mundo.
Ese dinamismo persiste: en mayo
de 2026 el intercambio comercial
entre México y Estados Unidos al-
canzo6 87 mil 231 millones de dola-
res, pero con un déficit para Estados
Unidos de casi 21 mil millones. Un
desequilibrio que utiliza el gobierno
de Trump como argumento para
endurecer las reglas del T-MECy
justificar nuevos aranceles en sec-
tores estratégicos.

ricardodelmuros@hotmailcom
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@ Quién es realmente Omar
Garcia Harfuch? ¢Es

¢ solamente el secretario de
Seguridad que sobrevivi6 a

mas de 400 disparos? ¢Es alguien
que podria convertirse en uno de
los principales aspirantes a la pre-
sidencia de México en 2030? ¢O
es, también, un personaje marcado
porel apellido deunadelas familias
poderosas y controversiales de la
historia politica y militar del pais?

GarciaHarfuchnacioel25de
febrero de 1982 en Cuernavaca,
Morelos. Es hijo de la actriz Ma-
riaSortéyde Javier Garcia Pania-
gua, un politico priista que llego
a dirigir la Direccion Federal de
Seguridad, fue presidente nacio-
nal del PRIy aspiro ala candida-
tura presidencial. Pero su arbol
genealogico vatodaviamas atras:
su abuelo paterno fue el general
Marcelino Garcia Barragan, go-
bernador de Jalisco y secretario
de la Defensa Nacional durante
el gobierno de Gustavo Diaz Or-
daz. Garcia Barragan ocupaba
esaposicion durantelarepresion
estudiantilde 1968, una delashe-
ridas mas profundas del México
moderno.

Esdecir, Harfuchnonaciéenla
periferia del poder; crecié dentro
de una estirpe estrechamente vin-
culada a la seguridad, el ejército, el
PRIy el viejo aparato politico del
siglo XX.

TRAYECTORIA

Aunqueel apellido abre puertas
y conexiones, Garcia Harfuch cons-
truy6 una trayectoria propia en las
instituciones del Estado. Estudio
Derechoy Seguridad Publica, curso
una maestria en Administracion
Publicayse capacité en agenciases-
tadounidenses. En 2008, durante el
sexenio de Felipe Caldero6n, ingreso
a la entonces Policia Federal Pre-
ventiva. Es un punto de inflexion
clave: aunque hoy opera bajo las
siglas de Morena, sus primeros
anos profesionales se moldearon
dentro del aparato de seguridad
delas administraciones panistas
y priistas. No surgio como diri-
gente social, activista de izquier-
danifundadordel partido oficial;
su matriz es estrictamente poli-
ciaca,operativaydeinteligencia.

Su paso por el estado de Gue-
rrero se convertiria, tiempo des-
pués, en sumayor sombra. Harfuch
coordinaba la corporacion en ese
estado durante el periodo dela des-

IDENTIDAD POLITICA
Los presidenciables para el 2030: El dilema Harfuch

Jost ADAN ALTUZAR F1GUEROA/ULTIMATUM

aparicion de los 43 normalistas de
Ayotzinapaen septiembre de 2014.
Documentos y testimonios lo ubi-
caron en reuniones clave dela PGR
donde se fragud la polémica «ver-
dad historica» del gobierno de Pefia
Nieto. Incluso Alejandro Encinas,
al frente de la comision guber-
namental en el sexenio de Lopez
Obrador, afirmé6 que Harfuch
participo en dichos encuentros.
Elhanegado categéricamente cual-
quier intervencion en la desapari-
cion o en la manipulacion del caso.
Aunque no existe una sentencia
penal que lo vincule, el expediente
Ayotzinapa opera como un fantas-
ma politico que reaparece puntual-
mente cada vez que se proyecta su
futuro electoral.

Su salto a la escena nacional
ocurrio en la Ciudad de México.
Primero asumi6 la direccion de la
Policia de Investigacion capitalina
y, enoctubre de 2019, la Presidenta
lo nombro6 secretario de Seguridad
Ciudadana. Fue ahi donde transi-
to defuncionario técnicoafigura
publica. Suestrategia (basadaen
inteligencia, investigacion crimi-
nal y golpes a estructuras delic-
tivas) le valio el respaldo de sus
simpatizantes, quienesle atribu-
yenunareduccion enhomicidios
y delitos de alto impacto.

MOMENTO TRAGICO

Sin embargo, el acontecimien-

to que lo marco definitivamente
ocurri6 la manana del 26 de junio
de 2020. Un comando fuertemen-
te armado embosco su camioneta
blindada en Paseo de la Reforma.
Harfuch sobrevivid a tres impac-
tos de bala; dos de sus escoltas y
una civil perdieron la vida. Desde
la camilla del hospital, é]l mismo
responsabilizé al (CJNG).

EXPERIENCIA ELECTORAL

En 2023 ensay6 su primer mo-
vimiento politico al buscarla candi-
daturade MORENA alajefaturade
Gobierno de la Ciudad de México.
Aunque gano las encuestas inter-
nas, el partido opt6 por Clara Bru-
gada para cumplir con las reglas de
paridad de género. El episodio re-
velo dosrealidades: que Harfuch
habiadejado de ser un simple po-
licia para competir abiertamente
por el poder politico,y que poseia
un capital electoral real que aso-
ciaba su figura con el orden y la
eficiencia.

SU PERFIL

El inventario de sus fortalezas
politicasesclaro: esun cuadrojoven,
operativo, disciplinado en sus men-
sajesy que evita confrontaciones es-
tériles ante las camaras. Proyecta
autoridad sin estridenciay goza
delaconfianza absolutadelaPre-
sidenta. A diferencia de la clase
politica tradicional, su populari-

dad no se construyo en la tribuna
legislativa ni en el mitin partidis-
ta, sino sobre la narrativa de los
resultados tangibles. Aunque sea
necesario, verlo “gritando” en un
mitin resulta inimaginable.

Pero el flanco débil es igual-
mente explicito. Su genealogia
lo conecta con el viejo régimen y
con los pasajes mas oscuros del
Estado mexicano. Su paso por
las areas de seguridad en las eras
de Calderon y Pena Nieto genera
desconfianza organica en la iz-
quierda fundacional de MORE-
NA. Con todo, su mayor vulnera-
bilidad radicaenlanaturalezade
su encargo: la seguridad publica
esunterrenovolatil. Una captura
exitosa robustece su perfil, pero
una masacre o una crisis de vio-
lencia generalizada se transfor-
maria de inmediato en su costo
politico directo.

¢Es Omar Garcia Harfuch un
presidenciablereal? Enlos circulos
politicos ymediaticos sunombre ya
es ineludible. El policia que sobre-
vivi alas balas se enfrenta ahoraal
fuego cruzado de la sucesion presi-
dencial.

ULTIMATUM

Entre Salud y Chiapas puede
van seis acusados... ylos que faltan.
Por el momento, es cuanto.

garciaa/79l0@outlook.com
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ayinstituciones
que merecen
ser defendidas
por su historia.
Y hay practicas que mere-
cen desaparecer, aunque
durante décadas se hayan
disfrazado de costumbre.

La Escuela Normal Ru-
ral Mactumatza pertenece
al primer grupo.

Las llamadas “novata-
das”, al segundo.

Durante anos, cual-
quier intento de cuestionar
esos métodos ha recibido
la misma respuesta: “asi ha

» K

sidosiempre”, “es partedela
formacion”, “todos pasamos
poreso”. Comosiel pasodel
tiempo convirtiera el abuso
en algo legitimo.

No lo convierte.

Lo normaliza.

Y normalizar la violen-
cianunca ha sido sin6nimo
de educar.

Las denuncias hechas
publicas esta semana son
demasiado graves para mi-
nimizarse. Padres de fami-
lia aseguran que jovenes de
nuevo ingreso permane-
cieron durante dias prac-
ticamente incomunicados
despuésde quelesretiraran
sus teléfonos celulares; que
fueron privados del suefio
desde el domingo hasta el
miércoles; querecibian can-
tidades minimas de agua;
que eran obligados a reali-
zar trabajos fisicos bajo el
sol; que varios estudiantes
colapsaron por agotamien-
to, sufrieron desmayos y
convulsiones, y que algunos
fueron abandonados fuera
de la institucion cuando ya
no pudieron resistir.

La denuncia mas de-
licada corresponde a una
estudiante que, segun el
testimonio de su familia,
continta hospitalizada
tras ser sometida a dos in-
tervenciones quirdrgicas.
Su madre sostiene que du-
rante varios dias no le per-
mitieron acudir al sanitario
mientras atravesaba su pe-
riodo menstrual, situacion
que habria derivado en una
infeccion severa que com-
prometio sus rifiones. Son
afirmaciones que deberan
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La ley de la Mactumatza

ser acreditadas por las in-
vestigaciones, pero cuya
sola existencia obliga a una
respuestainmediatadel Es-
tado.

No estamos hablando
de una broma pesada entre
companeros.

Estamos hablando de
posibles violaciones a dere-
chos humanos.

Y eso cambia absoluta-
mente todo.

El propio padre de fa-
milia fue cuidadoso al ha-
cer una distincion que vale
la pena subrayar. No pidio
desaparecer la Normal
Rural. No responsabiliz6 a
toda la institucion. Su exi-
gencia fue investigar y san-
cionar, en su caso, aquienes
integran los comités estu-
diantiles que presuntamen-
te ejecutan estas practicas.

Esadiferenciaimporta.

Porque defender a Mac-
tumatzano puede significar
defender cualquier conduc-

ta ocurrida dentro de sus
instalaciones.

Una escuela que forma
maestras y maestros de-
beria ser el primer espacio
donde se ensene el respeto
aladignidad humana.

No el altimo.

Durante décadas, la
Normal Rural Mactumatza
haprotagonizado moviliza-
ciones para exigir respeto
a sus derechos. Ha denun-
ciado represion, criminali-
zacion y abandono guber-
namental. Muchas de esas
luchas han sido legitimas y
forman parte de la historia
politica de Chiapas.

Precisamente por eso
resultaincomprensible que,
haciaadentro, algunos gru-
pos reproduzcan practicas
queellos mismos denuncia-
rian si provinieran de cual-
quier autoridad.

No puede exigirse res-
peto mientras se humilla al
mas vulnerable.

No puede hablarse de
justiciamientras se norma-
liza el abuso.

No puede construirse
una educaciéon humanista
mediante el miedo.

Maés preocupante ain
resulta la denuncia de que
estudiantes habrian acudi-
doalaconferenciade pren-
sa delos padres haciéndose
pasar por periodistas para
grabarlos e identificarlos.
También se senal6 que, me-
diante grupos de WhatsA-
PP, se promoviareportarlas
transmisiones en vivo de di-
versos medios paraimpedir
que las denuncias alcanza-
ran difusion publica.

Si esos hechos se con-
firman, el problemadejade
serunicamente una presun-
tanovatada.

Se convertiria en un
intento de intimidar tan-
to a las familias como a la
prensa.

Y eso representa otro
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limite que tampoco puede
cruzarse.

Frente a este escenario,
la respuesta institucional
comenzo a llegar. El fiscal
general Jorge Luis Llaven
Abarca inform6 que la Fis-
calia General del Estado ya
abri6 investigaciones tras
recibir cinco denuncias for-
males por presuntos hechos
de violencia ocurridos du-
rante las llamadas novata-
das.

Es un primer paso.

Pero apenas el primero.

Ahora corresponde
acreditar responsabilida-
des, proteger a las victimas
y garantizar que ninguin es-
tudiante vuelva a enfrentar
condiciones semejantes.

Porque el verdaderode-
bate yano consiste en deter-
minar si las novatadas for-
man parte de una tradicion
estudiantil.

El verdadero debate
consiste en decidir si en
Chiapas seguiremos acep-
tando que la violencia sea
presentada como unritode
iniciacion.

Haytradiciones que for-
talecen laidentidad de una
comunidad.

Otras solamente perpe-
tuan el abuso.

Y cuando una costum-
bre obliga a jévenes a per-
manecer dias sin dormir,
restringe agua, incomuni-
ca, provoca lesiones fisicas,
deja estudiantes hospitali-
zados y hoy es investigada
por la Fiscalia por posibles
delitos, ya dejo de ser una
tradicion.

Se convirti6 en un reba-
se institucional.

Ningun comité estu-
diantil puede colocarse por
encima de la Constitucion,
delos derechos humanos ni
delaley.

Porque ninguna organi-
zacion estudiantil, por his-
téricaquesea, tiene derecho
a construir su propio siste-
ma de justicia, sus propios
castigosysus propiasreglas.

Las instituciones edu-
cativas existen para formar
ciudadanos.

No para quebrarlos an-
tes de empezar.



U

Directora: Jassia Ivett Samayoa Dominguez | Jueves 30 de julio de 2026 | Tuxtla Gutiérrez, Chiapas | Afio 9 | No. 3631

DIARIO

LTIMA

ATUM

CHIAPAS... A VERDAD NO PUEDE ESPERAR

INVESTIGAN POSIBLE SUICIDIO

Hallanauna
personasinvida

—

Edgar Salazar/Ultimatum
PALENQUE

Una persona fue localizada sin vida
lamafana de este miércoles dentro
de unaviviendaenPalenqgue, lo que
movilizd a corporaciones de segu-
ridad y cuerpos de emergencia. De
manera preliminar, el caso seinves-
tigacomo un posible suicidio, mien-
tras la Fiscaliarealizalas diligencias
correspondientes para determinar
las causas del fallecimiento.

MISTERIO EN EL TULIJA

Aparece un
cadaver flotando

r ;

Edgar Salazar/Ultimatum
SALTO DE AGUA

Unaintensamovilizacionde cuer-
pos de emergenciay autoridades
se registrd tras el hallazgo de un
hombre sin vida flotando en el
rio Tulija, a la altura del puente
ferroviario. La victima permane-
ceencalidad de desconocidayla
Fiscalia General del Estadoinicié
lasinvestigaciones para esclare-
cer las causas del fallecimiento.

—
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