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Eduardo Ramírez Aguilar lamentó la impugnación de Acción Nacional contra 
la reforma electoral en Chiapas. Sostuvo que la iniciativa busca ampliar 
la participación política de las mujeres y llamó al partido a dejar atrás el 
machismo y reconocer su capacidad para ocupar cargos de elección popular.
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La Ciudad de México es tan odiada como 
admirada. Es un lugar donde se cruzan el 
México indígena con el colonial, el revolu-
cionario, el moderno y el globalizado. Es 

también el principal centro del poder político, eco-
nómico, financiero, educativo, científico y cultural. 
Habitar en este crisol es un privilegio si la actividad 
de quien la vive puede hacerse a distancia para cami-
nar o moverse en bicicleta, pero es una pesadilla si se 
tiene que cruzar. Tiene costos. Sólo en consultas de 
estrés, por mencionar uno de ellos, se fueron de mil 
15 en 2020 a dos mil 472 en 2024, con más de 800 
mil capitalinos padeciendo malestares psicológicos 
por la movilidad, la densidad y su saturación, la in-
seguridad o su percepción de ella, la incertidumbre 
institucional, y la presión económica.

Esta semana fue una de esas que resultan espan-
tosas para miles. El austericidio decretado por el 
expresidente Andrés Manuel López Obrador generó 
sus peores externalidades que afectan la vida del 
ciudadano ordinario. Deshidrató los recursos para 
el transporte público, por lo que no hay manteni-
miento, y el Metro tiene un promedio de 447 fallas 
de algún tipo cada día. Se deshicieron de los expertos 
en tráfico y no hay quien lo regule con efectividad, 
causando congestionamientos el 76% del tiempo, y 
que un automovilista pierda 184 horas al año, siete 
días de su vida.

La percepción sobre Clara Brugada, la jefa de 
Gobierno de la Ciudad de México, es positiva (60%), 
de acuerdo con la última encuesta de popularidad 
de El Financiero aunque la evaluación de su gestión 
en seguridad, la principal preocupación capitalina, 
y la corrupción, siguen en picada. La aprobación de 
Brugada es similar a la de la mayoría de los gober-
nantes en México, donde separan a la persona de su 
capacidad y eficiencia para gobernar. En todo caso, 
lo que muchos ven como un caos en la capital federal, 
es más bien una ciudad llena de contradicciones y 
complejidades, donde hay una gobernanza infor-
mal y un desigual cumplimiento de las reglas que 
norman a una sociedad. Podría argumentarse que 
la ciudad no ha colapsado pese a Brugada.

No se debe a que funcione por su estructura 
de gobierno, que está totalmente rebasada por las 
realidades de una ciudad altamente compleja en 
su funcionamiento y repleta de arreglos formales e 
informales. Ciertamente hay instituciones formales, 
pero una gran parte de los acuerdos son informales. 
Hay autoridades electas, pero el poder se teje a través 
de grupos de presión y organizaciones territoriales, 
que funcionan por encima del gobierno. Existen nor-
mas jurídicas, pero la mediación, por ejemplo en los 
espacios públicos, es producto de una negociación 
entre ciudadanos y autoridades que, cuando se rom-
pe o hay funcionarios que elevan las cuotas que les 
exigen pagar para que operen, suceden incidentes 
como el del miércoles, cuando un grupo de personas 
golpeó salvajemente a dos agentes de tránsito que 
quisieron mover sus motocicletas aparcadas en la 
peatonal de Madero, a menos de un kilómetro de 
las oficinas de Brugada.

Su gobierno no logra ni puede ordenar la ciudad, 
pero la sociedad ha desarrollado mecanismos para 
adaptarse y funcionar casi en términos particulares. 
Ayer, después de tres días de caos por el manejo de 
los semáforos en el cruce de Chapultepec con Cuau-

htémoc, con seis metrobuses –de doble vagón– en 
fila esperando la luz verde, ocasionando filas de más 
de un kilómetro que desquiciaban el tráfico, hice un 
ejercicio: me le crucé a una patrulla que venía detrás 
de un microbús y permití que pasara una decena 
de automóviles que se habían quedado atrapados 
delante de mí.

Incurrí en una ilegalidad y me deberían haber 
multado y llevado el automóvil al corralón, pero la 
patrulla, tan impotente como miles de nosotros, 
no hizo nada. Al contrario, dejó pasar a otros cinco 
vehículos.

Lo que realicé fue un ejercicio de adaptación 
para poder sobrellevar el momento, pero hay que 
estar conscientes de que cuando esos mecanismos de 
adaptación de ese tipo dejan de ser excepcionales y se 
convierten en la manera normal de vivir la ciudad, el 
desorden deja de ser una anomalía y se convierte en 
una práctica informal, con consecuencias que sólo 
abonan a la destrucción del orden institucional. Es 
la puerta de entrada a la anomia, que es la degrada-
ción de las normas sociales. No hemos llegado a la 
ley del más fuerte del Leviatán, pero estamos cerca 
de llegar. Vivimos en un frágil equilibrio en donde, 
muchos lo pueden ver, cada vez somos más intole-
rantes y violentos en las calles.

Esta ciudad, y lo sabemos quienes la vivimos, 
tiene una gran capacidad para absorber los proble-
mas derivados de una mezcla de factores que inclu-
ye las diferencias socioeconómicas, los conflictos 
políticos –aunque sean vecinales son políticos por 
definición– que se trasladan a la toma de las calles, 
los desplazamientos diarios donde depende del azar 
cuánto demoren, la contaminación, y las presiones 
sobre la infraestructura que se vuelven tanto an-
gustiantes como intolerables, como los baches que 
convierten muchas avenidas y calles en un enorme 
queso suizo, los hoyos que producen los robos de los 
registros y los socavones desatendidos por días, los 
encharcamientos que empeoran por la falta de de-
sazolve, la falta de un ordenamiento para vehículos 
pesados por las calles a todas horas, o los trabajos 
de mantenimiento en avenidas y vías rápidas en 
horas pico, porque con la falta de presupuesto hace 
tiempo que se cancelaron los turnos nocturnos, que 
es cuando se realizaba.

La Ciudad de México funciona todos los días. 
Millones de personas llegan a trabajar, aunque a 
veces llegan muy tarde y tienen problemas con sus 
jefes; estudian; abren sus negocios; realizan activi-
dades en la calle, y regresan a sus casas. El sistema 
no está colapsado porque la convivencia de las reglas 
formales con las informales permite las interaccio-
nes que posibilitan que la ciudad funcione pese a esa 
contradicción. Hemos desarrollado una cultura de 
adaptación al desorden, muchas veces que cruza a la 
ilegalidad, donde negociamos las normas como ciu-
dadanos, y las autoridades administran la excepción.

El problema no es que haya demasiado desor-
den, sino la existencia de un sistema de incentivos 
que hace racional producirlo. Cada ciudadano puede 
obtener un beneficio individual y hace que su vida 
sea menos complicada. Pero la suma de esas deci-
siones produce un costo colectivo gigantesco por la 
degradación de nuestra vida. Ahí está la verdadera 
trampa. O sea, estamos peor de lo que vemos y sen-
timos.

La ciudad de Clara Brugada
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La exdiputada panista, Ana 
Eliza López Coello anunció 
públicamente su renuncia 
al Partido Acción Nacio-

nal (PAN), luego de manifestar su 
desacuerdo con la impugnación de 
la reforma electoral de paridad de 
género y denunciar que la dirigencia 
estatal no informó ni consultó a los 
órganos internos antes de tomar esa 
decisión.

En conferencia de prensa, la 
también integrante del Consejo Es-
tatal y de la Comisión Permanente 
del partido señaló que desconocía 
los argumentos que llevaron al PAN 
a impugnar la reforma, pese a que, 
según expuso, la representación pa-
nista tuvo conocimiento de la ini-
ciativa antes de su aprobación en el 
Congreso de Chiapas.

López Coello sostuvo que la diri-
gencia debió convocar a los conseje-
ros para analizar el contenido de la 
reforma, conocer sus opiniones y ex-
plicar las razones de la impugnación.

“Yo pertenezco al Consejo Es-
tatal del PAN y a la Comisión Per-
manente. Jamás me llamaron a un 
estudio. profundo para saber cuál 
era el sentir de cada militante y ex-
plicarnos, así va la reforma, por esto 
vamos a impugnar, esto no nos pa-
rece”, dijo.

Indicó que incluso buscó una ex-
plicación ante el secretario general 
y el área jurídica del partido, pero 
aseguró que no obtuvo respuestas 
satisfactorias. Añadió que, después 
de expresar públicamente su pos-
tura, recibió mensajes en un chat 
de dirigentes partidistas en los que, 
afirmó, el secretario general estatal 
le pidió que renunciara.

Ante esa situación, consideró que 
la dirigencia no respetó su derecho a 
disentir y cuestionó el trato recibido 
después de años de trabajo y partici-
pación política dentro del PAN.

En ese sentido, dijo que no por 
ser militante quiere decir que todo lo 
que haga el partido tiene que estar de 
acuerdo, y añadió que exigirle coin-
cidir con las decisiones partidistas, 
pese a tener una opinión distinta, 
constituye una forma de violencia.

La exdirigente municipal panis-
ta en San Cristóbal de Las Casas de-
fendió la reforma de paridad efectiva 
al considerar que busca garantizar 
una mayor participación de las mu-
jeres en las presidencias municipales 
y que sus derechos políticos no se 

limiten a ocupar candidaturas sin 
posibilidades reales de triunfo.

Aclaró que no está en contra de 
los derechos de los hombres, pues la 
reforma contempla, según explicó, 
una alternancia en la postulación 
de candidaturas municipales: don-
de ahora gobiernen mujeres, en el 

siguiente periodo correspondería a 
hombres, y viceversa, de acuerdo con 
el mecanismo establecido.

Asimismo, destacó que el gober-
nador de Chiapas, independiente-
mente de su filiación partidista, im-
pulsó una iniciativa que consideró 
favorable para las mujeres, mientras 
que el Congreso local la analizó y 
aprobó.

López Coello cuestionó que el 
PAN no buscara un diálogo político 
con quienes promovieron la reforma 
antes de recurrir a la vía jurídica. A 
su juicio, las diferencias debieron 
discutirse mediante el diálogo y la 
negociación, en lugar de excluir a in-
tegrantes de los órganos de decisión 
del partido.

Para finalziar , aseguró que man-
tendrá los principios con los que se 
identificó durante su militancia, en-
tre ellos la dignidad de la persona y 
el respeto a los derechos humanos 
y dijo que por congruencia no con-
templa incorporarse a otra fuerza 
política tras anunciar su renuncia y 
que prefiere continuar su trayectoria 
de manera independiente.

La Benemérita Universi-
dad Autónoma de Chia-
pas (UNACH) y el Colegio 
de Bachilleres de Chiapas 
(Cobach) fortalecieron su 
colaboración con distintos 
ayuntamientos mediante la 
firma de convenios orien-
tados a ampliar el acceso 
a la educación superior a 
distancia y acercar nuevas 
oportunidades de forma-
ción a más comunidades del 
estado.

Los acuerdos triparti-
tas fueron establecidos con 
los municipios de Chilón, 
Marqués de Comillas, Ni-
colás Ruiz, Salto de Agua, 
San Juan Cancuc, Tila y 
Tzimol, además del Cobach. 
Asimismo, se concretaron 
convenios específicos con 
La Independencia, Las 

Margaritas y Rincón Cha-
mula San Pedro.

A través de estos ins-
trumentos se impulsará 
la estrategia educativa 
UNACH Flex, con la que 
habitantes de distintas re-
giones podrán acceder a 
programas académicos sin 
necesidad de trasladarse 
de manera permanente a 
las principales ciudades de 
la entidad.

El rector Oswaldo Cha-
cón Rojas destacó que la 
Universidad cuenta con 
15 años de experiencia en 
educación a distancia, lo 
que permite fortalecer esta 
modalidad con el respaldo 
de autoridades municipales 
e instituciones educativas.

Explicó que la coordina-
ción entre la UNACH, los 

ayuntamientos y el Cobach 
permitirá atender necesi-
dades presupuestales, ope-
rativas y académicas, con el 
objetivo de beneficiar a un 
mayor número de estudian-
tes y ampliar la cobertura 
educativa.

Por su parte, la directora 
general del Cobach, Viridia-
na Figueroa García, señaló 
que estos convenios ayudan 
a disminuir barreras eco-
nómicas, sociales y geográ-

ficas, además de brindar a 
los egresados de nivel medio 
superior mayores posibili-
dades de continuar con es-
tudios profesionales.

El director general de 
Educación Abierta y a Dis-
tancia de la UNACH, Ro-
berto David Vázquez Solís, 
subrayó que los acuerdos 
representan un esfuerzo 
conjunto para consolidar 
una educación superior 
más accesible, flexible, 

pertinente e incluyente.
Las autoridades muni-

cipales participantes coin-
cidieron en que esta coor-
dinación permitirá mejorar 
las opciones académicas 
para las juventudes de sus 
localidades y contribuir a 
reducir el rezago educativo. 
Además, se contempla im-
plementar el Programa de 
Alfabetización UNACH en 
las sedes académicas uni-
versitarias.

Ambas instituciones fortalecen la formación superior mediante convenios

UNACH Y COBACH 

Educación llega más lejos

SACUDE AL PAN 

Ana Eliza López 
deja sus filas

La diputada rechaza 
impugnación a 
reforma de paridad

Anunció su salida tras la controversia 
electoral
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El  g o b e r n a d o r 
Eduardo Ramírez 
Aguilar encabezó la 
entrega de motopa-

trullas, equipos tecnológicos y 
kits de uniformes a la Guardia 
Estatal Vial Preventiva de la 
Secretaría de Seguridad del 
Pueblo (SSP), con una inver-
sión superior a 23 millones 
de pesos. Durante el acto, 
destacó que estas acciones 
dignifican la labor policial y 
fortalecen la capacidad ope-
rativa de las corporaciones 
de seguridad para proteger al 
pueblo de Chiapas.

Acompañado del co-
mandante interino de la VII 
Región Militar, Antonio Ra-
mírez Escobedo; del secre-
tario de Seguridad del Pue-
blo, Óscar Alberto Aparicio 
Avendaño; del fiscal general 
del Estado, Jorge Luis Llaven 
Abarca, y de representantes 
de los poderes Legislativo y 
Judicial, el mandatario reco-
noció el trabajo coordinado 
que se realiza para avanzar 
en la pacificación de Chiapas. 
“Vamos por buen camino. La 
paz es un camino. No sola-

mente es destino final, es un 
camino que se construye to-
dos los días”, expresó.

Ramírez Aguilar resaltó 
que, en dos años de la Nueva 
ERA, la policía de Chiapas pa-
só de ocupar el último lugar 
nacional en salarios al sitio 
18. Refrendó su compromiso 
de continuar invirtiendo en 
capacitación, mejores sueldos 
y prestaciones, con la meta 
de convertirla en la corpora-
ción policial mejor evaluada 
y mejor pagada de México. 
Asimismo, señaló que la se-
guridad debe trascender los 

periodos de gobierno, por lo 
que solicitó al Congreso del 
Estado impulsar una iniciati-
va para otorgar personalidad 
jurídica a la Fuerza de Reac-
ción Inmediata (FRIP) Pakal, 
a fin de continuar fortalecien-
do esta corporación.

Por su parte, el secreta-
rio de Seguridad del Pue-
blo, Óscar Alberto Aparicio 
Avendaño, sostuvo que este 
equipamiento también dig-
nifica la labor de las mujeres 
y los hombres que trabajan 
día y noche para proteger la 
tranquilidad de las familias 

chiapanecas. “Esta entrega 
de motopatrullas de última 
generación, uniformes y equi-
pamiento táctico nos llena de 
más ganas y de más ímpetu 
para seguir trabajando por la 
paz y la seguridad de Chia-
pas, porque somos una sola 
fuerza, no hay puertas gira-
torias, porque trabajamos en 
coordinación con todas las 
autoridades”, declaró.

El secretario también re-
conoció el compromiso del 
gobernador Eduardo Ra-
mírez Aguilar para avanzar 
hacia una corporación poli-
cial que no solo cuente con el 
mejor equipamiento del país, 
sino que también sea la mejor 
evaluada y la mejor pagada. 
“Bajo el liderazgo de nues-
tro gobernador, el mensaje 
es claro: vamos a continuar 
invirtiendo en seguridad, en 
capacitación, en tecnología 
para hacer de Chiapas el es-
tado más seguro”, manifestó.

A su vez, el fiscal general 
del Estado, Jorge Luis Llaven 
Abarca, señaló que la pacifi-
cación de Chiapas es una de 

las prioridades de la actual 
administración. Explicó que, 
desde la Fiscalía, se combate a 
la delincuencia mediante tres 
ejes estratégicos: operativo, de 
investigación y de inteligen-
cia. Además, reiteró su com-
promiso de continuar traba-
jando con responsabilidad y 
mantener la cercanía con la 
ciudadanía. “Seguiremos re-
doblando esfuerzos, porque 
sabemos que la seguridad es 
una tarea inacabada”, aseveró.

Más tarde, como parte 
del programa Calles Huma-
nistas, el gobernador, acom-
pañado del secretario del 
Humanismo, Paco Chacón, 
inauguró la pavimentación y 
el mejoramiento integral de 
las calles El Geranio y De la 
Rosa, en la colonia Paso Li-
món, de Tuxtla Gutiérrez, con 
una inversión superior a ocho 
millones de pesos. Subrayó 
que su administración conti-
nuará impulsando acciones, 
programas y obras priorita-
rias que contribuyan al bien-
estar social y la prosperidad 
de la capital chiapaneca.

La presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, 
presentó un decreto para for-
talecer la protección de ni-
ñas, niños y adolescentes en 
las plataformas digitales, me-
diante medidas para restrin-
gir el acceso a contenidos re-
lacionados con discursos de 
odio, extremismo violento, 
abuso y explotación sexual, 
suicidio, autolesiones, tras-
tornos alimenticios, violen-
cia escolar, acoso, ciberacoso 
y material sexual explícito.

“El objetivo es garantizar 
que las plataformas digitales 
sean espacios seguros para 
las niñas, niños y adolescen-
tes”, expresó durante la con-
ferencia matutina Las ma-
ñaneras del pueblo. Explicó 
que las empresas deberán 
desarrollar mecanismos pa-
ra impedir que las personas 
menores de edad accedan a 
ese tipo de publicaciones.

La mandataria señaló 
que la Consejería Jurídica y 
la Agencia de Transforma-
ción Digital y Telecomunica-
ciones (ATDT) continuarán 
trabajando para que el de-
creto se publique la siguiente 

semana en el Diario Oficial 
de la Federación (DOF). 
Además, se instalará un gru-
po de trabajo para analizar 
posibles ajustes regulatorios 
o la elaboración de una legis-
lación específica.

Sheinbaum Pardo indicó 
que la propuesta responde al 
compromiso de reforzar la 
seguridad digital, tras los he-
chos ocurridos en Coahuila, y 
busca evitar que las platafor-
mas promuevan la violencia, 
particularmente en los en-
tornos escolares. Añadió que 
las medidas se sustentan en 
la Constitución y en la legis-
lación de protección a niñas, 
niños y adolescentes.

La presidenta también 
destacó que estas acciones 
complementan la estrategia 
preventiva de su administra-
ción, que incluye el progra-
ma El ABC de las emociones, 
con materiales sobre salud 

mental y uso responsable 
de las plataformas digitales. 
Asimismo, informó que se 
destina una hora semanal a 
abordar temas emocionales, 
principalmente en tercero 
de secundaria y educación 
media superior, y que se han 
realizado 35 mil 458 asam-
bleas con madres y padres de 
familia.

CINCO EJES DE PROTECCIÓN
La consejera jurídica de 

la Presidencia, Luisa María 
Alcalde Luján, explicó que 
el decreto contempla cinco 
líneas de acción para fortale-
cer la seguridad de la pobla-
ción infantil y adolescente en 
internet.

La primera consiste en 
impedir el acceso, la exposi-
ción o la recomendación de 
contenidos que promuevan 
violencia, odio, explotación 
sexual, autolesiones, tras-

tornos alimenticios, acoso o 
conductas ilícitas.

El segundo eje establece 
medidas de protección desde 
el diseño de las plataformas, 
entre ellas la identificación 
y eliminación inmediata 
de cuentas o publicaciones 
violentas, la clasificación de 
contenidos por edad, herra-
mientas de supervisión pa-
ra madres, padres y tutores, 
mecanismos de denuncia y 
configuraciones predetermi-
nadas de privacidad y segu-
ridad.

La tercera línea plantea 
una colaboración directa con 

las autoridades de seguridad 
y procuración de justicia. Pa-
ra ello, las plataformas de-
berán disponer de un punto 
de contacto permanente, 
preservar y entregar eviden-
cias cuando corresponda y 
alertar de inmediato sobre 
contenidos que pongan en 
riesgo la vida.

El cuarto apartado pro-
mueve acciones preventivas 
y de acompañamiento, co-
mo la Línea de la Vida, en 
el número 800-911-2000, y 
el programa El ABC de las 
emociones.

Finalmente, se instru-
ye a la Consejería Jurídica a 
instalar una mesa de trabajo 
para coordinar propuestas de 
regulación que fortalezcan la 
protección de menores en los 
entornos digitales.

Alcalde Luján precisó 
que las disposiciones están 
dirigidas a plataformas que 
permiten la interacción, co-
municación, generación, 
difusión o intercambio de 
contenidos entre usuarios, 
con el propósito de establecer 
mecanismos de coordinación 
con el Gobierno de México.

PROTECCIÓN DIGITAL
Sheinbaum plantea blindar a 

menores en internet

BALANCE FEDERAL

Empresas públicas 
avanzan según lo previsto

El decreto contempla retirar 
contenidos violentos, reforzar 
la privacidad y colaborar con 
autoridades de seguridad

Los reportes incluyeron cifras de pasajeros, carga, ingresos y 
expansión de servicios de las cuatro empresas

Mexicana, 
AIFA, Tren 
Maya y Grupo 
Mundo Maya 
reportaron 
resultados 
y metas de 
crecimiento
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Alfredo Pacheco/Ultimátum
TGZ

Mujeres activistas 
políticas se mani-
festaron frente al 
Congreso del Estado 

para cuestionar la postura del Par-
tido Acción Nacional (PAN) luego 
de que impugnara ante la Supre-
ma Corte de Justicia de la Nación 
la reforma de paridad efectiva en 
Chiapas.

Alejandra Soriano, vocera de la 
colectiva, señaló que existe una con-
tradicción entre la actuación de los 
legisladores panistas y la decisión 
posterior del partido, al recordar 
que diputadas y diputados de esa 
fuerza política respaldaron la re-
forma durante su discusión en el 
Congreso local.

La activista sostuvo que, si exis-
tían desacuerdos con determinados 
puntos de la iniciativa, los represen-
tantes del PAN pudieron reservar-
los durante el proceso legislativo. A 
su juicio, recurrir posteriormente a 

una impugnación representa una 
falta de congruencia política.

Soriano afirmó que la reforma 
busca garantizar que las mujeres no 

solo sean postuladas como candida-
tas, sino que tengan posibilidades 
reales de competir en municipios 
con opciones de triunfo. Recordó 

que en 2015 Chiapas alcanzó 34 
presidentas municipales, mientras 
que actualmente, dijo, únicamente 
22 ayuntamientos son encabezados 
por mujeres.

También acusó a los partidos 
políticos de cumplir de manera si-
mulada con la paridad, al colocar 
candidaturas femeninas en muni-
cipios donde cuentan con menores 
posibilidades electorales, lo que, 
señaló, mantiene obstáculos para 
el acceso de las mujeres a cargos de 
decisión.

Finalmente, aseguró que la 
igualdad política debe reflejarse no 
solo en el número de candidaturas, 
sino también en la integración efec-
tiva de los gobiernos municipales. 
Sostuvo que la reforma pretende 
ampliar las oportunidades para 
que más mujeres puedan encabezar 
ayuntamientos en Chiapas.

La Agencia de Investigación e 
Inteligencia Ministerial (AIIM) 
reforzará las labores científicas, 
de campo y de inteligencia en 
Chiapas, con apoyo de herra-
mientas tecnológicas para for-
talecer el combate a los delitos 
y mejorar los resultados en ma-
teria de seguridad.

Durante la reunión mensual 
con personal de la corporación, 
se instruyó a las y los agentes a 
mantener una labor constante 
en cada investigación, privile-
giando el análisis de informa-
ción, la coordinación operativa 
y el uso de tecnología.

Entre las prioridades plantea-

das se encuentra la atención a los 
delitos relacionados con violencia 
de género, tema que se mantiene 
dentro de la agenda de seguridad 
impulsada por el gobernador 
Eduardo Ramírez Aguilar.

Las autoridades señalaron 
que este tipo de casos requiere 
seguimiento puntual, investi-
gaciones sólidas y una actua-
ción coordinada que permita 
avanzar en el esclarecimiento 
de los hechos.

Asimismo, se reiteró el res-
paldo institucional a la AIIM 
en las distintas regiones y mu-
nicipios de Chiapas, con el obje-
tivo de fortalecer su capacidad 
operativa y mantener presencia 
estratégica en el territorio.

La corporación continuará 
trabajando de manera coor-
dinada para cerrar el año con 
resultados favorables en inves-
tigación y seguridad, reforzan-
do las acciones destinadas a 
brindar atención y respuesta a 
la población chiapaneca.

Como parte del programa itinerante 
“El Tribunal va a tu Escuela”, el Poder 
Judicial del Estado de Chiapas realizó 
una jornada de acercamiento con estu-
diantes de la Universidad Autónoma 
de Chiapas (UNACH), Campus III, en 
San Cristóbal de Las Casas, con el obje-
tivo de dar a conocer de manera directa 
el funcionamiento de la institución.

El encuentro se llevó a cabo en el 
Auditorio Manuel José de Rojas, don-
de alumnas y alumnos conocieron las 
responsabilidades, atribuciones y ser-
vicios que desarrollan distintas áreas 
encargadas de la impartición y admi-
nistración de justicia en la entidad.

En la actividad participaron la 
consejera y el consejero de la Judicatu-
ra, María Magdalena Vila Domínguez 
y Hermann Hoppenstdet Pariente, 
además de la jueza del Juzgado Pri-
mero del Ramo Civil de San Cristóbal 

de Las Casas, María del Carmen Pérez 
Camacho.

También estuvieron presentes re-
presentantes del Voluntariado, Con-
sejo de la Judicatura, Oficialía Mayor, 
Juzgados de Paz y Conciliación Indí-
gena y Municipales, Centro Estatal 
de Justicia Alternativa, Instituto de la 
Defensoría Pública, así como áreas de 
Igualdad de Género, Derechos Huma-
nos, Transparencia y Simplificación 
Administrativa.

La estrategia forma parte de las ac-
ciones impulsadas por el magistrado 
presidente del Tribunal Superior de 
Justicia y del Consejo de la Judicatura, 
Juan Carlos Moreno Guillén, para for-
talecer el vínculo entre la institución 
y las nuevas generaciones interesadas 
en el ámbito jurídico.

Con estas jornadas, el Poder Ju-
dicial busca acercar la justicia a la co-
munidad universitaria, promover una 
formación con mayor conocimiento 
institucional y reforzar principios co-
mo la transparencia, el servicio pú-
blico y la atención cercana a la ciuda-
danía.

Acercan experiencia jurídica a futuros profesionistas

CAZA AL CRIMEN

AIIM acelera 
ofensiva con 
inteligencia

JUSTICIA EN LAS AULAS
El tribunal llega a 

la UNACH

PAN EN LA MIRA

Activistas exhiben 
contradicción

Tecnología e inteligencia contra la violencia

Cuestionan que el 
partido impugne la 
paridad efectiva tras 
respaldarla en el 
Congreso.

Mujeres exigieron coherencia ante el Legislativo
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UNICIPIOSMM

La presidenta muni-
cipal de San Cris-
tóbal de Las Casas, 
Fabiola Ricci Dies-

tel, encabezó la cancelación 
de la estampilla postal con-
memorativa por los 500 años 
de la ciudad, celebración que 
tendrá lugar en 2028 y que 
busca proyectar su historia, 
cultura e identidad dentro y 
fuera de México.

Durante el acto protocola-
rio, la alcaldesa realizó el sella-
do de la primera carpeta junto 
con Violeta Abreu González, 
directora general de Correos 
de México, como parte de una 
ceremonia que marcó el inicio 
de la circulación de esta pieza 
conmemorativa.

Una segunda carpeta fue 
cancelada por Miguel Án-
gel Muñoz Luna, coordina-

dor del Comité Ciudadano 
“Rumbo a los 500 años”, y 
Juan Carlos Gómez Aran-
da, coordinador de Asesores 
y Proyectos Estratégicos, 
quien acudió en representa-
ción del gobernador Eduardo 
Ramírez Aguilar.

Ricci Diestel destacó que 
la conmemoración de los cin-
co siglos de San Cristóbal de 
Las Casas debe involucrar a 
barrios, comunidades, insti-
tuciones y familias, al consi-
derar que todos han contri-

buido a construir la historia 
y la identidad del municipio.

La presidenta municipal 
señaló que el objetivo es con-
solidar una ruta de trabajo con 
participación ciudadana y vi-
sión de largo plazo, capaz de 
trascender administraciones 
y permitir que en 2028 se pre-
senten proyectos que fortalez-

can el patrimonio, la cultura 
y el legado sancristobalense.

Por su parte, Violeta 
Abreu González resaltó que la 
estampilla integra elementos 
representativos de la ciudad, 
entre ellos su arquitectura y 
los textiles tradicionales de los 
Altos de Chiapas, con el pro-
pósito de difundir su riqueza 

cultural a través del servicio 
postal.

En representación del go-
bernador, Juan Carlos Gómez 
Aranda reconoció la inicia-
tiva impulsada por el Ayun-
tamiento y destacó que esta 
emisión permitirá que imá-
genes emblemáticas de San 
Cristóbal de Las Casas reco-
rran distintas regiones del 
país y otros puntos del mundo.

Finalmente, Miguel Án-
gel Muñoz Luna explicó que 
el Plan Maestro “Rumbo a los 
500 años” busca establecer 
una estrategia que perma-
nezca más allá de los periodos 
administrativos, mientras que 
la estampilla representa una 
herramienta para preservar 
la memoria histórica y acercar 
el legado de la ciudad a nuevas 
generaciones.

Gilberto Luna/Ultimátum 
ZINACANTÁN

Derivado por las fuertes 
lluvias que se registró en la 
región altos de Chiapas, re-
portaron una vivienda que 
resultó seriamente dañada 
por un deslizamiento de tie-
rra, ocurrido en la comunidad 
de Navenchauk, municipio de 
Zinacantán, donde María Pé-
rez Martínez, quien dijo ser 
madre viuda que vive con su 
pequeño hijo, quedó sin te-
cho y solicitó a las autoridades 
apoyo para poder sostenerse 
junto con su pequeño hijo.

De acuerdo con la infor-
mación de los propios habi-
tantes y autoridades tradi-
cionales de la localidad, el 
derrumbe fue provocado por 
las constantes lluvias que se 
han registrado en la región. 
La tierra afectó parte de la 
humilde vivienda, dejando 
daños en la estructura, entre 
láminas, madera y tierra acu-
mulada.

María en su lengua ma-
terna explicó que hace unos 
meses, presuntamente a 

consecuencia del sarampión. 
Desde entonces, ha tenido 
que afrontar sola las dificul-
tades para sacar adelante a 
su hijo. Además, señala que 
no sabe leer ni escribir y que 
carece de recursos económi-
cos suficientes para reparar 
los daños ocasionados por el 
deslizamiento.

Al respecto, hizo un lla-
mado a la solidaridad de la 
población indígena para 
apoyarla a ella y a su peque-
ño hijo, quienes necesitan 
recuperar un espacio seguro 
donde vivir, requiere ayuda 
para reparar su vivienda y ha-
cer frente a las afectaciones 
provocadas por las lluvias.

Gilberto Luna/Ultimátum 
ALTAMIRANO

Luego de las intensas llu-
vias que se ha registrado 
durante más cinco días en 
la región Selva de Altami-
rano, personal de la Secre-
taría Protección Civil del 
municipio, realizó reco-
rridos de verificación en 
los ejidos San Luis Potosí 
y El Triunfo, donde se re-
portaron afectaciones en 
viviendas a consecuencia 
de las constantes lluvias 
registradas en la región.

El personal de Protec-
ción Civil, acudió a ambas 
localidades para evaluar 
los daños ocasionados 
por las precipitaciones, 
exhortó a la población re-
portar por vía radio portá-
til por cualquier emergen-
cia que se pueda registrar, 
mientras las autoridades 
tradicionales piden apoyo 
urgente de la sociedad.

Las autoridades de 
emergencias informaron 
que, durante las verifica-
ciones, se identificaron 
15 viviendas afectadas 
en el ejido San Luis Po-
tosí, principalmente por 
filtraciones de agua y en-
charcamientos al interior 
de los hogares, asimismo, 

en el ejido El Triunfo se 
verificaron siete vivien-
das, donde se reportaron 
afectaciones por desliza-
mientos de tierra y escu-
rrimientos de agua pro-
venientes de las montañas 
cercanas, lo que ocasionó 
encharcamientos y daños 
materiales.

Finalmente, explica-
ron que en ambos lugares, 
el personal de Protección 
Civil brindó recomen-

daciones preventivas a 
las familias para reducir 
riesgos durante la actual 
temporada de lluvias y 
ciclones, esta tarde man-
tiene la atención a los re-
portes ciudadanos y las 
labores de verificación 
en otras localidades del 
municipio, con el objeti-
vo de identificar posibles 
riesgos y contribuir a la 
seguridad de las familias 
de Altamirano.

LLUVIA LA DEJA SIN HOGAR
Deslizamiento golpea 

vivienda en Zinacantán

TEMPORAL PEGA CON FUERZA
Lluvias dañan 22 

viviendas en Altamirano

SAN CRISTÓBAL

Dará la vuelta al mundo

Madre viuda pide apoyo tras 
perder parte de su patrimonio

La ciudad 
proyectará su 
riqueza cultural 
rumbo a la 
celebración de 
2028

Estampilla inmortaliza cinco siglos de historia

Deslaves y filtraciones afectan comunidades tras días de 
precipitaciones
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OLICIACAPP

Maximiliano Mazariegos/Ultimátum
TGZ

Una estudiante del Co-
legio de Bachilleres 
de Chiapas (Cobach) 
resultó lesionada la 

tarde de este viernes, luego de ser 
atropellada por una unidad de 
transporte público sobre el bu-
levar Juan Pablo II, al oriente de 
Tuxtla Gutiérrez.

De acuerdo con los primeros re-
portes, el percance ocurrió cuando 
la joven intentaba cruzar la vialidad 
y fue alcanzada por un colectivo de 
la ruta 8925, que circulaba sobre el 
libramiento Norte con dirección al 
oriente.

La unidad se disponía a incor-
porarse al bulevar Juan Pablo II 
con rumbo al sur cuando, por cau-
sas que serán determinadas por las 
autoridades, se registró el impacto 
contra la estudiante.

Debido a la fuerza del golpe, la 
joven salió proyectada varios me-

tros y quedó tendida sobre el pa-
vimento, donde presentó diversas 
contusiones y una fractura expuesta 

en la pierna derecha.
Paramédicos de Protección Ci-

vil acudieron al sitio para brindarle 

atención prehospitalaria y estabili-
zarla antes de realizar su traslado a 
un centro médico.

Posteriormente, la estudiante 
fue ingresada a un hospital de la ca-
pital chiapaneca, donde quedó bajo 
valoración y atención especializada 
por las lesiones sufridas.

Elementos de Tránsito Munici-
pal arribaron a la zona para realizar 
las diligencias correspondientes, 
recabar información y establecer la 
mecánica del accidente.

El colectivo fue enviado al co-
rralón en turno, mientras que el 
conductor quedó a disposición de 
las autoridades competentes, que 
determinarán su situación jurídica 
y las posibles responsabilidades de-
rivadas del hecho.

Maximiliano Mazariegos/
Ultimátum

TGZ

Un aparatoso accidente de 
tránsito tipo carambola dejó 
como saldo a un joven lesio-
nado y cuantiosos daños ma-
teriales la noche de este jue-
ves sobre el libramiento norte 
de la capital chiapaneca.

De acuerdo con datos 
preliminares, el percance se 
habría originado debido a la 
carga vehicular en el carril 

de poniente a oriente, frente 
al Banco de Sangre, donde 
tres vehículos particulares 
se vieron involucrados en 
una serie de choques por 
alcance.

Derivado del accidente 
un joven resultó lesionado 
por lo que fue necesaria la in-
tervención de paramédicos 
de Protección Civil, quienes 
arribaron al lugar para brin-
darle atención prehospitala-
ria y posteriormente trasla-
darlo a un hospital para su 
valoración médica.

Al lugar también acudie-
ron elementos de Tránsito 
Municipal, quienes realiza-
ron las diligencias corres-
pondientes para determinar 
las circunstancias en las que 
ocurrió el percance.

Gilberto Luna/Ultimátum
TILA 

Un fuerte accidente de 
un motociclista se regis-
tró alrededor de las 5 de 
la mañana de este viernes 
sobre el tramo carretero 
ejidal que comunica de 
la cabecera municipal de 
Tila hacia la localidad Mi-
guel Alemán Agua Fría, 
por lo que automovilistas 
y habitantes de la región 
fueron los primeros en au-
xiliar al lesionado mien-
tras se presentaba perso-

nal de emergencia, exhor-
tan a los automovilistas y 
motociclistas a tomar sus 
precauciones ya que hay 
presencia de lluvia. 

Según testimonios de 
los motociclistas el acci-
dente se debió a un tope 
que fue instalado recien-
temente, ante la oscuri-
dad de la noche el joven 
se accidentó quedando 
gravemente lesionado de 
gravedad, más tarde per-
sonal de Protección Civil 
se presentó en el lugar 
quien le brindó atención 

prehospitalaria, luego es 
trasladado al seguro so-
cial del municipio para su 
atención médica. 

Piden a las autoridades 
investigar al responsable 
de la colocación del tope 
sin la autorización corres-
pondiente, además, piden 
la colocación de anuncios 
viales en la carretera sobre 
la instalación excesiva de 
topes y vibradores, para 
evitar más accidentes

Finalmente, en el lu-
gar se presentó la auto-
ridad que representa la 
comunidad, quien dio fe 
y legalidad del accidente, 
mientras personal de Pro-
tección Civil exhorta a la 
ciudadanía a protegerse 
por las inclemencias del 
tiempo, ya que este día 
continuará lloviendo.

Pobladores señalan falta de señalización

CARAMBOLAZO 
Choque 

múltiple deja 
un herido

TOPE PELIGROSO

Motociclista termina 
gravemente herido

COLECTIVO EMBISTE A ALUMNA

Joven termina con 
fractura expuesta

Tres unidades colisionaron sobre el Libramiento Norte

Percance ocurrió 
al cruzar el bulevar 
Juan Pablo II; fue 
hospitalizada

Transporte quedó asegurado tras el impacto
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SPECIALEE

Candelaria Rodríguez/Ultimátum 
TGZ

El apoyo mutuo o ayuda re-
cíproca es un término que 
describe la cooperación, la 
reciprocidad y el trabajo 

en equipo, lo cual implica un bene-
ficio mutuo para las personas. La 
ayuda mutua que se trabaja desde 
el programa de AA forma parte del 
modelo cognitivo-conductual de las 
clínicas de los Centros de Prevención 
y Tratamientos en Adicciones (CEN-
TRA), donde el beneficio es mutuo. 

El programa “Voces para la re-
cuperación: el camino a Centra Be-
rriozábal”, que se transmite por la 
Web TV de la plataforma del Diario 
Ultimátum, destacó el trabajo de las 
personas que conocen e intervie-
nen en el desarrollo de temas para 
beneficio de la población usuaria 
que vive un proceso de tratamiento 
y recuperación de las adicciones. 

Además de que la clínica cuenta 
con personal que se ocupa de desa-
rrollar el programa de AA a través 
de los 12 pasos, se realizan activida-
des programadas con diversos gru-
pos que acuden a compartir y llevar 
el mensaje del programa de Alcohó-
licos Anónimos a quienes deciden, 
de manera voluntaria, aceptar el 
tratamiento de desintoxicación y 
rehabilitación en internamiento re-
sidencial por un lapso de tres meses. 

La Ayuda Mutua, basada en el 
programa de Alcohólicos Anóni-
mos (AA), forma parte del progra-
ma terapéutico que brinda apoyo a 
personas con problemas en el con-
sumo de alcohol y otras adicciones. 

Son grupos de personas (hom-
bres y mujeres externos a la clínica) 
que son invitadas y acuden a com-
partir el mensaje a las y los usuarios. 

“No somos profesionales. So-
mos una fraternidad; llevamos el 
mensaje de nuestras experiencias 
y no cobramos ningún salario ni 
nada. Vamos a pasar el mensaje a 
los compañeros y compañeras que 
están en internamiento por pura 
gratitud y por lo que el programa ha 
hecho por nosotros: estar en sobrie-
dad” — Integrante de Narcóticos.

También organismos mundiales 
como los Legendarios, desde una 
mirada religiosa, explican: “Porque 
la palabra de Dios es verdad. Lo que 
recibimos tenemos que regresarlo, 
por lo que es un placer para nosotros, 
un gusto y un compromiso espiritual 

compartir la manera en que Dios ha 
obrado en nosotros. Todas las perso-
nas que llegamos a CENTRA hemos 
estado en procesos difíciles con el 
alcoholismo crónico... hemos sido 
renovados y transformados por la 
misericordia de Dios”. 

Por su parte, Salvador —del gru-
po 29 de Octubre de Ciudad Maya 
y del Comité de Tratamiento y Ac-
cesibilidad, que se encarga exclusi-
vamente de pasar el mensaje a toda 
persona— comentó que vienen del 
distrito 13. 

“Estoy muy contento de partici-
par en estos eventos que se dan para 
el público en general, ya que para 
nosotros no es una obligación asistir 
para llevar el mensaje, sino como un 
deber conmigo mismo. Quiero que 
todos los que tienen esta terrible en-
fermedad que se llama alcoholismo 
tengan la misma oportunidad que 
yo tengo el día de hoy de sentirme 
libre, de no estar presionado por 
ninguna índole; al contrario, dar 
mi tiempo, mi esfuerzo y mi dinero, 
porque de eso depende de nosotros. 
Entre más demos, más liberación 
tengo conmigo mismo, con mis 
emociones, ya que el alcoholismo 
se encarga no nada más de dañar 
nuestro cuerpo, sino también nues-
tra mente”. 

“Hoy le doy gracias a mi poder 

superior, que me ayuda a tener es-
tas 24 horas de sobriedad compar-
tiendo este significativo mensaje y 
trabajando con el instituto, o sea, 
con la institución CENTRA, pues 
es algo agradable para todos, no 
nomás para mí, sino para todo mi 
grupo y todo el grupo del distrito 
13, que muy contentos y con mucho 
entusiasmo van a pasar el mensaje a 
esos muchachos, muchachas y gen-
te de distinta índole, pero con esa 
finalidad precisamente”. 

Pedro Miguel Pérez, del grupo 
Miravalle, señaló que llegan a com-
partir las experiencias: “Hombres 
y mujeres, sin distinción de sexo, 
ni distinción económica, social, 
política ni religiosa; el trato es con 
todas las personas. Como decía, la 
parte espiritual es la parte para un 
ser humano, porque es la fortaleza 
de la divinidad. Llegamos a com-
partir todos los días de 7:00 a 9:00 
de la noche”. 

La historia de cada uno de los 
participantes en el programa es tes-
timonio y testigo fiel de la recupera-
ción desde CENTRA:

“Pero eso podría ser como sub-
estimar el poder y gracias a Dios, 
porque cuando el Señor dice que 
te bendice... Nosotros hemos visto 
la mano de Dios hablando a tra-
vés de CENTRA. ¿Por qué? Porque 

precisamente hermanos que ahora 
son legendarios salieron de ahí, y 
gracias a ellos conocimos también 
a los otros, porque ellos nos llevaron 
a ellas hace ocho años. Entonces, 
ellos, de alguna manera, cuando 
estaban ahí, pues uno lo pierde 
todo. Hasta la familia. Y ahora yo 
le puedo decir, verdad con toda la 
honestidad, que son personas que 
están integradas a la sociedad de 
una manera correcta y positiva” 
(Legendario). 

“Decirles que se le da segui-
miento a los que salen de CENTRA: 
cuando son egresados o egresadas, 
se les canaliza a un grupo. Por ejem-
plo, en mi grupo 29 de Octubre, que 
está en Ciudad Maya, tenemos el 
testimonio de tres compañeras/o 
que salieron de CENTRA: Rosby, 
Mónica y Luis, que hoy dan testimo-
nios y han llevado una vida normal” 
(Salvador). 

El programa “Voces para la re-
cuperación: el camino a Centra Be-
rriozábal” agradece la participación 
de Pedro Miguel Morales Pérez, del 
Grupo Miravalle de Berriozábal. 
Salvador Tosca Álvarez, Grupo 29 
de Octubre, Comité de Tratamiento 
del XIII Distrito, Jarumi Alvara-
do, de Narcóticos Anónimos, área 
Chiapa de Corzo y José Luis Guizar 
Gordillo de Legendarios.

Grupos voluntarios comparten mensajes de esperanza y sobriedad

REDES QUE TRANSFORMAN

Ayuda mutua fortalece 
recuperación

CENTRA Berriozábal 
suma testimonios, 
acompañamiento y 
experiencias para 
impulsar procesos 
de rehabilitación
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La historia del Cum-
bialowin es la his-
toria de un festival 
que no tenía dine-

ro cuando empezó y que 
aprendió a crecer sin per-
der la esencia. La primera 
edición fue en un garage. La 
segunda en un espacio ape-
nas más grande donde ya no 
cabía la gente. Después vino 
un patio, luego Casa Palmas 
y ahora el Expo Chiapas 
Convenciones, un recinto 
techado, con climatización, 
estacionamiento, escenario 
profesional, sonido, video 
mapping y capacidad pa-
ra recibir a una multitud 
que, como en ediciones an-
teriores, llegará no solo de 
Tuxtla sino de San Cristó-
bal, Comitán, Berriozábal, 
Chiapa de Corzo, Coita y 
municipios del sureste del 
país. En ediciones pasadas 
han llegado personas desde 
Cuba, Venezuela, Colombia 
y Estados Unidos.

“Esta quinta edición 
estamos muy contentos 
porque el Cumbialowin 
ha ido creciendo año con 
año”, dijo Daniel Indira 
durante el programa. El 
salto al Expo Chiapas Con-
venciones no es solo de ta-
maño sino de concepto: un 
recinto que permite que 
quien quiera bailar en el 
frente lo haga, que quien 
prefiera sentarse con sus 
amigos a ver el show des-
de atrás también tenga su 
espacio, y que quien venga 
disfrazado tenga un con-
curso con premio en efec-
tivo esperándolo.

EL LINE-UP: DE LA 
MARIMBA SORPRESA A LAS 
ULTRASÓNICAS

La cabeza del cartel 
es Antidoping, banda con 
trayectoria y público con-
solidado en el circuito na-
cional de cumbia y ska. Pe-
ro la sorpresa que más co-
mentarios generó en redes 
sociales fue la revelación 
tardía de Las Ultrasóni-
cas como banda sorpresa, 
un grupo de mujeres que 
llega por primera vez a Tu-
xtla Gutiérrez con una pro-
puesta que ya tiene fans en 
Chiapas, especialmente en 
Comitán, donde su estilo 
ha sido bien recibido desde 
hace tiempo.

“Había muchas dudas 
porque no las veían, el flyer 
fue equitativo dándole su lu-

gar a todos, y hasta hace po-
co la gente reaccionó: ¡son 
Las Ultrasónicas!”, explicó 
Daniel Indira. El DJ Chifli-
do complementó la obser-
vación: el Cumbialowin es 
notable precisamente por 
esa apertura, por no tratar 
a los artistas locales como 
relleno y por darles horarios 
y protagonismo reales en el 
programa.

El resto del line-up in-
cluye a Satánico Sabor, al 
propio DJ Chiflido, al DJ 
Juicy Demon y a una ma-
rimba sorpresa que abrirá 
el evento, porque la fiesta, 
como subrayaron ambos 
invitados, arranca con un 
marimbazo chiapaneco 
antes de que entren los de-
más géneros. En total, siete 
horas de música continua 
que van del reggae y el ska al 
rock alternativo, la cumbia 
y la electrónica, con Día de 
Muertos y Halloween como 
telón de fondo.

EL FESTIVAL COMO ESPACIO 
PARA EL TALENTO LOCAL

Uno de los puntos que 
más destacaron Daniel In-
dira y Chiflido fue el papel 
que el Cumbialowin juega 
en el ecosistema musical de 
Chiapas. El festival es orga-
nizado por Catalina Bar y 
Discos Rufianes, dos activos 
impulsores de la escena in-
dependiente en Tuxtla, y su 
apuesta por incluir bandas 
locales en condiciones dig-
nas, con horarios propios 
y sin empujarlas al último 
slot por convención, es algo 
que el circuito musical de la 
ciudad reconoce y agradece.

“Los del evento están 
abiertos a apapachar más 
a los grupos, ya no es nada 
más de que metes grupo por 
relleno”, dijo Chiflido. “In-
cluso en los horarios van a 
estar todos programaditos.” 
Eso, explicó, tiene un efecto 
concreto en el desarrollo de 
la escena: si el festival fun-

ciona bien, otros organiza-
dores se animan a hacer lo 
mismo, más grupos chiapa-
necos consiguen espacios de 
visibilidad y el sur del país 
empieza a figurar no solo 
como consumidor de mú-
sica sino como productor.

La diversidad del li-
ne-up no es casual. Reggae, 
ska, cumbia, marimba, rock 
alternativo y música elec-
trónica en un mismo evento 
apuesta a un público que no 
se define por un solo género 
sino por las ganas de pasarla 
bien. “Yo lo veo muy difícil 
que una persona vaya a ver 
un solo grupo y no se quede”, 
dijo Daniel Indira. “Me pasó 
a mí: fui a un festival a ver 
a un grupo específico y ter-
miné viendo a todos menos 
a ese, pero lo disfruté.”

DISFRACES, VIDEO MAPPING Y 
BOTANITAS CHIAPANECAS

El Cumbialowin no es 
solo un concierto. La temá-

tica de Halloween y Día de 
Muertos tiene presencia en 
cada detalle del evento. Ha-
brá decoraciones alusivas 
a las fechas, un área foto-
gráfica ambientada, video 
mapping en el escenario, 
concurso de disfraces con 
premio en efectivo y un 
jurado que recorrerá el re-
cinto calificando a quienes 
se animen a participar. La 
asistencia disfrazada no es 
obligatoria, pero quienes lo 
hagan tendrán la posibili-
dad de ganar dinero además 
de disfrutar del show.

En el apartado gastro-
nómico, el evento tendrá 
botana disponible, inclu-
yendo opciones chiapane-
cas como camarón seco, 
cócteles, micheladas y che-
ladas a cargo de quienes ya 
conocen cómo se hace en 
Catalina. El recinto está te-
chado, climatizado y cuenta 
con estacionamiento, por lo 
que la lluvia, tan frecuente 
en octubre en Tuxtla, no es 
un factor de riesgo.

BOLETOS Y ACCESOS
Los boletos en preven-

ta están disponibles en tres 
puntos. En línea a través de 
fanaccess.com. En físico en 
la isla de Fanaccess en el 
segundo piso de Plaza Ga-
lerías, casi frente a la entra-
da de Sears. Y también en 
Catalina Bar, ubicado en la 
quinta norte entre novena y 
décima poniente. El precio 
en preventa es de 550 pe-
sos más cargos por servicio. 
El día del evento la entrada 
tendrá un costo mayor, por 
lo que la recomendación de 
los organizadores es no es-
perar al último momento.

El evento puede seguir-
se en redes sociales como @
Cumbialowin en Facebook 
e Instagram, y también a 
través de las cuentas de @
Catalina y @RufianesPro-
yectos, donde se publicarán 
las actualizaciones de últi-
mo momento.

CUMBIA Y CATRINAS

Cinco ediciones, cinco 
pasos hacia adelante

Alex Bautista recibió en ¡Así Se Canta! de Diario Ultimátum a 
Daniel Indira y al DJ Chiflido para presentar la quinta edición 
del Cumbialowin, el festival que nació en un garage, fue 
creciendo edición por edición y este 31 de octubre da su 
salto más ambicioso al Expo Chiapas Convenciones

El Cumbialowin Llega a su Quinta Edición con Antidoping, Las Ultrasónicas y Siete Horas de Música 
en el Expo Chiapas Convenciones
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Cinthia Marroquín, la 
Chiapanecota, recibió 
esta semana en ¡Argüen-
deando con la Chiapane-

cota! de Diario Ultimátum a dos in-
vitados que llegaron desde Acala, ese 
municipio a una hora de Tuxtla Gu-
tiérrez al que nadie suele asociar con 
la creación de contenido pero que 
últimamente tiene en Alex Giovanni 
Cruz Borraz, el Chavocho, y en Ruth 
Alexandra, la Comi, a dos de sus re-
presentantes más activos y queridos 
en las redes. El programa se retrasó 
media hora porque el vuelo desde 
la ciudad del Chaquiste llegó tarde, 
como anunció Cinthia al arrancar, y 
el ambiente desde el primer minuto 
fue exactamente el que el nombre del 
programa promete: pura fiesta, puro 
chisme y mucho argüende.

¿QUIÉNES SON EL CHAVOCHO 
Y LA COMI?

Para quien los descubra por esta 
nota, la presentación es sencilla: Alex 
tiene 24 años, Ruth 22, son novios 
desde hace casi cuatro, y llevan un 
tiempo construyendo presencia en 
redes sociales desde Acala. Pero más 
que la edad o los años juntos, lo que 
define al Chavocho en las pantallas es 
un personaje que nació por acciden-
te: la Tía Felipa, una señora de rancho 
chismosa, parlancha y con lunar, que 
hoy ya es una figura reconocida no 
solo en Acala sino en municipios del 
entorno y más allá.

Alex no planeó ser la Tía Felipa. 
Ni siquiera tenía muy claro que que-
ría ser creador de contenido con per-
sonaje. Lo que sí tenía era un negocio 
de sonidos y DJ, y un día un cliente 
le pidió grabar publicidad para una 
boutique de artículos de bebé. El 
problema era que la dueña no que-
ría salir en cámara. La solución fue 
improvisar: una bata de la abuelita, 
una peluca que tenían guardada de 
cuando hacían entregas disfrazados 
de patrón para la fiesta de cumplea-
ños de alguien, unos calcetines rojos y 
un mandil. Ruth le amarró los pelitos 
de atrás y listo. En el primer video 

sale la Tía Felipa comprando ropa de 
bebé, y la pichi que iba a ser parte del 
video nunca más volvió a salir porque 
el personaje se lo tragó todo.

La Comi, en cambio, era apenas 
la voz de atrás. La que desde fuera de 
cuadro le decía cosas al Chavocho 
mientras él grababa. Fue la audiencia 
la que la nombró: Alex empezó a de-
cir “mi comi, mi comi” refiriéndose a 
Ruth, la gente repitió el nombre y así 
quedó. Comi de comadre. Su salida a 
cámara tampoco fue planeada. Llegó 
el día de la feria del paseo grande, Ru-
th apareció vestida como la Tía Felipa 
pero con su propia versión, peluca 
colocha y lunar diferente, y desde ese 
día la gente empezó a identificarlas 
como las dos comis. Alex creó una 
página para Ruth al día siguiente de 
la feria, en febrero, y al momento de 
la entrevista ya tiene cerca de 20 mil 
seguidores.

EL PUEBLO QUE PRIMERO DA HATE 
Y LUEGO SE AMONTONA

Cinthia preguntó lo que todo 
creador de contenido que viene de 
un pueblo sabe que viene: lo del ha-
te. Y como suele pasar, la respuesta 
del Chavocho fue reconocible para 
cualquiera que haya empezado desde 
cero en un lugar pequeño. “Cuando 
empiezas a crear contenido, todo el 
mundo te empieza a hacer hate, te 
comparan con otras personas, quie-
ren que seas así o asá.” Pero el punto 
de quiebre llegó cuando fueron a fe-
rias de municipios cercanos, Chiapi-
llas, Zanuca, Sotolapa, y la gente se 
empezó a amontonar. Fue entonces 

cuando la misma gente de Acala que 
antes los ignoraba o criticaba empezó 
a escribir en los comentarios: “nadie 
es profeta en su tierra.”

El golpe más duro vino cuando la 
página principal del Chavocho per-
dió la recomendación de Facebook. 
De videos con 3,000 o 4,000 likes 
pasaron a publicaciones que no lle-
gaban ni a 100. Ese tropiezo los llevó 
a replantear la estrategia: ahora el 
contenido sale principalmente desde 
la página de la Comi, que tiene mejor 
alcance, y trabajan en paralelo en un 
proyecto grupal que están armando 
con otros creadores de Acala.

LA BROMA QUE DESAPARECIÓ 
AL CHAVOCHO

El tema que los seguidores más 
esperaban que se aclarara en el pro-
grama fue la desaparición del Cha-
vocho. Cinthia, que lleva semanas 
siguiendo el chisme desde lejos, pre-
guntó directamente. La respuesta, 
entre carcajadas y negaciones de am-
bos lados, fue esta: Alex quiso hacer 
una broma, desapareció de las redes 
sin avisar y esperaba que la gente re-
accionara un poco. Lo que no calculó 
fue que Ruth lo hizo un escándalo de 
proporciones épicas. Se preocuparon 
desde los vecinos de Acala hasta los 
residentes de municipios cercanos, 
les escribieron creadores de conte-
nido conocidos, fans de todas partes 
y hasta personas que no lo seguían 
pero que se enteraron por el ruido. 
“La Comi no lo creía, la gente sí lo 
creía”, resumió Cinthia. Y claro, Ru-
th prometió en el programa contar 

todo el story time completo en un en 
vivo en su página, pero antes hay que 
seguirla.

PROYECTOS, BODA Y NOVELA CÓMICA
La agenda de Alex y Ruth para los 

próximos meses está llena. La boda, 
que la comunidad de seguidores lle-
va meses esperando como si fuera el 
evento del año, está programada para 
noviembre. Los detalles del lugar no 
se revelaron del todo en el progra-
ma, pero Cinthia dejó claro que quien 
quiera ir a la ceremonia tendrá que 
esperar la invitación o conformarse 
con verlo en redes.

En el apartado de proyectos, Alex 
mencionó que ya tiene shows de fin 
de año agendados con el personaje 
de la Tía Felipa, incluyendo presen-
taciones en quinceañeras y eventos 
privados. Su visión a mediano plazo 
es hacer shows de comedia en forma-
to monólogo, más estructurados que 
los videos, siguiendo el estilo de crea-
dores como Inge Yuridia. “Gracias a 
los videos queda la fama, y la fama es 
la que te lleva.”

También está en marcha el pro-
yecto grupal con otros creadores de 
Acala, que incluye a José Chilo, Brian, 
Roberto y otros compañeros, y cuyo 
producto principal será una novela 
cómica al estilo de ¿Qué Parió?, con 
la Tía Feli y sus queriqueries como 
eje narrativo. La página del proyecto 
ya existe y está activa. Y como si fuera 
poco, Alex trabaja también en Alto 
Rango, una tienda de ropa urbana y 
accesorios masculinos que tiene su 
propia página en redes y que es otro 
de sus proyectos paralelos.

El negocio de los elotes, que 
arrancó como una idea para gene-
rar ingreso extra, ya tiene eventos de 
barra agendados para diciembre des-
pués del primer evento en una boda 
en Villaflores. Y el negocio de sonidos 
y DJ sigue funcionando como base 
económica de todo lo demás.

La Comi, por su parte, reconoció 
que ella entró al mundo del contenido 
más por apoyar a Alex que por voca-
ción propia, y que la timidez frente a la 
cámara todavía le cuesta. “Yo salgo por 
él”, dijo sin rodeos. Pero la comunidad 
que han construido juntos, que llega 
desde Tapachula, Guadalajara, Mon-
terrey, Puerto Vallarta y hasta Cam-
peche, dice que el resultado funciona.

Pueden seguirlos como La Comi en Facebook, como El Chavocho con doble O y 
como La Teafel y sus Queriqueris para el proyecto grupal

ACALA TIENE TALENTO

El Chavocho y la Comi 
visitaron a la Chiapanecota

Cuentan cómo un 
video de publicidad 
de ropa de bebé dio 
vida a la Tía Felipa
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Alondra Aguilar 
recibió en ¡Zona 
Millennials! de 
Diario Ultimá-

tum a Óscar Toalá, integrante 
del Club Astronómico Jata-
matsa, para hablar de la 12ª 
edición de la Semana Mundial 
del Espacio que se celebra en 
Tuxtla Gutiérrez del 4 al 10 de 
octubre, con sede en el Institu-
to de Investigación en Gestión 
de Riesgo y Cambio Climático 
de la UNICACH, en Ciudad 
Universitaria. El evento es gra-
tuito, abierto a todo público 
desde los cuatro años y tiene 
actividades hasta el viernes 10 
de octubre.

UNA SEMANA CON HISTORIA Y 
CON FECHAS QUE IMPORTAN

La Semana Mundial del 
Espacio no es una invención 
reciente ni una moda de redes 
sociales. Las fechas que la en-
marcan tienen peso histórico: 
el 4 de octubre de 1957 se lanzó 
el Sputnik, el primer satélite 
artificial hecho por el ser hu-
mano, y el 10 de octubre de ese 
mismo año se firmaron los Tra-
tados de Usos Pacíficos del Es-
pacio, el acuerdo internacional 
que estableció que el espacio 
exterior no sería territorio de 
guerra ni de misiles entre na-
ciones. Seis días entre esas dos 
fechas, 12 años celebrándolos 
en Chiapas.

Toalá explicó que la Sema-
na Mundial del Espacio llegó 
a México alrededor de 2010-
2011, impulsada por agencias 
internacionales como la NA-
SA, la Agencia Espacial Eu-
ropea y la Agencia Espacial 
Japonesa, que convocaban 
a organizaciones de todo el 
mundo a replicar actividades 
de divulgación científica. Ja-
tamatsa tomó la iniciativa y 

empezó a buscar aliados loca-
les. En 2014 realizaron la pri-
mera edición en el Instituto 
de Ciencias Biológicas de la 
UNICACH, luego llevaron el 
evento a la Facultad de Inge-
niería de la UNACH, donde en 
2017 fundaron el primer club 
de astronomía universitario 
de Chiapas, y finalmente esta-
blecieron su sede permanente 
en Ciencias de la Tierra de la 
UNICACH, donde llevan más 
de diez años consecutivos.

LA CIENCIA NO ES SOLO PARA 
LOS DE BATA Y GREÑUDOS

Uno de los puntos que 
Toalá desarrolló con más cla-
ridad fue la idea equivocada 
que mucha gente tiene sobre la 
ciencia: que es algo que ocurre 
en laboratorios, que requie-
re títulos para entenderse y 
que no tiene nada que ver con 
la vida cotidiana. “Hacemos 
ciencia todo el tiempo, aquí 
en la cabina, en la cocina, en 
el trabajo, en el taller. Física, 
química, matemáticas, meca-
trónica, robótica. Solo que a 
veces no nos damos cuenta.”

La Semana Mundial del 
Espacio está diseñada para 
romper esa barrera. Todas 
las actividades están pensa-
das para que una persona sin 
ningún conocimiento previo 
de astronomía pueda partici-
par y aprender algo concreto, 
y al mismo tiempo los talleres 
están avalados por personas 
con doctorado y pilotos con ex-
periencia, que son quienes los 
instruyen. “No es una actividad 
exclusiva del club. Es abierta 
desde cero conocimiento hasta 
personas expertas.”

Esta edición, que tiene co-
mo tema central la evolución 
de los cohetes, va desde los pri-
meros artefactos propulsados 

por pólvora hasta los cohetes 
modernos de propulsión líqui-
da. Ese hilo conductor da cohe-
rencia a la semana y permite 
que cada actividad tenga un 
contexto mayor.

LO QUE HAY ESTA SEMANA: 
COHETES, TELESCOPIOS, 
VOLCANES Y HUEVOS CRUDOS

El programa de activida-
des es más amplio de lo que 
la mayoría de los tuxtlecos 
imagina. Entre lo que se ofre-
ció durante la semana están 
conferencias magistrales so-
bre biomedicina espacial, un 
taller de materiales resisten-
tes térmicos usados en cohetes 
espaciales, un taller de diseño 
de hábitats marcianos impar-
tido por estudiantes de prepa-
ratoria y universidad, cursos 
para el manejo de drones con 
instructores especializados, y 
mesas de exhibición con co-
lecciones de fósiles, reptiles, 
hongos, vida marina y arañas 
a cargo de grupos de biología.

El evento más esperado 
es el concurso de lanzamiento 
de cohetes hidropropulsados, 
que se realizará el viernes 10 
de octubre en las canchas de 
básquetbol de Ciudad Univer-
sitaria. Los cohetes se constru-
yen con botellas de refresco 
recicladas y el reto tiene una 
condición que Toalá describió 
con humor: “La carga útil es 
un huevito crudo que tiene que 
sobrevivir a la caída.” La parti-
cipación es gratuita, el taller 

para aprender a construirlos 
fue el miércoles a las seis de 
la tarde en las instalaciones 
del Instituto de Ciencias de 
la Tierra, y pueden participar 
familias completas, grupos de 
preparatoria y equipos univer-
sitarios.

También está la observa-
ción astronómica, que arranca 
cada tarde con Venus al po-
niente justo cuando se oculta 
el sol, ese punto brillante que 
todos hemos visto alguna vez 
y al que solemos llamar lucero 
de la tarde sin saber que es un 
planeta rocoso cuya atmósfera 
produce un efecto invernadero 
tan intenso que lo hace reflejar 
más luz que cualquier otro ob-
jeto en el cielo nocturno. Des-
pués de las 7:30 o las 8 de la no-
che, los telescopios apuntan a 
Saturno, visible con sus anillos 
a través de los instrumentos 
de 8 pulgadas que el club tiene 
disponibles para el público. Y 
para el día hay un telescopio 
solar profesional con filtros 
que permiten observar el sol 
sin riesgo.

El IEPC Chiapas también 
participa este año con su lu-
doteca, aportando actividades 
para niños, jóvenes y adultos 
dentro del programa. El Ins-
tituto de Investigación en 
Gestión de Riesgo y Cambio 
Climático, sede del evento, tie-
ne además un centro de moni-
toreo vulcanológico y sísmico 
donde los expertos explican en 
términos accesibles qué está 

pasando realmente con el Ta-
caná y el Chichón, ese volcán 
que recientemente presentó 
actividad sísmica, y por qué los 
sismos no se pueden predecir a 
pesar de lo que circula en redes 
sociales.

JATAMATSA Y LO QUE VIENE
El Club Astronómico Ja-

tamatsa tiene presencia acti-
va más allá de la Semana del 
Espacio. Realizan observacio-
nes mensuales en el Instituto 
de Ciencias de la Tierra, pro-
yectan películas de temática 
científica al aire libre y debaten 
su contenido con el público. 
También participarán próxi-
mamente en un festival en 
el Parque Vicente del Nuevo 
León Balán, donde llevarán 
exhibiciones de meteoritos, 
colecciones de fósiles y telesco-
pios para observar a Saturno.

Quien quiera unirse a la 
comunidad puede encon-
trarlos en Facebook como Ja-
tamatsa Oficial o Jatamatsa 
Club Astronómico, o escribir 
al número 961-155-1581 de 
WhatsApp para recibir el en-
lace al grupo de astrónomos 
aficionados, donde solo se ha-
bla de ciencia y astronomía, sin 
cadenas ni contenido político 
o religioso. Las actividades de 
la semana también se pueden 
consultar en la página del 
Instituto de Investigación en 
Gestión de Riesgo y Cambio 
Climático de la UNICACH en 
Facebook.

MIRAR AL CIELO

Club Astronómico Jatamatzá celebrá 
la 12ª Semana Mundial del Espacio

El fundador del club explica en Zona 
Millennials de Ultimátum por qué la 
astronomía no es solo para científicos 
y cómo Chiapas lleva más de una 
década acercando el universo a 
cualquier persona que se atreva a 
levantar la vista

Óscar Toalá, explicó en Zona Millennials de Ultimátum que habrán actividades gratuitas y abiertas 
a todo público
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Cuando la confianza se 
rompe en una relación, la 
pregunta que más se re-
pite en los consultorios es 

también la más difícil de responder 
con honestidad: ¿es posible volver a 
confiar? El psicólogo Gregorio Cama-
cho dedicó su programa Salud Mental 
en Diario Ultimátum a responderla 
sin romantizaciones, sin frases de au-
toayuda y sin decirle a nadie lo que 
quiere escuchar.

LA CONFIANZA NO ES 
CERTEZA ABSOLUTA

El primer punto que Camacho es-
tableció es también el más contrain-
tuitivo: confiar en alguien no significa 
tener la certeza de que nunca te lasti-
marán. La confianza, en realidad, casi 
siempre se construye después de episo-
dios concretos que generaron fricción, 
algo que no gustó, algo que se salió de 
control, pero que la pareja fue capaz 
de dialogar y resolver. Esos momentos 
son la plataforma real sobre la que se 
edifica la confianza, no su ausencia.

El problema aparece cuando las 
expectativas son tan idealizadas que 
no coinciden con lo que el otro puede 
o quiere ofrecer. Y hay casos en que los 
comportamientos de la otra persona 
hablan desde el principio de que no 
desea estar en esa relación, pero uno 
insiste en ignorar las señales y forzar 
algo que no tiene base real.

La confianza tampoco se rompe 
únicamente por una infidelidad. Hay 
parejas que la pierden por acumula-
ción: mentiras repetidas, versiones que 
cambian, promesas incumplidas, in-
formación ocultada, irresponsabilidad 
económica que obliga a mentir para 
cubrir las consecuencias, y acuerdos 

que se rompen constantemente. Cual-
quiera de esas conductas, sostenida en 
el tiempo, erosiona la confianza tanto o 
más que una traición puntual.

EL ERROR DE CONFUNDIR 
VIGILANCIA CON RECONSTRUCCIÓN

Uno de los errores más comunes 
que Camacho señaló es creer que dar-
le a la pareja acceso a redes sociales, 
contraseñas del teléfono o cuentas 
bancarias equivale a reconstruir la 
confianza. No lo es. Si alguien nece-
sita ser vigilado constantemente para 
comportarse bien, no está eligiendo 
comportarse bien, está siendo obli-
gado. “Lo haces porque el otro te está 
obligando a hacerlo”, dijo Camacho. Y 
eso no es confianza, es control disfra-
zado de solución.

El resultado a largo plazo es pre-
decible: en cuanto baja la guardia del 
vigilante, la conducta regresa. No hubo 
cambio real, solo pausa forzada. Y es-
ta dinámica de vigilancia tampoco es 
inocua para quien vigila: mantenerse 
en un estado de hipervigilancia rela-
cional, revisando horarios, mensajes, 
expresiones faciales y cambios de com-
portamiento, incrementa la ansiedad y 
hace imposible tener paz. “El problema 
no es solo lo que ocurrió, sino lo que 
empiezo a creer a partir de eso.”

Porque las traiciones activan 
creencias nucleares que ya estaban 
dormidas. La idea de no ser suficiente, 

de que todos terminan engañando, de 
que nunca se puede confiar en nadie, 
de que si descuidas la relación alguien 
más vendrá a ocupar ese lugar. Estas 
creencias no las crea la traición, solo 
las despierta. Y desde ahí se generan 
reacciones desproporcionadas, sobre-
generalizaciones y decisiones basadas 
más en el miedo que en los hechos.

LA RESPONSABILIDAD DE QUIEN 
ROMPIÓ LA CONFIANZA

Camacho fue directo en algo que, 
dijo, a muy poca gente le gusta escu-
char: quien rompió la confianza debe 
asumir la responsabilidad de lo que 
rompió. No hay reconstrucción posible 
si la respuesta ante el daño causado es 
“ya supéralo”, “tú también tienes la cul-
pa”, “no fue para tanto” o “si me revisas 
nunca vamos a estar bien.” Esas frases 
no son humildad ni sabiduría, son for-
mas de evadir el trabajo que implica 
reparar.

Asumir la responsabilidad tiene 
tres componentes concretos: recono-
cer lo que se hizo, comprender las con-
secuencias reales que tuvo sobre la otra 
persona y realizar cambios observables 
y medibles en el comportamiento. Las 
intenciones y los sentimientos no bas-
tan. “Lo que se ve es la conducta”, dijo 
Camacho. “Si tus comportamientos 
no refuerzan lo que dices con palabras, 
solo se queda en discurso.”

El ejemplo que puso es preciso: si 
el conflicto fue con redes sociales y la 
persona regresa a esas mismas redes y 
hace las mismas cosas, no hay ningún 
cambio real. Si sigue presentándose 
ante otras personas como alguien sol-
tero o disponible aun teniendo una 
relación, no está siendo diferente. Y si 
lo que cambió no fue la conducta sino 
la habilidad para ocultarla, la situación 
es aún más grave: “No cambiaste nada, 
solo te volviste más astuto.”

CUÁNDO EL ARREPENTIMIENTO 
ES REAL Y CUÁNDO NO LO ES

Esta distinción fue uno de los mo-
mentos más contundentes del progra-
ma. Camacho planteó la diferencia en-
tre arrepentirse porque genuinamente 
se ve un error en lo que se hizo, y arre-
pentirse porque te descubrieron. El se-
gundo no es arrepentimiento: es la re-
acción natural ante las consecuencias 
de haber sido expuesto. Y si la persona 
no ve realmente el daño en su conducta 
sino solo el problema de haber sido 

cachada, no hará cambios reales. Lo 
único que cambiará es su capacidad 
para evitar ser descubierta de nuevo.

También criticó lo que llamó la 
comercialización de la salud mental, 
ese fenómeno de frases que se vuel-
ven creencia colectiva y que terminan 
siendo más un escudo que una herra-
mienta. Cuando alguien usa su estilo 
de apego o sus heridas de la infancia 
para justificar conductas que lastiman 
a otros, y al mismo tiempo le dice a su 
pareja que se haga cargo de sus reaccio-
nes, está evadiendo su papel en lo que 
ocurrió. “Los seres humanos provoca-
mos cosas en otros seres humanos. No 
podemos asumir que no hemos hecho 
daño alguna vez.” Reconocerlo no es 
debilidad, es honestidad.

RECONSTRUIR O SOLTAR: 
AMBAS SON VÁLIDAS

Camacho fue claro en algo que po-
cas veces se dice abiertamente: no toda 
relación debe continuar después de 
una traición. La reconciliación requie-
re voluntad genuina de ambas partes, 
no solo el miedo a la soledad que lleva 
a quedarse. Si hay persistencia en men-
tiras, manipulación, amenazas o in-
cumplimiento reiterado de acuerdos, 
puede no existir una base suficiente 
para recuperar la confianza. Y cuando 
hay violencia o coerción, la prioridad 
es la seguridad, no preservar ningún 
vínculo.

Para quien quiera intentar la re-
construcción, el psicólogo ofreció dos 
requisitos indispensables: congruencia 
y paciencia. Congruencia para sostener 
con hechos lo que se dice con palabras, 
y paciencia porque a la otra persona le 
llevará tiempo y no se le puede exigir 
que confíe de inmediato solo porque 
hubo una conversación o una promesa. 
Esa persona tiene todo el derecho a 
tomarse su tiempo, y también todo el 
derecho a decidir al final que no quiere 
reconstruir en el mismo sitio donde 
una vez la derrumbaron. “No puedes 
obligar a alguien a reconstruir donde 
una vez le derribaron. Tiene todo el 
derecho a decir que no.”

La pregunta con la que cerró el 
programa es también la más útil para 
quien se encuentra en alguno de los 
dos lados de esta historia: ¿estoy recu-
perando la confianza porque existen 
cambios reales, o me estoy convencien-
do de confiar para no perder la relación 
porque tengo miedo de estar solo?

CONFIANZA ROTA

Camacho: “No cambiaste nada, 
solo te volviste más astuto”

El psicólogo explica 
qué se necesita 
realmente para 
reconstruir la 
confianza después 
de una traición 
y por qué el 
arrepentimiento que 
nace de haber sido 
descubierto no es 
arrepentimiento sino 
precaución

El psicólogo Gregorio Camacho puede 
ser contactado en redes sociales como 
@PsicólogoGregorioDeJesusCamacho 
o a través del banner de Spotify
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Daniel Aceituno reci-
bió en ¡Hey Hey Hey, 
Paren Todo! de Diario 
Ultimátum al elenco 

de Party Day: las cantantes Fer y 
Belén, y el productor musical Toño 
Coutiño, para presentar un con-
cepto de espectáculo infantil y fa-
miliar que en tres años pasó de una 
fiesta de cumpleaños en un salón 
a llenar el Poliforum y la Plaza de 
Toros de Tuxtla Gutiérrez, y que el 
29 de noviembre tendrá su próxima 
presentación en el Salón Festare, 
con capacidad para 500 personas y 
localidades VIP casi agotadas.

CÓMO NACIÓ PARTY DAY
Toño Coutinho tiene 20 o 30 años 

en la industria musical. Ha producido 
boleros, telenovelas, rock and roll, ha 
trabajado con artistas de talla inter-
nacional. Nada de eso lo preparaba 
para lo que vendría.

Cuando nació su hija Regia, en 
Monterrey, empezó a sentir la inquie-
tud de hacer algo de música para ni-
ños. No se concretó de inmediato. 
Pasaron los años hasta que, hace tres 
años, atravesando un momento de 
depresión, buscó un proyecto que 
le diera energía. Se reencontró con 
Ferchis, quien traía la misma idea, y 
juntos empezaron a armar lo que hoy 
es Party Day. “Lo que pretendíamos 
no era lo que hoy se convirtió. Me sor-
prendió de manera muy personal.”

La respuesta del público desde el 
principio fue distinta a lo esperado. 
Las familias de Tuxtla respondieron 
con entusiasmo, los niños se engan-
charon, y lo que empezó como una 

propuesta para cumpleaños fue cre-
ciendo hasta convertirse en un espec-
táculo con producciones propias, mú-
sica original, personajes diseñados 
específicamente para el proyecto y un 
elenco de cinco integrantes con for-
mación artística y educativa de fondo.

EL ELENCO: TALENTO CON PROPÓSITO
Party Day está integrado por Fer 

y Belén como cantantes principales, 
Paquito y Dano como bailarines, y 
el DJ Astrobeat en las tornamesas. 
Cada uno llegó al proyecto de una 
manera diferente pero con algo en 
común: todos viven lo que hacen más 
allá del escenario.

Fer se acaba de titular en Ciencias 
de la Educación con especialización 
en psicología educativa, formación 
que influyó desde el inicio en cómo 
se diseñó el contenido del espectá-
culo: pensando en el bienestar de los 
niños, en que aprendan algo, en que 
la experiencia sea accesible para toda 
la familia y no solo para los más pe-
queños. Belén llegó desde Tapachula, 
siendo foránea en Tuxtla, y el proceso 
de trabajar con Party Day la hizo cre-
cer en responsabilidad y madurez 
de maneras que no anticipaba. “He 
descubierto cosas que no sabía que 
podía hacer, como pararme frente a 
bastantes personas y hacer que todos 
hagan lo que yo les digo.”

Dano, el bailarín, estudia ballet 
clásico. Astro, el DJ, es psicólogo y 
está enfocado en la temática de tra-
bajo con niños. Todos llegan de dis-
ciplinas distintas pero convergen en 
el escenario con una química que, 
como explicó Coutinho, no se cons-

truye en los ensayos sino en vivo: “No 
sucede tanto en el ensayo sino en el 
escenario, viendo qué funciona, qué 
no funciona.”

MÚSICA ORIGINAL PARA NIÑOS DE HOY, 
COVERS PARA PAPÁS DE ANTES

Uno de los elementos que distin-
guen a Party Day es que no dependen 
de canciones ajenas. Tienen música 
propia, compuesta en proceso colec-
tivo entre los integrantes. La prime-
ra canción, Amigos para siempre, la 
escribieron entre todos en siete días 
y la estrenaron en febrero del año pa-
sado. Está disponible en Spotify y en 
YouTube.

Coutiño fue claro en la filosofía 
detrás del catálogo propio: no que-
ría caer en lo que llamó la musiquita 
ñoña, ese tipo de contenido que trata 
a los niños de hoy como si fueran los 
mismos niños de hace treinta años. 
“Los niños de hoy no son así. Estamos 
en una época completamente dife-
rente.” La música de Party Day está 
pensada para los chavitos actuales, 
con sonidos contemporáneos, arre-
glos producidos en estudio.

Pero al mismo tiempo, el espec-
táculo incluye covers de las canciones 
que los papás, tíos y abuelos escucha-
ban cuando eran niños: Lulaby de Xu-
xa, canciones de Timbiriche, y en pre-
paración están reversiones de los clá-
sicos de Cri-Cri, el maestro Gabilondo 
Soler, traídos al estilo de Party Day. El 
objetivo es que el espectáculo no tenga 
una sola franja de edad, sino que todos 
en la sala, desde los cuatro años hasta 
los abuelos, tengan un momento de 
conexión con lo que escuchan.

EL VACÍO QUE PARTY DAY 
VIENE A LLENAR

Coutiño y las chicas señalaron 
algo que Aceituno reconoció de inme-
diato: en la escena musical para niños 
hay un vacío enorme. Fer lo resumió 
de manera contundente: ya no hay 
música pensada para adolescentes. 
“Antes Tatiana cantaba canciones pa-
ra adolescentes antes de cantar para 
niños. Nosotros escuchamos la Onda 
Vaselina. Hoy los chavitos brincan di-
rectamente de Lara Campos al Marti-
llazo. No hay nada en ese intermedio.”

Ese espacio sin llenar es exac-
tamente donde se ubica Party Day: 
entretenimiento de calidad para fa-
milias completas, con personajes co-
nocidos que los niños ya aman, Bluey, 
Mickey, Lara Campos, entre otros, 
pero con Party Day siempre como nú-
cleo del espectáculo. Los cosplays se 
cuidan hasta el detalle, si el personaje 
tiene ojos azules, llevan ojos azules, si 
la caracterización requiere cierto tipo 
de vestuario, se hace con esa calidad.

29 DE NOVIEMBRE, SALÓN FESTARE: 
LA FIESTA DEL AÑO

El evento más próximo es el 29 
de noviembre a las 4:30 de la tarde 
en el Salón Festare, ubicado en Bar 
La Pimienta, un recinto climatiza-
do, con iluminación profesional, 
pantallas y acústica diseñada para 
espectáculos en vivo. La capacidad 
máxima es de 500 personas, los 
VIP ya están agotados y el resto 
de localidades se está vendiendo. 
Toño Coutinho dejó boletos para 
una dinámica en el programa de 
Aceituno.

PARTY DAY:

El espectáculo infantil chiapaneco 
que nació de una depresión

El productor Toño 
Coutiño y las 
cantantes Fer y 
Belén presentan en 
Hey Hey Hey, Paren 
Todo de Ultimátum 
un concepto de 
entretenimiento 
familiar con música 
original, personajes 
propios y una fecha 
confirmada para el 
29 de noviembre en 
el Salón Festare

Para contrataciones de fiestas y eventos o para asistir al show del 29 de noviembre, puede encontrarse en Facebook como 
Mundo Party Day
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El Duque de Santo Ton/Ultimátum
TGZ

Alberto Pineda Ogarrio 
no quiso hacer la Revo-
lución. Solamente no 
quería que se la hicieran 

en su casa.
Nació en San Cristóbal de las 

Casas el 30 de octubre de 1872, 
hijo de Manuel Pineda Zebadúa, 
gobernador provisional de Chia-
pas en 1911, y de Adelaida Ogarrio, 
una dama coleta de muy buena 
familia. 

El abuelo paterno, Emeterio 
Pineda, había sido magistrado, 
miembro de la Junta Consultiva y 
también gobernador interino del 
estado durante breves periodos 
en 1830, 1832 y 1833. No era un 
linaje improvisado: era una casa 
con tierras, ganado y memoria de 
mando.

Esas tierras tenían nombre. 
Guadalupe y La Naranja, ubicadas 
en el corredor entre San Cristóbal 
de las Casas y Ocosingo, abarcando 
las regiones de Los Altos, Chilón, 
Simojovel, Palenque y Las Cañadas. 
Se dice que estas propiedades, en su 
tiempo, llegaron a ocupar 20 000 
hectáreas, y fueron consideradas 
las mejores fincas ganaderas del 
estado. Ahí crecieron Alberto y sus 
hermanos Elvira, Josefina, José, 
Emeterio y Vicente. 

A pesar de ser un muchacho de 
fortuna y abolengo, Alberto se fue 
a Tapachula para trabajar de bo-
ticario y conocer la costa. Volvió a 
San Cristóbal, se casó con Mercedes 
Zebadúa, una señorita de alcurnia y 
también heredera, con la que tuvo 
cinco hijos —Josefa, Manuel, Alber-
to, Gustavo y Jorge— que llevaron 
los dos apellidos como se llevaban 
entonces las fincas: juntos, o no se 
llevaban.

Pero el carrancismo llegó a 
Chiapas a cobrar esa herencia para 
sus seguidores. En 1915 el gober-
nador Blas Corral metió preso al 
muchacho, quien salió con grado de 
coronel, por disposición del general 
Tiburcio Fernández Ruiz, el líder de 
los mapaches, que ya tenía armados 
a los finqueros de los valles centrales 
de Chiapas. 

En julio de 1916, en la finca 
Belén, Fernández le confirmó el 
coronelato y la brigada Las Casas. 
Pineda reconoció esa jefatura. No 
por devoción: porque el enemigo 
era el mismo.

Sin embargo, Pineda también 
miró a Félix Díaz, el sobrino de Por-
firio, quien lo reconoció jefe del mo-
vimiento en Chiapas. En marzo de 
1917 —huyendo del cerco constitu-
cionalista— el mismísimo Díaz apa-
reció en Ocosingo. Un mes antes, 
en febrero, Pineda había derrotado 

ahí al teniente carrancista Ovidio 
Carboney, en una famosa batalla. 

La visita de Félix sembró cizaña: 
ofreció puestos, tanteó a Fernández, 
y lo que era alianza contra Carranza 
empezó a oler a reparto de botín. 
En 1918, ya general brigadier, Pi-
neda venció a Blas Corral en Tila 
y tomó Palenque, Salto de Agua y 
Simojovel.

El pinedismo cubrió Altos y 
Norte. El mapachismo, Valles y 
Frailesca. Los zapatistas de Rafael 
Cal y Mayor andaban en otra gue-
rra: el Plan de Ayala. Los tres le pe-
garon al carrancismo. Solo los dos 
primeros pelearon para que la finca 
siguiera siendo finca.

En 1920 los mapaches se subie-
ron al Plan de Agua Prieta y Fernán-
dez Ruiz llegó al gobierno. Pineda 

no cabía del todo en ese arreglo. 
Hizo las paces en septiembre, con 
De la Huerta, y acabó incorporado 
al ejército. 

Con el tiempo, todo se perdió: 
Guadalupe y La Naranja fueron 
afectadas por la Reforma Agraria y 
sus tierras se repartieron entre los 
comuneros. La familia Pineda vino 
a menos y se refugió en las gélidas 
propiedades urbanas que lograron 
salvarse de la rapiña burocrática.

Pero el hombre de las fincas no 
desapareció: se quedó en San Cris-
tóbal. En 1937, siendo presidente 
municipal, chocó con el Sindicato 
de Trabajadores Indígenas de Eras-
to Urbina. El Congreso lo destitu-
yó de alcalde; en abril de 1938 las 
tropas del general Ríos Zertuche 
ocuparon la ciudad. El general de 

las fincas había durado más que su 
guerra.

Pineda murió en 1966, pero an-
tes, viejo y vencido, se sentaba en el 
parque a contarles la Revolución a 
los muchachos de las escuelas. En 
1954 lo operó en México el afama-
do cirujano chiapaneco Clemente 
Robles, quien dijo antes de la inter-
vención que, si se le iba, los coletos 
no se lo perdonarían. Alberto Pi-
neda volvió vivo, y una multitud de 
coletos ya lo esperaban en Nachig, 
cerca de Zinacantán, en el antiguo 
camino de Tuxtla a San Cristóbal.

Nuestro héroe no inventó un 
país nuevo. Defendió el que ya te-
nía: nombre, apellido y potrero. Por 
eso el título de esta nota no es me-
táfora. Pineda fue, hasta el final, un 
hombre de familia.

PALABRA DE DUQUE

Alberto Pineda: un 
hombre de familia
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Un partido que juró no 
ser igual a los demás 
tiene que explicar por 
qué un hombre gra-

bado recibiendo efectivo vuelve a 
pedir su voto.

Pío López Obrador se registró 
en el proceso interno de Morena pa-
ra buscar la coordinación distrital 
en Tuxtla Gutiérrez, paso previo a 
una diputación federal. La candi-
datura no está definida y depende 
de ese proceso. La pregunta, enton-
ces, no es qué hará él. Es qué hará 
Morena. 

Los hechos no están en discu-
sión. En agosto de 2020 se difun-
dieron grabaciones de 2015 en las 
que Pío aparece recibiendo dinero 
en efectivo de David León Romero, 
operador político en Chiapas. El 
propio Pío reconoció haber recibi-
do esos recursos. No es una acusa-
ción: es un video y una confesión. 

Lo que sigue también es cierto, 
y no vamos a esconderlo. El INE 
resolvió en agosto de 2025, tras cin-
co años, que no había elementos 

suficientes para acreditar que ese 
dinero financiara a Morena, y no se 
determinó responsabilidad penal. 
El Tribunal Electoral avaló esa deci-
sión. Que no se haya podido probar 
un delito no equivale a que no haya 
nada que explicar. Una cosa es lo 
que un tribunal puede sancionar y 
otra lo que un partido decente debe 
tolerar. 

Y aquí está el punto. Morena 
no llegó al poder diciendo “no se 
pudo probar”. Llegó diciendo que 
ellos eran distintos. Hoy, por con-
vicción o por conveniencia, el par-
tido tiene frente a sí a un aspirante 
cuyo mayor antecedente público es 
un video de sobres. Si lo deja pasar 
por encuesta, estará diciendo que el 
apellido pesa más que el estándar. 
Si lo frena, estará reconociendo que 
el problema era real. No hay salida 
cómoda, y eso le toca a Morena, no 
a quien lo señala.

Hay una regla en el camino. Mo-
rena anunció que ningún pariente 
de funcionarios actuales entraría en 
las encuestas internas de 2027. Pío 

es hermano de un expresidente, no 
de un funcionario en funciones, y 
por esa rendija pasa. Una regla que 
se puede esquivar con una sola pa-
labra no es una regla: es un adorno. 

No es el único apellido. Andrés 
Manuel López Beltrán, hijo del ex-
presidente, busca una diputación 
federal por Tabasco, y la oposición 
local alista denuncias por supuestos 
actos anticipados de campaña. Dos 
integrantes de la misma familia, 
dos candidaturas, un mismo mo-
vimiento que predicó contra los 
dinastas. 

Sobre los hijos hay, además, un 
episodio que Morena nunca aclaró 
del todo. En septiembre de 2025 
se tramitaron amparos a favor de 
Andrés Manuel y Gonzalo López 
Beltrán contra posibles órdenes de 
aprehensión; el abogado señala-
do como promovente dijo que él 
no los presentó y los hermanos ne-
garon haber gestionado nada. La 
presidenta habló de una campaña 
de calumnias. Un juez desechó des-
pués otra demanda similar. Nadie 

ha probado nada contra ellos, y así 
debe decirse. Pero dos preguntas 
siguen vigentes: quién promovió 
esos amparos y con qué propósito. 
La respuesta, hasta donde se sabe, 
sigue pendiente. Y cuando en agos-
to la Fiscalía rechazó investigar al 
hijo del expresidente por supuesto 
contrabando de combustible, dijo 
que no contaba con datos de prueba 
con fuerza legal, mientras él negaba 
cualquier actividad delictiva. Sin 
datos de prueba no hay caso; pe-
ro sin explicaciones tampoco hay 
tranquilidad. ¿Qué se sabe sobre los 
amparos de los hijos de AMLO? +3

Chiapas tiene memoria. En 
Tuxtla, donde Pío ya compitió en 
2009, la gente sabe lo que vio y lo 
que escuchó. Le corresponde a Mo-
rena responder si la distancia en-
tre su discurso y su práctica es una 
anécdota o una forma de gobernar.

Hay quienes dicen que todo esto 
es legal. Quizá lo sea. Pero el partido 
que pedía moral y no solo legalidad 
no debería conformarse con lo pri-
mero.

PINIONESOO
FILÍPICAS 

Los sobres vuelven a la boleta
Paco Ramírez/Ulitmátum
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FUERTE ENCONTRONAZO

Choque frontal deja una 
mujer herida

TRÁGICO DESENLACE

Lo hallan agonizando 
y muere en hospital

Edgar Salazar/Ultimátum
COMITÁN

Un Nissan Tsuru se impactó 
contra un camión de ConMar-
ca sobre el Libramiento Norte 
de Comitán. El accidente ocu-
rrió cuando una familia via-
jaba desde San Cristóbal de 
Las Casas. Paramédicos de 
Protección Civil trasladaron a 
la lesionada al hospital; auto-
ridades investigan las causas.

Edgar Salazar/Ultimátum
PALENQUE

Víctor Manuel “N”, de apro-
ximadamente 20 años, 
fue encontrado en estado 
crítico en un terreno de la 
colonia Los Taxistas. Fue 
trasladado al Hospital Ge-
neral, donde perdió la vida 
horas después. Las cau-
sas del fallecimiento aún 
se desconocen.


